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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2022/2023

% REPUBLICA AESH
EDUCACAD . _e Scolas o -
Oliveira do Hospital 1.2 Periodo
] Entidades
Més/ Data Linhas Coordenador( N /P lacs ob
a ~ . . . . . . . promotoras, opulagao - serva
de Designagdo da Atividade orientadoras Objetivos da atividade PASEO es) da Duragao -
I L. Colaborador alvo ¢Oes
realizagdo do PE atividade
as
AEOH, Junta de
" . Alunos;
. a)Promover as relagdes Docentes Freguesia, .
de 23 a 30 set|Pequenos desportistas interpessoais; b)incentivar titulares Biblioteca comunidade 3h
comportamentos e habitos saudéveis. Municioal escolar
H A designar .
— . . ~ a)Promover habitos alimentares Criangas; A designar
8 emtorno do | Dias de Alimentagdo saudavel e L o Docentes i N
7 . L sauddveis; b) Sensibilizar para a . pais/e.e. alunos do 1@ em fungdo
w dia 16 de |sustentavel - desperdicio alimentar titulares R -
v compostagem. ciclo; da atividade
et outubro
a
(o) ~
essoal ndo
© P Alunos; A designar
© 11de R docente; e.e. e R N
8} Pelo S.Martinho a) Valorizar tradigdes/costumes; b) Docentes ! comunidade | em fungdo
= novembro ~ )y comunidade -
e Aumentar a participagdo das familias ) escolar da atividade
w - ) educativa
- nas atividades promovidas pelos JI
o
;:: A d a) descobrir a importéncia da b d ?EOH’ JuntBa se Alunos; A designar
artir de . ocentes do epe | Freguesia, B.E., .
£ P Salvar as abelhas (cuscas) protecao das abelhas; b) Desenvolver o P g comunidade | em fung¢do
] 14 nov o trabalho colaborativo e articulado e lceb Camara escolar da atividade
© com outros parceiros. municipal
Q
[7]
a Proporcionar a visualizacdo de AEOH, Junta de
. histérias com recurso, a arte Freguesia, B.E., Criangas;
A designar L ) e L L docentes do epe .
4 Assistir a um espetaculo cinematografica; Apreciar diferentes oceb Camara Alunos do 1/2dia
nov - dez manifestagBes de artes visuais, a e 1%e municipal, 19¢iclo
partir da observagdo de varias outros parceiros
modalidades
d b Educar para os valores
ezembro : = . .
(datas a (Qbr|g§d0, abrago, Nao Docentes criangas e Criangas;
: Natal ecoldgico Vlo!enc.la e Paz, ) ) comunidade Alunos do 1dia
designar por solidariedade, respeitar as titulares educativa 1eciclo
cada Jl) diferencas)
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2022/2023

Departamento Il - 1.2 Ciclo

Grupo 110

Reconhecer a importancia da

Departamento

. agua, Alunos;
Dia Nacional da Agua - entoacgdo de J Professores do 1.2 . .
03/out N . realgar o seu valor e o seu B;C;G . : o comunidade 1dia
cangdes alusivas ao tema o o Titulares Ciclo;Biblioteca
significado. Sensibilizar para a . escolar
) Municipal
poupanga da agua.
Promover a Musica como uma Departamento
Dia Mundllal Musica - Mu:ca ambiente forma de arte. Divulgar a Professores do 1.0 Alunt():ls;CI ;
03/out no intervalo, Construcdo de : : : B;C;G . . o comunidade 1dia
/ . o dg diversidade musical. Titulares Ciclo;Biblioteca |
instrumentos reclclados Desenvolver a motivacio para a Municipal escolar
musica . Construir instrumentos.
Fornecer conhecimentos
basicos sobre a vida animal e Clube dos 2.2 anos de
L. L. Coordenadora de K .
19/out Visita aos aquarios e Parque Mandanelho vegetal B;C;G aquarios, Clube | LOU,COR-B, 1dia
. . . Departamento
Divertir, pesquisar, observar Ecoescolas NC-B e LGB-B
diretamente a natureza
Reconhecer a importadncia de
uma alimentagdo equilibrada e
Dia Alimentagdo" Fruta comer, para variada; ; definir regras de .
. ~ . . Departamento Alunos e 1 manha ou
18/out saudavel crescer - confecdo de gelatina seguranga e higiene na B;C;G .
k N do 1.2 Ciclo professores 1 tarde
com frutas e tostas com mel. alimentagdo; reconhecer a
importancia dos legumes e
frutas;
Dar a conhecer o patrimonio
histérico/cultural e humano,
Conhecer aspectos tipicos da
paisagem,.Alertar para a
Visita de Estudo a localidades do necessidade de preservar o Coordenadora de .
) R K Camara Alunos e X
25/out concelho: Lourosa, O.Hospital e ambiente, Proporcionar aos departamento/ad . 1dia
. . . ) L Municipal professores
Bobadela (4.2 anos do Prjeto AcARTE) alunos aprendizagens ativas, junto diregdo
significativas e diversificadas.
Consolidar e aprofundar
aprendizagens decorrentes do
trabalho na sala de aula.
Alunos,
. . . Valorizar tradi¢Ges e costumes; professores .
Dia de S. Martinho -realizagdo do o Professores Departamento ) 1 manhd ou
11 de nov promover o convivio entre os i . titulares e
magusto Titulares do 1.2 Ciclo 1tarde
alunos professores
AEC
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Departamento Il - 1.2 Ciclo

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

2022/2023

"Conhece o teu concelho"-Visita de

Dar a conhecer o patriménio
histérico/cultural e humano.
Conhecer aspectos tipicos da
paisagem. Alertar para a
necessidade de preservar o

Coordenadora de

Departamento

manifestacdes de carater
cultural.

de educagdo

novembro |[Estudo parte norte do concelho (3.9s e ambiente, Proporcionar aos B;C;G departamento/ad do 1.2 Ciclo 1dia
4.2 anos)* alunos aprendizagens ativas, junto diregdo ’
significativas e diversificadas.
Consolidar e aprofundar
aprendizagens decorrentes do
trabalho na sala de aula.
Promover a solidariedade na Alunos,
X . comunidade escolar e desta Coordenadora de | GNR; Camara professores 1 tarde ou
o dezembro |Caminhada da Solidariedade™ para com o meio, incentivar a A;D departamento Municipal A. OP‘e manhs
= partilha para com os mais comunld.ade
g necessitados e contribuir para a educativa
= formagao civica dos alunos.
© Estimular criatividade e
“ESTE originalidade; envolvimento Alunos,
NATAI:, OS ENFEITES dos alunos; demonstragdo da Professores Departamento professores
dezembro ESTAO POR TUA capacidade de reutilizagdo de A;G;H . . A.Op.e
" . , Titulares do 1,2 Ciclo .
CONTA”Natal geometrico e sustentavel- recursos; comunidade
decoragdo dos espagos escolares cumprimento das regras do educativa
regulamento.
Identificar o Natal como uma
festa universal; promover
valor?s c.ie comp.reenséo, . Coordenadora de
16 de dez. Festa de Natal- Pega de teatro- Gatos tolsranua € ?artllha; refletir A:D:E departamento; | Departamento Alunos e 1tarde ou
das Botas sobre os motivos que podem " adjunto da do 1,2 Ciclo professores manhad
impedir muitas pessoas de direcio
festejar o Natal (guerra, doenga,
pobreza...);conhecer as
tradi¢des de Natal.
Comemorar datas festivas;
24 a28de |Halloween - Paper Plate Halloween Fun S.enS|b|I|zar. 0s alunos para C,D,F Professores de Alunos e
. N diferentes tipos de N encarregados 2 aulas
outubro  |(Pintura / decoracdo de pratos de papel). G, H Inglés
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2022/2023

1%}
@
%D Ultima It’s Story time! (Leitura de uma histéria Dt_asenvolvgr OAgF)StO pela
o semana do |de Natal em contexto de sala de aula ou leitura em ingles; . A B, F, I Alunos 2 aulas
N P o Desenvolver as capacidades U
o | 1¢periodo [na biblioteca). de compreensao e expressao Professores de
2 oral. Inglés
G} Promover o gosto pela
Um dia a Show and tell presentation (Elaboracdo e f';\prendi_zagem da lingua Alunos e
marcar para apresentacdo de trabalhos de pesquisa e mgles% I?jese(;lvolver as A, B, C, D, | Professores de encarregados |1 ou 2 aulas
o efeito / ou artisticos; a turma, de acordo com capacidaces de y E,F,H,IJ Inglés de educacio
as tematicas lecionadas). compreensao € expressao
oral.
A preencher Desenvolver a competéncia A B.C Professores de Final de
outubro  |"Caldeirdo de Feitigos" quando sairo |da escrita; Desenvolver o T Portugués - 22 AEOH Alunos
novo PE sentido critico e estético | 7 ciclo outubro
Conhecer tradi¢es de outras Professores de Final de
outubro  |"Halloween Ghost Catcher" culturas; Divulgar trabalhos . . AEOH Alunos
X Inglés - 22 ciclo outubro
realizados pelos alunos
Conhecer tradi¢es de outras Professores de Final de
outubro  |“Spooky Hallo’ Boos” culturas; Divulgar trabalhos . . AEOH Alunos
“ K Inglés - 22 ciclo outubro
© realizados pelos alunos
B
: § 7allde . . Desenvolver a competéncia meessofes doe
= S | novembro Comemoragdo do S. Martinho da escrita; Desenvolver o Portugues - 20 AEOH Alunos 1semana
2 B sentido critico e estético ciclo
s 2
£ 3
‘g O Contactar com manifestagdes Professores de
% nof/ser:iro “A maior flor do mundo” (52 A) culturais?iversificadas., (teatro); Portugués - 22 AEOH; CM Alunos 1.30h
o Construgdo de conhecimento ciclo
através da experiéncia in loco
23 de Contactar com manifestagcdes ProfessoAreS de
novembro "Pedro Alecrim" (62 Ano) culturais diversificadas (teatro); Portugués - 22 AEOH; CM Alunos 1.30h

Construgdo de conhecimento
através da experiéncia in loco

ciclo
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2022/2023

Departamento lll: Linguas

Alunos|comunid

07-23 Exposi¢éo"A Maior Flor do Mundo" Contribuir para o
L2 ~ . . A,D,F.H, todos os prof.s ade escolar|
novembro |18 painéis da Fundagdo Saramago enriquecimento cultural e N
o ndo escolar
artistico
. . . Contribuir para o enriquecimento
16/nov Filme " José e Pilar P L q AD,F,H, | todos os prof.s alunos 122ano
cultural e artistico
Formagdo de pessoas responsaveis,
auténomas, solidarias, que Alunos|comun
conhecem e exercem os seus direitos AB, Todos os prof.s e | Coord./todos 0s |. :
16/nov o idade escolar| 1dia
e deveres em didlogo e no respeito D,F,H, |alunos do 12%no prof «
« , o ndo escolar
Comemoragdo dos 100 de José pelos outros, com espirito
Saramago - leitura de texto(s) por alunos democratico.
PO GUS CINTO S TTOV TS C
Comemoragdo dos 100 anos de José enriduecedoras experiéncias de Alunos|comun
16/nov Lo aprendlzagem, que contribuam Todos idade escolar| 1dia
Saramago - plantar uma Oliveira|placa para o enriquecimento cultural e .
. - ndo escolar
alusiva artistico
o
o . I
o0 . . Proporcionar novas e Alunos |comun
2 16/nov  |Comemoragdio 100 anos de Jose enriquecedoras experiéncias, que prof.s idade escolar| 1 dia
> Saramago - almogo "Saramago(s )a contribuam para o enriguecimento n3o escolar
O mesa" -almogo temético cultural e artistico
Exposicdo - O que foi a Presenga? Uma Articulagdo com os conteudos
Nov .p ¢ d o ¢ . ¢ A; B, F,H | Prof.sealunos BMOH Sec. - 12%ano
leitura a 90 anos de distancia disciplinares
112 ano — Visita a Casa da Mdsica ou
Museu Serralves e assistir a pega de Prof e alunos .
Dezembro e, R X AD,E, H Prof.s 11%anos 1dia
teatro - " Frei Luis de Sousa", de Almeida 11%2ano
Garrett
Exposicdo - O Natal de Sophia -100 anos Articulagdo com os contetdos Manh3|tard
Dezembro posie ) P L & A; B, F,H Prof. E alunos BMOH 72 ano l
de Sophia de Mello Breyner disciplinares e
Percurso pessoano, em Lisboa, com o
interligagdo com “Mensagem”, passando Contribuir para o
Dezembro X L ! ~ enriguecimento cultural e A; D, EH Prof. E alunos 12%anos
por o Mosteiro dos Jerénimos e o Padrdao L
) artistico
dos Descobrimentos
. . Alunos;
26 de ) , . Transmitir conhecimentos e . Todos os Grupo de )
o Dia das Linguas - Exposicdo . s B; C N comunidade 1semana
) setembro divulgar a efeméride docentes Francés
o escolar
o
%
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2022/2023

>
S
. X Alunos;
= 12a16de . . Transmitir conhecimentos e Todos os Grupo de .
Exposicdo de postais de Natal . L B; C N comunidade | 1semana
dezembro divulgar a efeméride docentes Francés
escolar
Al ;
Dar a.ctznhecer 0s costumes Docentes do 3° un'os, .
outubro Halloween e tradigbes da cultura anglo- B,E, H il comunidade 1dia
americana. ciclo escolar
Dar a conhecer os costumes Alunos;
novembro Thanksgiving e tradi¢des da cultura anglo- comunidade 1dia
americana. escolar
R B,E,H | Adelaide Rafael
1)
o
a
=]
—
(V)
Estabelecer relagBes entre a
. ) cultura de origem dos alunos e
vista de estudo a Lisboa - Teatro da as culturas dos paises de Alunos de
dezembro Trindade, representag¢do da pega expressio alem3, enriquecendo | D.E, F,H | Ana Paula Silva Alemdo e 122 1dia
"Anne Frank" asuavisdodo mundo e a Profissional
interpretacdo das diferencas e
semelhangas, desenvolvendo
respeito pela perspetiva do
outro.
. . Alunos;
26 de ) . - Transmitir conhecimentos e Todos os Grupo de .
Dia Europeu das Linguas - Exposi¢do . . B,C comunidade | 1semana
setembro divulgar a efeméride docentes Espanhol
escolar
12 de . . . Transmitir conhecimentos e Todos os Grupo de Alunos 72 e 82 .
o Dia de la Hispanidad . .. B,C P 1dia
@ outubro divulgar a efeméride docentes Espanhol anos
o
a
=]
5 Alunos;
o 31de , Transmitir conhecimentos e L .
Dia de los Muertos . . B,C comunidade 3 dias
outubro divulgar a efeméride Todos os Grupo de
escolar
docentes Espanhol
. e - . Alunos;
12a16de |[Navidad - Exposicdo de Mensagens e Transmitir conhecimentos e Todos os Grupo de .
) . . B,C comunidade 1semana
dezembro |Postais divulgar a efeméride docentes Espanhol escolar
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Departamento IV: Matematica e Ciéncias experimentais

Comemoragdo do dia Mundial da Alimentagdo
(16-10-22) e do Dia Europeu da Alimentagdo e

Assumir atitudes que defendam a

Professores do 62

Centro de Ciéncia
Viva Rémulo de

Pagina 8

De 17 de da Cozinha Saudaveis (8-11-22): Concurso de implementagéo de medidas que ano de Ciéncias Carvalho-
outubro a § de |s3ndes saudaveis/ lanches saudaveis; fomentem a sadde individual e B,E,F,G, Naturais em Universidade de | Alunos do 6¢ 3% 50"
b Workshop "Alimentago e Saude: teor de aglcar coletiva; Articular, contextualizar e Hel iculacs QQImPrae Ano
o |nevembre nos refrigerantes e maleficios da ingestao de sal consolidar conhecimentos da articulagaocoma | Nutricionista - Dra
m em demasia”; "A conversa com uma disciplina de Ciéncias Naturais. coordenagdo do PES| Rita Morais e Dra
o e Soénia Neves
Nutricionista".
o
=]
—
© Estimular o gosto e o estudo pela
"Biodiversidade - do Origami a Matemética; Apreciar aspetos
Natureza"; “Natal com Origamis”. estéticos da Matematica e orof de Mat Alunos do 20
, ~ roressores de via = |
12 Periodo |Celebrar o Natal: construgdo de reconhecer o seu papel no FeH |\ dosee 6o Ciclo 2x50
presépios reutilizando materiais; desenvolvimento das outras
exposicio dos presépios ciéncias, da tecnologia e de
§ ! outros dominios da atividade
1. Incentivar e desenvolver o
N - Alunos do 3.2
9de XLI Olimpiadas Portuguesas da gosto pela Matematica. 2. L.
" . BeF Paulo Inacio SPM CEBe 2h
novembro Matematica Detetar vocagdes precoces nesta L.
] Secundario
area do saber.
. . Alunos do 2.2
A B CD Antdnio Martins CEBEB
7allde Competicdo Bebras de Pensamento 1. Promover e divulgar o £ ’F ’G ’H 'I e Ana Paula DCC/FCUP e Cordinha e EB 1h
novembro Computacional pensamento computacional. 777777 | Pestana (Grupo TreeTree2 N
8 el 230) Ponte das Trés
n Entradas e 3.2
o
% .
1. Reconhecer a Matematica
= 3 Paula Ferreira, Alunos do
(G) como area abrangente de - .
10de Visita ao Museu do Caramulo situagdes do quotidiano. 2 B,E,Fel Ana Claudia profissional 8 tempos
dezembro ¢ q CooT r Salgado e ISTER- 10.2 F P
Desenvolver o espirito de L
N L. " Rogério Duarte elleF
observagéo e o espirito critico.
Penultima 1. Incentivar e desenvolver o Alunos do 3.2
Decoragdo da arvore de Natal com ’ . Gilda Camelo e CEB EB Ponte
semana do , gosto pela Matematica. 2. B,D,F,Hel L. R 4 tempos
, numeros . Sandra Oliveira das Trés
1.2 periodo Desenvolver a criatividade.
Entradas
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PLANO ANUAL

DE ATIVIDADES 2022/2023

Comemoracéao do Dia
Nacional da Cultura Cientifica
2 < ~ Alunos do 3.2 Elaboragdo: 6
o através da elaboragdo (de Ana Correia; Alunos do 3.2 Ciclo; semanas
8_ 24/nov Dia Nacional da Cultura Cientifica forma colaborativa de todas |A, B, E, H . o ; ’ ! o
S o Francisco Pinto ciclo comunidade |Exposicdo: 1
> as turmas do 3° ciclo) e | semana
o divulgacao de video "A escofar
[7,) A "
‘S Ciéncia é ...
-
c
[}
£ 29e
@ 30/09/2022 EB
o 1. Conhecer e identificar rochas, Alunos e
§ 02/10/2022 R . X Professores da Aventurina - Cordinha
. ) . ) L. fosseis e minerais. 2. Promover e . . restante )
g 05e Exposi¢do/Feira de Minerais e Fdsseis incentivar o gosto pela Geologia todos ADBG em cada Minerais e Comunidade 7 dias EB Lagares
‘S 06/12/2022 gostop & escola Fésseis EB OH
< e pela Paleontologia. escolar
@ 07e EB Ponte
< 08/10/2022
©
(%)
=)
“©
g 1. Visitar e conhecer o Bosque
= de S3o Lourengo e as suas Faias, i
< 8 , g A Gratuito
b= N simbolo da resisténcia da Estrela (excepto
S 8_ Festival Faias Serra da Estrela 2022 - floresta folhosa ao grande Cindy Ferreira, Geopark: 1/2 dia transp y
e > novembro "Faias Educa" - Percurso pedestre na incéndio que assolou 0 nosso todos Cristina Ferreira, MunicFi) io ,de 8.2ano (09:30 - Dist 5‘:("’1
< O Rota das Faias territorio em agosto deste ano. Sara Salgado p. 12:30) R
0-’ . Manteigas grau dific.
£ 2. Sensibilizar para o valor da L.
© . facil
< floresta e dos ecossistemas, face
S aos desafios que enfrentamos.
[7]
(=)
N 1. Dar a conhecer as rochas e os . .
. "0 Geopark vai a escola"- "As rochas e os . K . Sénia Madeira, .
a definir ) ) " minerais existentes no Estrela todos : ) Estrela Geopark 7%ano Gratuito
minerais do Estrela Geopark". . Cindy Seixas
Geopark Mundial da Unesco.
Promover a comunicagdo intra e
o . - Alunos;
> . interfamiliar; A, B, C, D | Professores de | Professores de .
o 2 Outubro |Semana Nacional da EMRC . comunidade | 1semana
s © O Fortalecer os lagos afetivos na eE EMRC EMRC e outros
c C D L escolar
o o N familia.
g i 2 Promover a qualidade das
£ 8 2 relacdes humanas na Olinda Duarte e Comunidade Alunos;
& © G Novembro|Ju|Natal branco - recolha para distribui¢do ¢ R i B,C, D, E, . .
a S . comunidade educativa Andreia escolar e comunidade 8 meses
o @ nho de produtos alimentares . B Fe G X L.
a o Desenvolver atitudes altruistas, Rodrigues comércio local escolar
através da cooneracdo e
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE OLIVEIRA DO HOSPITAL

Humanas

iéncias Sociais e

C

Departamento V

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2022/2023

Desenvolver a autonomia,

diretamente as paisagens da
regido.

Criagdo de imanes personalizados e criatividade e sentido estético Alunos
. Rk . . ) B, C, D, E, | Professoresde | Professoresde | . X .
Dezembro |decorativos com elementos alusivos ao utilizando materiais reciclados. inscritos em 1més
o - Fe H EMRC EMRC
o)) Natal. Manter o Presépio como grande EMRC
‘; referéncia crista.
g- Reconhecer a proposta do agir ético
= X . cristdo promovendo o cuidado do .
O "Um gesto feito lago" - Postais de Natal P o , A, B, C, D, | Professoresde | Professoresde | Comunidade .
Dezembro id L outro. Expressar vivéncias pessoais e EFeH EMRC EMRC Escol 1 més
para os idosos e instituicdes tradicdes religiosas e culturais ,Fe e outros scolar
usando suportes diversos,
e Fomentar a pesquisa e a analise Todos os Comunidadees .
novembro |Participagdo no Jornal Mega 5 pesq L Ano letivo
sobre temas de Historia professores colar
Incentivar o gosto pela biblioteca
Colaboragdo com as bibliotecas das escolar e dinamizagdo da mesma; Todos os Comunidadees .
novembro ) - Ano letivo
escolas fomentar a pesquisa e andlise professores colar
sobre temas da histéria.
o Sensibilizar os alunos para a Professoras Helena
(=) .
< reciclagem; fomentar a Gouveia e Licia . . novembro
o | outubro/nov |, . N o ) ) Comunidade Comunidade
o Ambiente assustador criatividade; promover a Torgal de Cidadania (uma
2 embro ~ A ) escolalar escolar
& cooperacéo e a dinamica de e Desenvolvimento semana)
grupo. do72 ano
Relembrar o significado do
Dia Mundial dos Direitos Prof d
. _ _ Humanos; Apelar & rotessores de _ )
dezembro Comemoragdo do Dia Mundial dos comunidade para a Cidadania e Comunidade Comunidade 9de
Direitos Humanos importancia da Declaraggo Desenvolvimento escolalar escolalar dezembro
Universal dos Direitos do (92 ano)
Homem.
) y Membros do Alunos do 108
Comemoragdo do Dia Internacional para Promover uma atltgde Fje‘d|alogo ano, ensino
16 de . - intercultural; consciencializar os B, C; C, | Clube Europeue
a Tolerancia (colaboragdo com o Clube ) CES regular, 100 m
novembro alunos para a necessidade de D, E. professores de . i
Europeu) uma tolerancia ativa. ; ; inscritos na
- Filosofia Lo
. disciplina de
o Comemoraciio do Dia Mundial da DESENVOIVET 0 ESPITITo Crico €a Cristina Restantes Alunos do 112
<t X X ¢ . cnatw@ade, Contribuir para o Castanheira, professores da ano, ensino
o 17 de Filosofia - realizagdo de trabalhos e/ou aperfeicoamento do pensamento . N ‘ .
a L i . - B,D,E,F Luisa Azédo, Area regular, todo o dia
5 novembro |organizagdo de palestra subordinada ao divergente.Propiciar o Mério P30 Al Discioli . .
= tema "Refugiados” desenvolvimento de valores e arioFaoAlvoe | Disclp inar/ msc.rlt_os na
atitudes de natiireza hiimanitaria Sénia Mesauita |Universidade de | discinlina de
26 de Visita de estudo a Bobadela e Oliv Conhecer: as caracteristicas A, B,C,D
. fisicas da regido; Observar B Elsa Lopes 102Fe 102G 1dia
novembro |Hospital eE
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE OLIVEIRA DO HOSPITAL

Departamento V: Ciéncias Sociais e Humanas

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2022/2023

Grupo 410

25 de
novembro

Visita ao Paldcio de Belém e Time-Out

Reconhecer a evolugdo da
organizagao social e politica
das sociedades; Conhecer os
marcos e valores da
conquista democratica.

B,.C,DeE

Cristina
Castanheira,

Palacio de
Belém

1dia

Atividade
organizada
em
articulagdo
com a
disciplina de
Inglés

Data a definir

Visita ao Centro Portugués de
Sustentabilidade

praticas ambientais como
forma de permitir a
continuacéo da relagao
Homem-Natureza;
Reconhecer a importancia
das questdes relacionadas
com o esgotamento dos
recursos naturais.

B,.C,DeE

Cristina
Castanheira, Elsa
Lopes

Centro
Portugués de
Sustentabilidade

1021 12¢
Ensino
Profissional

1dia

Data a definir

Visita ao Centro Portugués de
Sustentabilidade

praticas ambientais como
forma de permitir a
continuacéo da relagao
Homem-Natureza;
Reconhecer a importancia
das questdes relacionadas
com o esgotamento dos
recursos naturais.

B,.C,DeE

Cristina
Castanheira, Elsa
Lopes

Centro
Portugués de
Sustentabilidade

1021 12¢
Ensino
Profissional

1dia

Nov / /Dez

Ida a uma empresa da regido

Analisar os efeitos das novas
tecnologias na natureza e no
contelido do trabalho,
nomeadamente ao nivel das
formas de emprego

ABD,EI

Cristina
Castanheira

Empresa

122 F - Ensino
Profissional

1dia

Nov /dez

Ida ao IEFP

Conhecer o Programa de
Apoio ao Empreendedorismo
e a Criagao do Préprio
Emprego

Cristina
Castanheira

IEFP

122 F - Ensino
Profissional

100 m
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE OLIVEIRA DO HOSPITAL

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2022/2023

b ° Refletir sobre as possiveis
© ~ L lugd medi
<5 e ;-' Acdo de sensibilizagdo- Escola Segura. rsr?itli“;:eé\soe/gl:a ozd ?i?‘::idZiS Cristina 109G, 109F,
O 5 o Dezembro |TEMA: Educagdo e Prote¢do Ambiental, o 9aGao p . p . P B,C,D,G R GNR 112 E - Ensino 50m
£ o panael da GNR problemas ambientais, Castanheira profissional
>° :I::s o P ajustado a promogédo de um
2 @ desenvolvimento sustentavel
[ )
E 8
Q
g S 2 A preencher ) . A. Carlos FaCUIdad_e de Alunos;
a o, ) . Incentivar e motivar os alunos | A, B, C; ) - Economia da )
) o Dez. VIX Olimpiadas da Economia quando sair o . . Rodrigues e Jodo L comunidade
a =5 para a area de Economia. | ... Universidade de
2 novo PE Nobre ) escolar
Coimbra
O
o
<
~
8_ Dezembro |Exposigdo de trabalhos natalicios 1semana
=]
L
(V)
26 a30de José Carlos
Semana Europeia do Desporto na Escola - OHP Promover o Desporto Escolar EF,G,) . alunos 5 dias
setembro Rui Silva
b
0 o "
26 a30de Semana Europeia do Desporto na Escola -
a $ P i P Promover o Desporto Escolar EF,G,) Manuela alunos 5 dias
o 3 setembro Cordinha
a O
3 o
w (o'}
== o
> 2 Biblioteca
o = 30/09/2022 Dia Europeu do Desporto na Escola - Lagares Promover o Desporto Escolar EF,G,) Romido . alunos 1 dias
s O Municipal
c
()]
£
©
=
g 29/09/2022 Dia Europeu do Desporto na Escola - Ponte Promover o Desporto Escolar EF,G,) Monica alunos 1 dias
(]
(a]
8 30/11/2022 |Corta Mato/Caminhada - OHP Promover a atividade desportiva EF,G,) Dora, Rui, Suzano alunos 1 manha
(e}
+
o
[}
~N
o
g- . : - . Comunidade N
= 25/11/2022 |Corta Mato/Caminhada Cordinha Promover a atividade desportiva EF.G,J Manuela BVLF/GNR educativa 1 manh3
(U]
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE OLIVEIRA DO HOSPITAL

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2022/2023

Pagina 13

09/12/2022 |Corta Mato/Caminhada - Lagares Promover a atividade desportiva EF,G,J Romio BVL/ GNR alunos 1 manh3
09/11/2022 |Corta Mato/Caminhada - Ponte Promover a atividade desportiva EF,G,J Mbdnica BVLF/GNR alunos 1 manh3
o
S 12/12/2022 |Torneio Giravodlei Promover a atividade desportiva E,F,G,J Joel alunos manha na FeiradeS. |
+
(= Dia Internacional das Pessoas com Deficiéncia-
g 01/12/2022 Ponte Promover a atividade desportiva EF,G,J Médnica alunos 1dia
o
Q
2
o Dia Internacional das Pessoas com Deficiéncia - Promover a atividade desportiva;
07/12/2022 Cordinha Sensibilizar e promover a integragio EF.G,) Manuela alunos 1tarde
da pessoa com deficiéncia na escola
e na comunidade;
7
(%
0
A 16/12/2022 |Torneio de Xadrez EF,G,J Albano alunos 1 tarde
<
Qo
o
L. Promover o gosto pelas
= manifestac¢®es culturais e Coordenagio/Art
g ° Outubro |Dia das Bruxas — Lagares da Beira artisticas:Desenvolver a es e COJ/ATL Alunos
a 3 sensibilidade estética
£
s 2 Promover o gosto pelas
Sl 2 b %0 de Natal da Escola de L manifestagGes culturais e Professores da
ecoracdo de Natal da Escola de Lagares P .
§ | pezembro |~ ¢ i Ponte dus Trbs Ent dg artisticas;Desenvolver a Area disciplinar e Alunos | 1semana
o a beira e da Fonte das lres tntradas sensibilidade estética alunos
Capacitar os agentes
pedagogicos de estratégias a definir
Perturbagdes Especificas de Linguagem/ que visam a incluséao ~ . .
o L . . L . Educagdo Comunidade se é
23/11/2022 |Dislexia-Estratégias para uma inclusdo eficiente de criancas com . 3h .
. ~ Especial Escolar presencial
eficiente perturbagdes de i
= linguagem,nomeadamente ouoniine
o Dislexia
o
Q.
2 Dotar os formandos de
O A defini incluss . | conhecimentos inerentes ao Educagado Comunidade 25425
efinir nclusdo em meio escolar normativo legal da educagdo Especial Escolar
inclusiva
Fomentar momentos de Educacdo
. 5 Ati h Comunidade
nov/dez |Promover a Inclusio reflex«'_:lo sobre praticas Especial/
inclusivas Cidadania Escolar
—




AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE OLIVEIRA DO HOSPITAL

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2022/2023

Direc.

Identificar uma das maiores
tradigdes da cultura anglo-

sensibilidade estético

31de Coordenagdo de Comunidade
Halloween saxonica. Estimular a D,E, F, G, g o Tarde
outubro . Estabelecimento Eduicativa
criatividade.  Promover o H,1,J
respeito por culturas diferentes.
Promover a cooperagdo e a
- , . A, B, C, N Junta de .
L 9de . socializagdo através da pratica Coordenagdo de . Comunidade
[ Magusto tradicional . . D,E, F, G, ; Freguesia, o Tarde
o novembro de grupo; Valorizar as tradiges Estabelecimento e Eduicativa
Q@ ; H, I Biblioteca
w culturais.
Dar a conhecer o trabalho
desenvolvido pelos alunos;
16 de Promover a cooperagdo e a Coordenagéo de Comunidade | Manhde
Festa de Natal e i " . I
dezembro socializagdo através da pratica Estabelecimento Eduicativa tarde
de grupo; Valorizar as tradigGes
culturais.
Acolhimento da Comunidade
Escolar/Recepcgéo de boas Coordenagdo/ Comunidade
16/09/2022 [Recepgdo "Bem Vindo" . 1semana
105/ pe vindas Artes Educativa
3 Promover o gosto pelas Coordenacio/
© manifestagGes culturais e Eco Escolas Artes Comunidade
) ) ) i
3 04/10/2022 |Dia do Animal artisticas: Desenvolver a R ol Educativa 1semana
0 sensibilidade estético ATL
Promover o gosto pelas
Outubro Dia das Bruxas( decoracdo do espaco manifestagdes culturais e Coordenacdo/Art Alunos
interior e exterior da escola artisticas;Desenvolver a es e COJ/ATL
sensibilidade estético
—
Fomentar o convivio entre
alunos, entre alunos e Coordenagdo/Edu
professores;Assistentes cadora/
Operacionais e Encarregados Professores
S.Martinho - "Mesas Decoradas"(lanche d pEd = g i Comunidade
16/11 artilhado © Bebeacdo Tritulares/ Educativa
P ' ~Promovor 0 gosto pela Diretores de
o tradi¢&o e cultura popular Turma/ Assist.
5 Operacionais/ATL
o}
8
o Promover o gosto pelas
- b b Decoragdo de Natal da Escola(espago manifestacdes culturais e Coordenagdo/Art Al 1
€zembro interior) artisticas;Desenvolver a es e COJ7ATL unos semana
sensibilidade estético
Promover o gosto pelas
b b ‘ "Anios" terial reciclad manifestagées culturais e Coordenagdo/Art Comunidade 3
ezembro |Concurso "Anjos" com material reciclado artisticas: Desenvolver a es e COJ ATL Educativa semanas
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE OLIVEIRA DO HOSPITAL

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2022/2023

. Fomentar uma maior participagdo
dos pais / EE nas atividades da
escola.
convivio entre todos os elementos
da comunidade educativa.

Proporcionar o

Diretores de
Turma e restantes

12 de i . i Fomentar atividades de A/B,CD, Coordenagdo de |Docentes; Comunidade .
Feira de S. Martinho e Festival de Sopas K . E,F G, H, _ R R 1dia
Novembro empreendedorismo, culturais e 13 Estabelecimento |Assistentes educativa
_‘:“ artisticas que contribuam para a ’ Operacionais;
£ formagdo global dos alunos. Assoc. de Pais
i<
o
O
[+]
w
G Proporcionar o convivio entre Diretores de
Ui todos os elementos da A B C.D turma; Prof. de
] 16 de comunidade educativa. o Coordenagdo de Ed. Musical e Comunidade )
= Festa de Natal L . E,F, G, H, _ 1dia
I} Dezembro Fomentar atividades culturais e L3 Estabelecimento outros; escolar
artisticas que contribuam para a ’ Educadoras; Profs.
formacao global dos alunos. 12 CEB
Promover a valorizagéo da
’ ) concluséo da escolaridade A B, C, D, L alunos do 129
9 de setembro |Dia do Diploma N R ~ Direcdo
obrigatoria. Valorizar aconclusdo | E,Fe H ano
3 de um ciclo de estudos
(7}
(%] Valorizar o mérito. Incentivar os
© S . - A B, C, D, - Comunidade
— |30 de setembro|Atribuigdo dos prémios do Quadro de Mérito alunos a alcangar melhores Direg3o
o E,Fe H escolar
] resultados escolares.
w
divulgar e comunicar ciéncia;
workshops aquariofilia. Manutencio e promover a cultura e literacia Clube Ciéncia Ao longo
1.2 Periodo N P q ’ . ¢ cientifica dos rios e oceano; Viva e Oficina da AEOH do 19
gestdo dos bidtopos dos aquarios. L ) . s |
Contribuir para a literacia Aquariofilia Periodo
© cientifica dos alunos.
© —
£ 5
O 'g - Manutengdo de um
[
(@) g. Planificagdo, montagem e manutengdo aquario representativo da zona
< de um aquario representativo, que intertidal; Clube Ciéncia Ao longo do 10 Ao longo
12 Periodo simule um Biétopo da Zona Intertidal - Aumentar a literacia dos Viva e Oficina da Periodi AEOH do 12
(Poga de marés/Zona entre marés) da oceanos e da Aquariofilia Periodo

costa litoral portuguesa;

biodiversidade das zonas das
marés
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE OLIVEIRA DO HOSPITAL

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2022/2023

Promover a cooperagéo, o
espirito de entreajuda e o

<ol ~ . Todos os
Vamos a Biblioteca - formacéo de respeito pelas normas e Equipa da BE | Professoras alunos
utilizadores regras instituidas; quip - - -
o NS P— bibliotecérias | novos das | Primeiro
1°P Promover a utilizagao B;C,D;F; 1 .
~ . . Prof. Escolas periodo
@ Apresentacéo da BE, abrangendo auténoma e responsavel do Colaboradores 1040 50
o todos os alunos novos nas escolas. espaco e dos recursos 1(’)0 arylos’
_‘é‘ pedagdgicos existentes nas
=} BE’s.
) - - -
Divulgacao da vida e obra de .
11gag Equipa da BE .
José Saramago Comunidade
~ L. . Professores .
16 de Comemoragédo do Centenario de Promover a leitura B D H Equipa da BE | do aruno de Educativa 1 dia
novembro José Saramago assumindo-a como fator de T quip Pogrtupués
desenvolvimento individual e g
social.
- Manutenc&o de um
Planificagdo, montagem e manutengdo aquario representativo da Oficina da Oficina da
de um aquario representativo, que izn(?[(r;?[idal' Aquariofilia e Aquariofilia e Alunos;
12 Periodo |simule um Biétopo da Zona Intertidal ) Aumen{ar a literacia dos Todos Clube Ciéncia Clube Ciéncia comunidade | 12 periodo
Poga de marés/Zona entre marés) da Viva, Ciéncia Viva, Ciéncia escolar
oceanos e da
costa litoral portuguesa; biodiversidade das zonas das Ativa Ativa
marés
©
2 o
w
< O
.g :, Adquirir conhecimentos
S € préticos de utilizacéo e Incluido
O 9 potenciacédo do equipamento no prego
© © 12 de Whorkshop - utilizacio do MOC com laboratorial/tecnol6gico Equipa Ciéncia Equipa Ciéncia da
-E “© outubro | Cimara acoplada (software especifico) Todos Viva, Ciéncia Formador Leyca | Viva, Ciéncia 3 horas aquisicdo
- P adquirido de modo a ir de Ativa Ativa do
= 3 encontro as metodologias equipamen
@ & ativas/laboratoriasi/experiment to
© ais atuais.
Equipa do Clube [Equipa do Clube | Equipa do
16 de Dinamizar atividades ludico Ciéncia Viva, Ciéncia Viva, | Clube Ciéncia
dezembro Laboratério "Aberto" experimentais, fomentando Todos Ciéncia Ativae | Ciéncia Ativae | Viva, Ciéncia 1dia
assim o gosto pela ciéncia. Oficina da Oficina da Ativa e Oficina
Aquariofilia Aquariofilia | da Aquariofilia
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE OLIVEIRA DO HOSPITAL

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2022/2023

Ciéncia Viva

EB Ponte 3 Entradas

Aplicar conhecimentos

Ciéncia Viva,

. tedricos de CN 9° ano; ) - comunidade
outubro  |Roda dos alimentos real . ~ A B,DE Prof. Cindy PES, Biblioteca 1semana
promover a alimentacéo Ferrei escolar
saudavel erreira
Gabinete
, Técnico
"E hora de cuidar" - Limpeza de " . o
20a26de cul , impez promover praticas de A, C, D, F, |Gabinete Técnico Florestal, alunos da
povoamento em drea plantada na Ponte L S
novembro R sustentabilidade G Florestal Municipio OH, escola
das Trés Entradas A
Ciéncia Viva,
Eco-Escolas
sensibilizar para os maleficios A
b Exposicdo "Dia Mundial do N3o do tabagismo; conhecer AB.DE c;en:|aéy|(;/a, PES, Bibliot | dooes | 1
novembro | = o' constituintes quimicos do , B, D, rof. |.n y , Biblioteca | alunos do 92 semana
tabaco e consequéncias Ferreira
biolégicas no organismo
Ciéncia Viva,
dezembro |Reciclar papel fazer a reciclagem de papel; B,C,D,G Prof. Cindy alunos do 82J | 2 semanas
reutilizar recursos Ferreira
demonstrar etapas da Ciéncia Viva tarde de
16/12/2022 |Dia dos Club reciclagem de papel; A, C, D, F, Brof. Cind ! | do 8] comunidade dia 16 d
1a dos Llubes construir cartdes de Natal G rot. tindy alunos do &= escolar la lbde
ecolégicos Ferreira dezembro
Conhecer o percurso e a
biodiversidade principal do rio A
, " w s - N . Ciéncia Viva, Junta de .
19 periodo Video "O nosso Alva": investigagdo e Alva, da nascente a foz; A C,D,E, Prof. Cindy freguesia comunidade |aolongo do
P filmagem reconhecer a relagdo do rio F,G F T | p 8,°J escolar e local | periodo
com a aldeia de Ponte das erreira alunos do &=
Trés Entradas
Dia Mundial da Ciéncia: "Os cientistas
23de |Ve0?° eSF‘T'a t;at""dadf* indoor i Conhecer o trabalho de BCDG c;en:'z,v';'a’ , Estrela alunos do 72
novembro | Presencial sobre o patriménio g,eo dgico cientistas; reconhecer a ,C, D, rof. |.n y Geopark ano
da Serra da Estrela, com um gedlogo do importancia do patriménio Ferreira
Estrela Geopark geoldgico da Serra da Estrela
Dia Mundial da Ciéncia e Dia da Floresta
autdctone "Os cientistas vdo a escola" -
atividade indoor presencial sobre a Ciéncia Viva,
23 de o i Conhecer o trabalho de . , Estrela alunos do 82
biodiversidade da Serra da Estrela, com L . B,C,D,G Prof. Cindy
novembro ., K cientistas; reconhecer a . Geopark ano
um bidlogo do Estrela Geopark, seguida Ferreira

da identificagdo das espécies vegetais
autdéctones dos espagos verdes da escola

importancia do patrimoénio
biolégico da Serra da Estrela;
identificar e proteger
espécies autoctones
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE OLIVEIRA DO HOSPITAL

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2022/2023

Conhecer algumas plantas

Escolas e contribuiram para tornar
mais sustentavel o dia-a-dia da
escola e da comunidade escolar.

,‘2" associadas ao Natal: Ciéncia Vi
: At iéncia Viva, )
¢>|, q b Exposi¢do na biblioteca: "Plantas de azevinho, musgos, poinsétia. B.C G Prof. Cind Bibli comunidade
g ezembro Natal" Conhecer medidas de , C, rof. C|.n y iblioteca escolar
@ protecdo de espécies Ferreira
o vegetais.
Promover um espirito de
. interculturalidade através do F4tima Couceiro,
3 07/11/2022 |Intercambio com a escola belga de Mol contacto direto com realidades B,EF Ana Mendonca alunos do 122 1semana
g- diferentes. Escola parceira inscritos
5 . o
"; 16/11/2022 |Dia Internacional para a Tolerancia Desenvolver o respeito pelo EF Clube Europeu |Area disciplinas | alunosdo 102 | 2 horas
o outro. de Filosofia ano
E
] Reconhecer a importancia dos
10/12/2022 Dia da Declaragdo Universal dos Direitos Direitos Humanos nas B D.E Clube Europeu Comunidade 1dia
Humanos sociedades. Clube Eutopeu escolar
v
o
O
k=]
O
£ Promover o gosto pela
9 Matematica através do jogo.
5 Desenvolver estraté :asg B,C,D,EF Arlete Costa, Ana Comunidade Periodo da
2 |16 Dezembro| Campeonato de Jogos Matematicos ) g " Mendongae AEOH Escolar do .
»n promissoras para facilitar o G . manh3
o R . Sandra Dinis AEOH
go desenvolvimento cognitivos dos
= alunos.
9]
o
3
(@]
Coordenadora
- 16 de Comemoragdo do Dia Mundial da Assumir atitudes que fomentem |B,E, F, G, H ,
© . N L . Eco-Escolas e Alunos do 52E 50
o] outubro  |Alimentagdo a saude individual e coletiva. el
© Professora de CN
+—
ﬂ ._.CJ 10/03/2022 Comemoragdo do Dia Mundial do Conhecer os habitats existentes no A B,D,G, Professores de Alunos do 52 Ldin
8 ™ Habitat: saida de campo espago escolar H, | CN ano
8
= gl
[0}
uu.l b= Reconhecer o trabalho de todos os
i Escolas Eco-
® | 10/12/2022 |Dia das Bandeiras Verdes que participaram no Programa Eco- | g G, | ABAE 1dia
- Escolas
w
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2022/2023

Eco Escolas

Icar a Bandeira Verde Eco-Escolas

Pagina 19

. 2021. Divulgar o trabalho Equipa Eco- CMOH Junta de | Comunidade .
16/12/2022 | Dia dos Clubes . B,E,G, | quip _ 1dia
desenvolvido no Clube Eco-Escolas. Escolas Freguesia escolar
Incentivar os alunos a participagdo
no Clube Eco-Escolas. Construir
artefactos de Natal com residuos.
w
9 Sensibilizar o publico infantil
© 16 de i i A B,C,D, Coordenadora i Alunos do 42 e
5 Teatro "O Pai Natal Verde" p’)ara 0s exce:s'sos cometidos na Betweien o 1 hora
< dezembro época natalicia e consequente G, H,I Eco Escolas 52 anos
™ impacto negativo na
4] o - Equipa Eco-
© Celebrar o Natal: exposicdo de Presépios . i quip
©° X i . R Aumentar a quantidade de residuos Escolas, Encarregados Alunos do 29
o dezembro  |construidos com residuos e origamis de s . ) D,G,H,I . X dezembro
2 Natal reutilizados. Diminuir a quantidade professores de |de Educacio ciclo
o . de lixo.
£ CN
oM
L Assegurar a participagdo da X )
. ~ " . Equipa Eco- Comunidade ;
12 Periodo  |Elaboragdo do Eco-Cédigo comunidade escolar no processo de D,G,H,I 12 Periodo
implementagdo do Projeto Eco- Escolas Escolar
Escolas. Criar o Eco-Cddigo.
Aprender a separar corretamente os
residuos. Conhecer o processo de Coordenadora CMOH, CTRSU
12 Periodo |Visita de Estudo ao Planalto Beirdo D,EG,I ! . Alunos do 52 E 1dia
tratamento dos RSU. Eco-Escolas Planalto Beirdo
~ . . . . Eco-
Comemoragdo do Dia Mundial do Conhecer os habitats existentes | A, B, D, G, Coordenadora Eco Alunos do 52 ,
3 de outubro Habitat: saida d | HI Escolas e 50
abitat: saida de campo no espago escolar s Professores de CN ano
Reconhecer o trabalho de todos
g 0s que participaram no
9—, 12 de . . Programa Eco-Escolas e Escolas Eco- .
o Dia das Bandeiras Verdes L, . B,E G,I ABAE 1 dia
T | outubro contribuiram para tornar mais Escolas
_8 sustentavel o dia-a-dia da escola
© e da comunidade escolar.
—
‘o
2
o o Centro de
Assumir atitudes que fomentem L
L . Coordenadora |Ciéncia Viva
. . . a saude individual e coletiva. )
16 de Comemoragdo do Dia Mundial da - . B,EFG,H Eco-Escolase |Romulo de Alunos do 62 ,
. - Articular, contextualizar e 3x50
outubro  |Alimentagdo . R el Professores de |Carvalho- ano
consolidar conhecimentos da . .
s A ) CN Universidade de
disciplina de Ciéncias Naturais. )
Coimbra
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Eco Escolas

PLANO ANUAL

DE ATIVIDADES 2022/2023

das espécies autoctones

Icar a Bandeira Verde Eco-
Escolas 2021. Divulgar o
trabalho desenvolvido no Clube Coordenadorae | CMOH .
16 de ) . ) Comunidade .
Dia dos Clubes Eco-Escolas. Incentivar os alunos | B, E, G, | Equipa do Eco Junta de 1dia
dezembro R L ) escolar
a participagdo no Clube Eco- Escolas Freguesia
Escolas. Construir artefactos de
Natal com residuos.
Celebrar o Natal: Construgdo de Coordenadora e
novembro/de . A ¢ . Comunidade | novembro/
— presépios com residuos e de artefactos D, G, H,I Equipa do Eco R
IS zembro . . educativa dezembro
S de Natal em Origamis. Escolas
1%}
:% Coordenadora e
o Celebrar o Natal: exposigdo de Aumentar a quantidade de Equipa do Eco
© . . , P ,g , . .q . quip Encarregados Alunos do 29 ,
© 12 Periodo |Presépios construidos com residuos e residuos reutilizados. Diminuira | D, G, H, | Escolas, N X 12 Periodo
= ) . ) ) de Educagdo ciclo
o origamis de Natal. quantidade de lixo. professores de
>
= CN
(@]
Assegurar a participagdo da
comfnidade esiolar :oc rocesso Coordenadora e Comunidade
12 Periodo |Elaboragdo Eco-Cddigo ) ~ P ) D,G,H,I Equipa do Eco 12 Periodo
de implementagdo do Projeto Escolas Escolar
Eco-Escolas. Criar o Eco-Cddigo.
Aprender a separar
corretamente os residuos.
. . . Coordenadora CMOH, CTRSU .
12 Periodo |Visita de Estudo ao Planalto Beirdo Conhecer o processo de D,EG,I Eco-Escol Planalto Beirs Alunos do 52 E 1dia
tratamento dos RSU. co-tscolas analto Beirdo
Senbilizar a comunidade escolar
. . idade d t X Alunos do pré,
04/10/2022 |Dia do Animal para heceSSI ? eA € pro egerg Eco-Escolas Comunidade .p
respeitaros animais e contribuir 12 e 2%ciclo
para a preservacao das espécies
£
T L N
=) Alimentag&o saudavel e sustentavel — Conscllenmallz?gao em '?'a9a° a A, B, D, X Alunos do 5.2
3 Outubro Elaborag&o de cartazes, menus e ementas boa alimentagdo e nuitrigdo e G,J Eeo-Escolas Comunidade 6.2
E G ’ : reflexédo sobre a fome no mundo. ! eb.=ano
-
o L
© Recolha de bolotas; selecéo de bolotas; SenS|p|I|zar 0s alunps N - _ Alunos 52 e
— Outubro h comunidade para a importancia F, G Eco-Escola Comunidade
m sementeira i . 62anos
I das espécies autdctones
Sensibilizar os alunos e
23/11/2022 |Dia da Floresta Autéctone comunidade para a importancia F, G Eco-Escolas Alunos
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Elaboragéo de decoragdes natalicias com

Sensibilizar os alunos para a

Dezembro |[recurso a reciclagem e a reutilizagéo de . ; D,G,H,I Eco-Escola Comunidade Alunos
ey reutilizac@o de material
materiais.
Divulgar o trabalho desenvolvido
16/12/2022 Dia dos (Elubes/ Dia d? !Eco—EscoIas— no Clube E\co—E;c.olas; Incentivar B.E, G, I Eco-Escolas Comunidade Alunos
Elaboragao do Eco-Cdédigo os alunos a participagéo no Clube
Eco-Escolas.
©
=
] Desconhecimento da importancia
@ l2e2.2 da &gua na vida de todos os seres
g , O ciclo da agua . . - A B,C, D Eco-Escolas Comunidade Alunos
byt periodo vivos e do impacto da ac&o do
o Homem na qualidade da mesma
i
4 Desconhecimento da
o 10e20 |Poluicdo da &gua: pesquisas importancia da &gua na vida Alunos do 5.2
.erl'od.o orientadas e atividades de todos os seres vivosedo | A, B, C,D Eco-Escolas Comunidade ano '
o P experimentais. impacto da ag&o do Homem
§ na qualidade da mesma
()
w
S Projeto “Conservagdo da Natureza e Sensibilizar os alunos e Alunos do 5.2
w 1%periodo  |da Biodiversidade — Projeto de comunidade para a importancia AB,C,.D Cise Eco-Escolas 6.2 ’
Combate as espécies exéticas das espécies autéctones €o.mano
N . - Promover a redugéo do
“A Roda com a alimentacéo”- . ¢ .
~ U sal, aglcar e gorduras na | AB,D,G, Enfermeira o ro .
outubro acdo de sensibilizagcéo sobre a . 5 Eco-Escolas 52e62anos | 150 min
. ~ . alimentacgédo; promover F Alexandra
alimentagdo saudavel. L . .
o hébitos de vida saudavel
=
T -
o Icar a Bandeira Verde Eco
g Dia dos Clubes Escolas. Divulgar o
L 16 de (Icar da Bandeira Eco Escolas) trabalho desenvolvido no Alunos da
Dia dedicado ao clube com clube e incentivar toda a B,E,G,I Eco escolas Comunidade escola da
dezembro . .
alargamento da hora do clube a comunidade escolar a Cordinha
toda a comunidade escolar. colaborar e cuidar do
Ambiente.
» Pratica de jogos.
g 1.2p Promt?v_er 0 gosto pela
ﬁ Matematica; Desenvolver
5 4 capacidades de raciocinio
Construgdo de jogos. Aqi
o 2 10p JOgICO ede . Helena Sousa; Alunos;
a. o - atengao/concentra(;ao, A’ B’ C’ RAc4rin Niinoc- ramiinidada
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nuUsaniv ivunicy,

LUnunuauc

foa) go Envolver os alunos em D,E,F, H o
= Colaborag&o em atividades realizadas na atividades ludicas do gosto Sandra Oliveira. escolar
) .
5 1ep Escola. (_iel_e_s, Desenvolver a
= . criatividade; Promover a
S interdisciplinaridade.
o Embelezamento de espagos.
1.2P
Divulgar o Clube de Pensamento
Computacional e  Jogos;
g 12 de Apreencher Pror:over o convivio gentre ABGD, Ana Paula Comunidade
§ O CJCvai a Feira de Sdo Martinho quando sair o . |E,F,GH,I Pestana e . 1 manha
5 novembro alunos, professores, pesooal ndo , . . Educativa
o novo PE . el Anténio Martins
I3 docente e restante comunidade
o
o educativa.
(]
w
o
[T
°
g Desenvolver capacidades de
L. raciocinio légico/abstrato e de | A, B,C, D, Ana Paula Alunos 2.2 e
2 16 de Campeonato de Jogos Matematicos ~ gico/ ~
3 . atengdo/concentragdo; E,F,G,H,I Pestana e 3.2CEBEB 1tarde
(&) dezembro Natalicio L, . R R
Promover o gosto pela el Anténio Martins Cordinha
Matematica através do jogo.
. Conhecer/construir a roda dos Disciplina de CN
"Dia Mundial da Alimentagdo" _ / Cindy Ferreira P Comunidade
- alimentos ; . (9.2 ano);
16 de Construgdo de uma roda . Margarida DR Escolar da EBI
. . Reconhecer a existéncia de A, B,E G| . Ciéncia Viva; R 1 semana
outubro  |dos alimentos real . Santos Simone o Ponte das Trés
. L. doencgas relacionadas com a PES; Biblioteca
Pesquisa de noticias K o Santos Entradas
alimentagdo inadequada. Escolar
. Promover a curiosidade e a
"Dia Europeu da Alimentagdo e da literacia cientifica; . Isabel Rosa Alunos do 6.2
(%] 8 de cozinha sauddveis" Assumir atitudes que defendam Margarida . . )
w ] - K C,D,FG,I K Dra. Rita Morais | ano da escola 2 horas
B | novembro a implementagdo de medidas Santos Simone sede
Palestra que fomentem a saude Santos
individual e coletiva;
WA . « L . . Disciplina de CN
Dia Europeu da Alimentacdo e da . Promover a curiosidade e a Cindy Ferreira (9.2 ano); 1l2e2.0
8 de cozinha saudaveis" literacia cientifica; Margarida T ciclos, EBI i
o o . . A F,GH K Ciéncia Viva; . 1dia
novembro Elaboragdo e/ou decoragdo de Reconhecer a importancia de Santos Simone o Ponte das Trés
: . = . PES; Biblioteca
marcadores de livros uma alimentagdo saudavel Santos Entradas

Escolar
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Disciplina de
i i . Contribuir para a tomada de . AL alunos do 3.2
"Dia Mundial da luta contra a SIDA" . P R Margarida CN; Ciéncia i
1de i N X decisdes conscientes e K X ciclo, EBI
Leitura e reflexdo conjunta em L. ) D,F,G,I Santos Simone Viva; PES; . 1laula
dezembro L. responsaveis na area da o Ponte das Trés
torno de uma histdria ~ Santos Biblioteca
educacgdo sexual Entradas
Escolar
. Promover a curiosidade e a L
. e . . Disciplina de CN .
literacia cientifica; Cindy Ferreira (9.2 ano); Comunidade
17 de "Dia Mundial do ndo Fumador" .Sensibilizar a comunidade B.D.G. | Margarida Ciér;cia Vi\;a- Escolar da EBI 3 dias
novembro Elaboragdo e exposigdo de cartazes escolar para os fatores de risco T Santos Simone = 7" |Ponte das Trés
. PES; Biblioteca
associados ao consumo do Santos Entradas
Escolar
tabaco
Comunidade
(7] escolar, EBI
) o . PES; Docentes |Ponte das Trés
o 3 de . Sensibilizar os alunos para a Margarida da Educacio Entradas e
"Dia Mundial da Pessoa com deficiéncia" necessidade de aprender a E,F,G Santos Simone K ¢ 1dia
dezembro ) . Especial e outras
(con)viver com a diferenca. Santos
outros docentes escolas,
eventualment
e
Enfermeiras UCC Pinheiro
. Alexandra Garcia | dos Abragos,
Final do 1.2 - Estimularo e Patricia Ribeiro | PES, Cursos Comunidade
T Festa "100% cool, 0% alcool" desenvolvimento pessoal e E,F,G,H X T 1dia
Periodo ) Margarida profissionais, escolar
social. .
Santos Associagdo de
Simone Santos Estudantes
g
E Explorar varias técnicas de alunos:
a - x arte e de artes decorativas; . L
o dez Exposicdo de trabalhos o Susana Valadeiro comunidade | 1semana
B Desenvolver o espirito |
2 artistico nos alunos; escolar
O
_
(o]
=
@
<2 | 19 periodo Estimular o gosto pela Maria José
2 P - . ~g P , Alunos 32 e 42
&) (16 de Mostra de robética ao 12 ciclo Programacdo envolvendo a Ventura e Luis ano 1tarde
o dezembro Robética Silva
E]
]
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1 Resma
de papel.
Promover a proximidade com pap ~
. R . (Impressdo
Sesundas CXadrez - News interagdo a montante. Comunidade a0
g . R . IvV/V Gerar intervengdes voltadas B; E. Paulo Inacio AEOH Escolar do Ano letivo i
feiras Dinamizagdo do Placard Pav. C. L cuidado
para a apropriagdo cultural e AEOH. do
conhecimento do Xadrez.
Coordenad
or)
Desenvolver estratégias
. - _— L. promissoras para facilitar o
Dinamizagdo e definigdo de estratégias Alunos
Tergas-feiras X ¢ ¢ € /v desenvolvimento pleno do D; F Paulo Inacio AEOH . . Ano letivo
de treino. ) inscritos.
jovem com elementos de
outros grupos disciplinares.
Treino
on-line
com
increme
Implementar novas praticas nto
eZa ogicas para fof’nentar o Comunidade maximo
Diario CXadrez - On-line 1/n p 808 P L A; G Paulo Inécio /N Escolar do Ano letivo
interesse e participacdo na de3
oA AEOH. .
dinamica escolar. dias -
Chess.co
me
Lichess.o
rg.
Promover autocontrolo e
controlo de grupo.
Desenvolver estratégias
romissoras para facgilitar o Albano Dinis Comunidade
16 Dezembro| Torneio de Xadrez v/Vv P . P B; C. Gabriel Azédo AEOH Escolar do 3H
desenvolvimento pleno do L.
Paullo Inacio AEOH.

jovem com um trabalho
consistente e devidamente
orientado.
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2.2 Periodo

. Entidades
= Més/ Data Linhas Coordenador( -
) . ~ - . . - promotoras/ | Populagdo . | Observa
o de Designagao da Atividade orientadoras Objetivos da atividade PASEO es) da Duragao -
Q o . Colaborador alvo ¢Oes
frt realizacdo do PE atividade
\E as
o a) Envolver as familias nas atividades
° .
dos JI; b) P trabalh X Comunidade X
(o o 17/fev  |Vivéncia de Carnaval 0sJi; b) romover o trabalno Docente titular AEOH 1dia
© S desenvolvido pela comunidade geral
g : escolar
e =3 Sensibilizacao para
= = | margo/abril/ aquisigao de habitos Docentes Criangas e -
o Pedala com Seguranga = ™M a definir
.g maio g ¢ promotores de prevengao titulares familias
(7] rodoviaria
£
g a)lmplementar estratégias de Criancas e
© . = P
e margo/abril |AEOH a Florir mt_)vggao pedagogica e de Docentes Aeoh comunidade a definir
v criatividade; b)desenvolver a titulares )
o Lo P educativa
sensibilidade estética.
Proporcionar o contacto direto
o ) com as fontes histdricas, Alunos,
janeiro Visita de E;tudlt:1 ao ClBA, Mosteiro da sensibilizar os alunos para a B.C:G goordenadora de sza;tirg.e:\to professores e 1 dia
atalha - 42 anos - preservacio do patriménio epartamento 0 1.2 Ciclo A. Op.
° histérico-geografico e melhorar
S as aprendizagens.
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Dar a conhecer o patriménio
histérico/cultural e humano.
Conhecer aspectos tipicos da
paisagem, Alertar para a
necessidade de preservar o
ambiente, Proporcionar aos
- i i Coordenadora de . Alunos,
"Conhece o teu concelho"Visita de a.Iun'o.s aprendlzafgens' ?twas, B;C;G departamento/ad do 1.2 Ciclo, rofessores e 1dia
Estudo parte sul do concelho (3.2s anos)* significativas e diversificadas. T .p L Camara P
Consolidar e aprofundar junto direcdo s A.Op.
Municipal
aprendizagens decorrentes do
trabalho na sala de aula.

Grupo 110

Departamento

Janeiro

Departamento Il - 1.2 C

Conhecer ciclos de
transformacdo de alguns

rodutos de origem vegetal Alunos,
P g g Coordenadora de

Reconhecer a importancia do Departamento rofessores
janeiro final |Visita ao Cise e Museu do P3o (2.2 ano) R P B;C;G departamento/ad P ) p. 1dia
pao para K o do 1.2 Ciclo titulares do
X N 3 junto diregdo
uma alimentagdo saudavel 2.2 ano
Estimular a imaginagdo e sentido
ludico
Aprofundar o conhecimento das Direcio Alunos,
17/Fev tradigdes; projetar e executar agrupamento; | Departamento professores
Desfile de Carnaval trajes carnavalescos utilizando D coordenadora do 1.2 Ciclo titulares e 1dia
diversos materiais e técnicas; departamento professores
desenvolver o trabalho de grupo AEC

num ambiente de cooperagdo;
saber divertir-se; desenvolver a
socializagdo.
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Criar o gosto pela conservagdo e

respeito pela Natureza. Alunos,
o Sensibilizar para a importancia Professores | Departamento pr.ofessores .
S 21/mar Dia da Arvore/ Floresta das arvores e floresta B;C,G Titulares do 1.2 Ciclo titulares e 1dia
— Sensibilizar para a protecgdo do professores
§. meio ambiente AEC
1G] Reconhecer alguns tipos de
arvores
Prevenir situagdes de risco,
Visita de Estudo- Oficina da Preventinha consciencializar a crianga para a Coordenadora do | Departamento Alunos do 1.2
margo . 5 B;C;G ) ano (ARTE) e 1dia
(Lousd) 1.2 ano autoprotecao e promover um departamenro do 1.2 Ciclo
espirito solidario na seguranga professores
de todos.
Sensibilizagdo para a
compreensdo artistica e estética;
Ocupagdo dos tempos livres dos
alunos fomentando o trabalho
27a30 Ha arte na escola-pintura de um mural- de AC:D:H Professores  |Departamento alunos e 1 dia
margo "AEOH a Florir" projeto, promovendo a e Titulares do 1.2 Ciclo professores
criatividade e a
autonomia e possibilitado o
trabalho a pares, colaborativo
entre diferentes turmas
Desenvolver o gosto pele Departamento
marco Caneuru Matematico materTlética; desenvolv?r a BCG Coordenadora do 1.2 Ciclo; Alunos e 1 manhd ou
¢ & capacidade de resolver jogos T departamento | Universidade | professores 1tarde
matematicos; estimular o Coimbra
raciocinio légico/abstrato
Proporcionar o contacto com
a realidade sociocultural dos Alunos e 1
13a17 Pancake Day (Confecdo e corrida de paises de expressao inglesa; |A, B, D, E, | Professores de ~
K . encarregados |manha/tard
fevereiro |panquecas). Envolver os alunos e F 1, J Inglés de educacio o
encarregados de educacao
numa atividade ladica.
w
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Holocausto(Porto)

disciplinares

% Sensibilizar para a
= aprendizagem da cultura, de
Q forma ladica e competitiva;
~ | 27a31de [|Easter Scavenger Hunt (Caga ao tesouro Proporcionar o contacto com |A B, C, D, | Professores de Al 1 aul
2 marco  |da Pascoa) a realidade sociocultural dos E,F I Inglés unos aula
= paises de expressao inglesa.
(V)
Promover o gosto pela
Um dia a Show and tell presentation (Elaboracdo e aprendizagem da lingua Alunos e
marcar para apresentacdo de trabalhos de pesquisa e lnglesf':\; Desenvolver as A, B, C, D, | Professores de encarresados |1 ou 2 aulas
o efeiF':o / ou artisticos; a turma, de acordo com capaC|dade~s de y E,F,HIJ Inglés de edufa .
as tematicas lecionadas). compreensao € expressao ¢
oral.
13217 de Sensibilizar os alunos para Professores de
fevereiro “Amor é...” [/ “Love is ...” tradigdesanglo-americanas; Portugués/Inglés AEOH Alunos 1semana
Desenvolver o gosto pela escrita. -2%ciclo
Q
Contactar com manifestagdes
g Data a culturais diversificadas; ’ Professores de Alunos;
— . “AEOH a Florir” S Portugués/Inglés AEOH Comunidade
~ designar Desenvolver o sentido critico e . .
o L. - 22 ciclo educativa
S estético
w 2
®© (G} . . Professoras
=] Estimular o gosto pela leitura; e L.
oo - L bibliotecarias; AEOH; Alunos;
£ Data a . . Participar em atividades . .
= . Concurso Nacional de Leitura . i o Professores de Bibliotecas Comunidade
.. designar dinamizadas pelas Bibliotecas . R
=] Portugués - 2° Escolares educativa
= Escolares !
S ciclo
< 22 periodo |92 ano —pega de teatro “Auto da Barca Articulacdo com os contetdos
= P P ,? . L & AD,E,F.H Prof.9%ano 9%ano 1 dia
€ 27/01 do Inferno” (Lisboa) disciplinares
© =
= Construgao de uma manh3
H janeiro Retrato das vitimas do holocausto . ¢ . AB,D,H Prof. 82ano BMOH 82 ano /
o sociedade mais justa tarde
) - " = 7
22 periodo
o P Percurso Pessoano (Lisboa) Artlc_ulggao com os conteddos A,D,E,F.H prof. 12%ano 122 C+D 1dia
18/01 disciplinares
20 periodo Mafra, para visita ao palacio/convento e Articulacdo com os conteudos
86/02 assistir ao a peca “Memorial do disciplinares e AD,E,F,H| profs122no 122 C+D 1 dia
Convento" enriguecimento cultural
Assistir 2 uF de Inds Pereira” d Contribuir para o
. ssistir a pega “Farsa de Inés Pereira” de : : )
22 periodo | " pe¢ enriquecimento cultural e AD,E,F,H | Prof.s102ano 102 ano 1 dia
Gil Vicente. ot
artistico
Visita aos jardins de Sophia e Museu do Articulagcéo com os contetidos
29 periodo ) P ¢ A,D,E,F.H Prof.s 82 ano 82 ano
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Departamento lll: Linguas

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2022/2023

americana.

8 Os Maias — Episddios da vida Romantica”
) o ou, ainda, fazer o percurso de “Os Articulacdo com os contetdos | A,B,D,E,F, o o
© | 2°periodo o, ; . : L Prof.s 112 ano 11%ano E
Maias” pela Baixa de Lisboa, do Cais de disciplinares H
Sodré ao Terreiro do Pagco
. ~ , Comunidade
. " " - Articulacdo com os conteudos Prof. E alunos .
22 periodo |"Ora E¢a" almogo tematico L AB,D,G, H escolar| ndo
disciplinares 112 ano
escolar
, Visita a Casa de Camilo Castelo Branco, Articulacao com os conteudos | A,B,D,E,F, )
22 periodo K . - . & Prof.s 112 ano 112 A+D 1dia
Seide e Cadeia da Relagdo (Porto) disciplinares H
. Oficina do livro Oficina, com a Dra. Paula Articulacdo com os contetudos Prof. E alunos
Fevereiro L & AB,D,H BMOH Alunos 102 ano
Frade disciplinares 102 ano
) Exposigdo - 550 anos da morte de Articulagcdo com os contetdos Prof. E alunos
Fevereiro posi¢ L & AB,D,H BMOH Alunos 102 ano
Gutenberg disciplinares 102 ano
ibui Comunidade
AEOH a FLORIR - Teatro "Passarola" ou COI‘.]tI’IbUI.I’ para o . .
Margo enriguecimento cultural e A,B,D,F,H Prof e alunos escolar| ndo 2|3 dias
outro de Saramago e
artistico escolar
. . Alunos;
o la3de Transmitir conhecimentos e ) Todos os Grupo de . .
~ K Chandeleur . .. B; C N comunidade 3 dias
o fevereiro divulgar a efeméride docentes Francés
o escolar
= . . Alunos;
2 | 13a15de ) . Transmitir conhecimentos e ) Todos os Grupo de ) .
) . Saint Valentin . .. B; C N comunidade 3 dias
fevereiro divulgar a efeméride docentes Francés
escolar
Incentivar a participagdo em
eventos e prémios a nivel
2 ; alunos de
nacional; valorizar as dad |
.. ~ A . i iri . , Universidade inglés e
. Participacdo no prémio "Traduzir capacidades, espirito de iniciativa Maria José > e - N
23/jan K dos alunos; promover a AF, I ) Catolica alemdodo | 1 manh3
2023 visibilidade dos alunos e_dO Silva Portuguesa 112 e 129
AEOQOH; promover o estreitamento
de relagdes entre o ensino anos
secundario e o ensino superior.
Promover a interagéo
entre os alunos dos cursos
rofissionais e os alunos
. P . . Docentes de alunos do
fevereiro Shrove Tuesday/Pancake Day do ensino regular; divulgar | B, E,H Inglés do 32 ciclo 70 e 80 1tarde
costumes e tradicbes da - €sranos
cultura inglesa.
Promover o trabalho
colaborativo entre os alunos. Docentes de
14 . ; N alunos do )
. St. Valentine's Day e divulgar costumes e B,E,H Inglés do 3° o 1dia
fevereiro tradigdes da cultura anglo- ciclo 3¢ ciclo
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Divulgar a cultura Inglesa

Pagina 30

8 d it alunos do
: e e oo
. .S.Eliot; i . .
=3 23/fev Musical Cats - Porto prop . D,E, F,H |Rafael. e Maria anos regular 1dia
> contacto com diferentes .
G] X José Silva el1¢
formas de expressao fissional
artistica. protissiona
Sensibilizar a comunidade
escolar para a necessidade
de sermos consumidores
esclarecidos , preocupados
4 com a sustentabilidade
= ambiental e conscientes dos dad 1o
c . Caitaa . comunidade u
S margo International Consumers Day nossos direitos;; promover o | BDE, | |Adelaide Rafael N
o9 trabaho interdisciplinar com a escolar mais dias
5 area disciplinar de Economia.
=]
c
(7]
£
©
-t
S
©
Q
7]
e Promover praticas de
. . ) Adelaide Rafael comunidade
marco | Festa da Primavera- AEOH a Florir trabalho colaborativo, E,F, H, Cristina C | ?
desenvolver a sensibilidade e Cristina Costa escolar
estética e artistica dos alunos.
Dar a conhecer os costumes
margo St. Patrick's Day e tradi¢Bes da cultura anglo- B,E,H | Adelaide Rafael alunos 32ciclo| 1 dia
americana.
2
. . Alunos:
67 13a15de , Transmitir conhecimentos e Todos os Grupo de . .
o . San Valentin . L. B, C Comunidade 3 dias
Q | fevereiro divulgar a efeméride docentes Espanhol
> Escolar
O
Promover o gosto pela
Matematica; Reconhecer e
valorizar o papel da Matemética Professores de
De13a17 Comemoragdo Dia do Pi e do dia P p L Alunos do ,
o . . no desenvolvimento das outras |A, B,D,E e H| Matematica do 2x50
™ de margo Internacional da Matemdtica (14-3-22) . . 62An0
o~ ciéncias, da tecnologia e de 62 Ano
8_ outros dominios da atividade
= humana.
o
22 Periodo Promogao de atitudes de Professores de Centro de Alunos do 62
. = - ) . ~ . o . u g
(Inicio de Acdo sobre "Suporte Bésico de Vida" intervengdo em situagdes de F,Geld Ciéncias Naturais Saude; Ano 50'
Margo) emergéncia. do 62 Ano Bombeiros
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Desenvolver conhecimentos

métodos de Hondt. 2.
Familiarizar os alunos para
situagdes reais que envolvem
métodos de partilha equilibrada.

N . o sobre a Biodiversidade Local;
2 Comemoracgdo do Dia da Arvore ; Lo Professores de
® , P L. e Contribuir para a ABFGHel| ) . \
22 Periodo | Arvores extraordinarias/ classificagdo de L Ciéncias Naturais do FAPAS Alunos 22 Ciclo 50
2 i consciencializagdo da I 500 62 Ano
S arvores/... . A . .
G} importancia de todos os tipos de
espacos florestais.
_
Fomentar o interesse pela préatica
- alculo mental nvolver Universidad
19,22 e 32 |Campeonatos de Matematica (... do cleulo me ta e dese 9 € . niversidade
X o destrezas numéricas e de célculo; Professores de Coimbra (canguru)
Periodo Canguru M.atematlco/ Estimular o raciocinio, o A.B,C,D, |Matemticadoseege | ClUbes delogos Alunos do 22
CNJM - 24 de [SupertMatik) pensamento critico, criativo e E Fel |Anoemarticulacio Eudatica Cidlo 50
margo CNJM - Campeonato Nacional de Jogos resolucdo de problemas. com os clubes de jogos (SuZe:matlk)
. et . epras
(Aveiro)  |Matematicos (Final) Associagio Ludus
Alunos do 2¢
. . e T S 0o Ciclo da Ponte
Dia29de |Visita de estudo a Fabrica da Ciéncia - Promover a cultura cientifica BD. Eel Professores de Fabrica da das Trés
Marco Aveiro e tecnoldgica. T Ciéncias Naturais | Ciéncia (Aveiro)
o Entradas,
S ;
o Cordinha e 52E
o
%
S
L
(V) .
1. Estimular o gosto pela
participagdo ativa e civica na
vida politica enquanto cidaddo,
através do conhecimento do
2.2 periodo  |Assistir a uma reunido ordinaria funcionamento de um dos 6rgdo R
P « L A . - - ) g~ A, B,D,EF ) Camara Alunos do 10.2
(ndo publica da Camara Municipal de Oliveira legislativo resultante de elei¢Ges Isabel Guilherme . 4h
. . i L el Municipal ano de MACS
definida) |do Hospital e da respetiva aplicagdo de
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1. Estimular a criatividade e
trazer luz as conexdes entre a
matematica e todos os tipos de
campos, conceitos e ideias. 2.
Celebrar o papel essencial que a
matemética e a educagdo
matematica desempenham nos

Ana Mendonga,
Arlete Costa,

Alunos 3.2 CEB

2.2 periodo |Comemoragdo do Dia do Pi e do Dia o A B,CD, . e Secundario
N ] L. avangos cientificos e Paula Ferreira, .
(ndo Internacional da Matematica L. E,F,G,H,I . e Pessoal 1dia
- » tecnoldgicos, melhorando a Sénia Seco,
definida) |(Matemdtica para Todos) X . el . Docente e
qualidade de vida e Sandra Oliveira e ~
- . . N3o Docente
promovendo o convivio entre a Antdnio Martins
comunidade educativa.
Ludus, APM,
L SPM, Ciéncia
1. Desenvolver o raciocinio X -
L. . Viva, Fabrica
. |6gico/abstrato. 2. Proporcionar . Alunos do 3.2
Campeonato Nacional de Jogos A CD,EF Centro Ciéncia .
24 de margo L aos alunos contactos com Arlete Costa ) . CEB e do 1dia 600
Matematicos . . el Viva Aveiro e L.
realidades diferentes das do seu Secundario
dia a dia dmat
’ Universidade de
Aveiro
1. Estimular o gosto e o
interesse pela Matemitica,
2.2 periodo permitindo que estes descubram AB.CD.EF Todos os
ndo anguru Matematico sem Fronteiras o lado ludico da disciplina. 2. ' sabel Guilherme
(nd C Matemati Frontei lado ludico da disciplina. 2 ! 'e’J' Isabel Guilh DM/uUC alunos 2h 50
definida) Demonstrar que resolver
problemas é uma conquista
pessoal muito recompensadora.
1. Contribuir para a aquisi¢do,
consolidagdo e ampliagdo de Antdnio Martins
27 a3lde competéncias e conhecimentos A B CD, e Ana Paula Alunos dos 2.2
Campeonato Ouri P L. E,F,G,H,I e 3.2CEBEB 1h
marg¢o matematicos. 2. Reforgar a Pestana (Grupo X
. el Cordinha
componente ludica no processo 230)

de ensino-aprendizagem.
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Grupo 510

12 de janeiro

Visita de Estudo a Universidade de
Coimbra (Dep. de Quimica, Museu da

Sensibilizar para o estudo
das ciéncias experimentais
através do contacto com um

Universidade de

Alunos do 10.2
ano
(Aproximadam

oimt . laboratério de quimca D,E,Fel | CarlosSaraiva . 1dia
de 2023 Clenu'a e eventualmente, ao Jardim universitario, um museu de coimbra ente 46
Boténico) ciéncia e jardim boténico. alunos+3
professores)
- Dar a conhecer o Universo
e as mais recentes
descobertas sobre a
a i Alunos 7.2 ano
Final do 2.2 |Palestra e Observagdo Astronémica exploragdo do Universo C, D, E, F |Andreia Morreira [Astrénomo José e comunidade |2 dias
Periodo  |[Noturna T el Amélia Correia  |Augusto Matos
- Possibilitar aos escolar
alunos a observagao dos
astros no céu noturno,
permitindo a sua identificagéo.
- Sensibilizar para o estudo
das ciéncias experimentais
Visita de estudo a Barragem da Aguieira <
(a definir; 29 | " a g. L & atraves QO contaf:to com uma Carlos Saraiva; Universidade de |Alunos 92 ano .
eriodo) Visita ao Museu da Ciéncia e Fisica da central hidroeletrica. D, E Fel Ana Correia Coimbra (171 alunos) 1dia
P Universidade de Coimbra - Sensibilizar para o estudo
das ciéncias experimentais
através do contacto com um
Museu de Ciéncia.
Identificar/d tar 3 Alunos do 8.2
- laentilicar/despertar areas Sociedade e/ou 92 anos
S ST de interesse e de - .
18/mar Olimpiadas de Quimica Junior . s C, D, E el |Isabel Vigério Portuguesade |(max.de 6 1dia
necessidade de aquisicédo de Quimi s de 3
novas competéncias. uimica quipas de
alunos)
- ifi 4 1 equipade 3
d(lgd;r:g:g::srédeesd[;ertar areas Isabel Vigério ; Sociedade aIu:osp
11/mar Olimpiadas de Quimica+ . L C, D, E el [Paula Carla; Portuguesa de 1dia
necessidade de aquisi¢éo de Amélia Correi Quimi do 102 e 112
novas competéncias. mella Lorreia uimica anos
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- Identificar/despertar areas Francisco Pinto; | . W fFacultatd'va:'
a definir  |Olimpiadas de Fisica/ escaldo A / fase de de interesse e de Cristina Carreird ; Alunos até ao ungao e
, . ; L C,D,Eel R Portuguesa de 1tarde n.2 de
(2.2 periodo) |[ESCOLA (facultativa) necessidade de aquisicéo de Ana Correia ; Fisica 92ano equipas
novas competéncias. Estela Silva inscritas
- Identificar/despertar areas Facultativa:.
de interesse e de Isabel Vigério ; Sociedade fungdo de
a definir  |Olimpiadas de Fisica/ escaldo B / fase de ; R Alunos 109
(2.2 periodo) EscopLA (facultativa)/ / necessidade de aquisicdo de |C, D, E e |Paula Carla; Portuguesade | o 1tarde n.2de
~P novas competéncias. Amélia Correia  [Fisica ) equipas
inscritas
Apresentagd
- ) - Contribuir para o Francisco Pinto ; Alunos do 32 odo
L. Caracterizagdo de Galileu A . e .. . produto
a definir . R desenvolvimento integral dos Cristina Carreird ; Ciclo; . ]
, Galileu, Isaac Newton, Alfred Einstein e : . |[E,F,HeJ R AEOH X 2 dias final
(2.2 periodo) Marie Curie alunos numa perspetiva multi Ana Correia ; comunidade durante "
e transdisciplinar. Estela Silva escolar AEOH
Florir"
Alunos do 10.2
Visita de Estudo a Universidade de Sensibilizar para o estudo ano
12 de janeiro |Coimbra (Dep. de Quimica, Museu da A . P . . . Universidade de |(Aproximadam .
de 2023 Ciénei ventualment Jardim das ciéncias experimentais D,E,Fel Carlos Saraiva imbr nte 46 1dia
€ 5 € Ac f_" € eventualmente, ao Ja através do contacto com um co a el € 3
oténico) laboratério de quimca alunos+
universitario, um museu de professores)
ciéncia e jardim botanico.
- Sensibilizar para o estudo
a definir - das c[en0|as experimentais Alunos 11.2
Visita de estudo ao Museu da Central através do contacto com uma " . .
(2.2 . L D, E, Fel |Amélia Correia; |EDP ano 1dia
i Tejo central termoelétrica .
periodo) Paula Carla (41 alunos)

- Despertar nos alunos o
interesse pela Ciéncia e pela
Tecnologia
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Atividades no ambito de projeto
interdisciplinar relativo ao " Ano
Internacional das ciéncias basicas para o
desenvolvimento sustentavel {

Promover um debate critico
no ambito das
potencialidades das ciéncias
e da sua divulgacao, tendo
em conta alguns dos 17
objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel.

Andreia Moreira
em parceria com

129 Fisica, 122
Biologia, 112
ano Biologia /

Divulgagdo/a
presentagdo
publica das
conclusGes
dos estudos
de
investigacdo

22 Periodo . i is® B,C,D,F .. Geologiae 112 | Ao longo
30 Periodo/ proclamado pela Assembleia Geral das .In(\j/.es.(t;ga.r sobrel- a§ decisbes el Paulo Inécio; agno do ango
Nagbes Unidas para 2022 - Conselho Indivi .ual‘s e coletivas no que Cristina Santiago L.
) A respeita as escolhas de Matemdtica e
Internacional de Ciéncia N e Sara Salgado R
L solucdes para os problemas comunidade
(council.science) para alcangar a )
Agenda 2030 € ameacas que 0 N0Sso educativa
ge mundo enfrenta,
1. Sensibilizar os alunos para a
conservagdo da Blodlver5|'dade 2. Cristina Félix e ) 102A, B, C, D,
. " . " Complementar as aprendizagens , UC- Jardim i 4€+
Janeiro Atelier- Pensar Vegetat . todos José Carlos n E (alunos de 1dia
realizadas em contexto de sala de Botanico transporte
aula, promovendo a Santos BG)
interdisciplinaridade.
1. Mostrar a diversidade
bioldgica existente no territdrio
do Estrela Geopark, ndo s6 no
que concerne a diversidade de )
- Gratuito;
" s " espécies, dando a conhecer as . . o
Programa "A Estrela vai a escola!" - espécies endémicas existentes Cindy Ferreira, tempo de atividade
fev./margo "Vamos falar da biodiversidade do P , . K ! todos Cristina Ferreira, | Estrela Geopark 8.2ano P em sala de
N mas também a diversidade de aula
Geopark Estrela! . . . Sara Salgado aula
ecossistemas, a importancia da .
(indoor)

sua preservacgdo e as diversas
classicagBes de protegdo
implementadas na Serra da
Estrela.
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22 Periodo /
39 Periodo

Atividades no ambito de projeto
interdisciplinar relativo ao "Ano
Internacional das ciéncias basicas para o
desenvolviumento sustentdvel"
(proclamado pela Assembleia Geral das
Nagbes Unidas para 2022 - Conselho
Internacional de Ciéncia
(council.science) para alcangar a
Agenda 2030

1. Promover um debate critico
no ambito das potencialidades
das ciéncias e da sua divulgagao,
tndo em conta alguns dos 17
objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel.

2. Investigar sobre
as decisdes individuais e
coletivas no que respeita as
escolhas de solugGes para os
problemas e ameagas que o
nosso mundo enfrenta.

3. Pesquisar o contributo
das ciéncias numa perspectiva
de uma Educagdo para o
Desenvolvimento Sustentével.

4. Invertigar a relagdo clima /
ambiente e as implicagdes que
dai podem advir para
biodiversidade do planeta.

B,C,D,Fel

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2022/2023

Sara Salgado e
Cristina Santiago
em parceria com
Andreia Moreira

e Paulo Inécio

122 Biologia,
129 Fisica, 112
ano Biologia /
Geologia e 119

ano

Matematica e

comunidade

educativa

Ao longo
do ano

Divulgacdo /
apresentacd
o publica
das
conclusdes
dos estudos
de
investigagdo

Grupo 550

Fevereiro

Comemoragdo do dia da internet segura
2023

- minimizar os efeitos de
conteudos ilegais e lesivos
aos/as cidaddos/as, -
promover uma utilizagéo
segura da Internet.

A,B,G,1,J

Grpo 550

Escola Segura

Alunos;
comunidade
escolar

1DIA
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- sensibilizar a comunidade,
por forma a mobilizar os seus
sentidos para a capacidade
de observagao do meio que o

o . . .

o Final do 2 rodeia; - incentivar a _ ABC. D Alunos;

2 . Concurso de Fotografia desenvglvgr e a,va.lorlzar ’E F’J ' Grpo 550 comunidade

> perido competéncias técnicas e " escolar

G) criativas no ambito da

fotografia
Implementar |Conhecer o patriménio Historico
estratégias de |e Arquitetdnico. Conhecer e
inovagdo compreender aspectos da
pedagodgica e de |sociedade e da cultura
criatividade. portuguesa do século XVIII.

§ Promover a
g S Impleme’nt'agao Mariette Amaral Todos os
=] & 17e24 Visita de estudo ao Paldcio Nacional de de estratégias de X Palacio Nacional | alunos do 6. @ Lo
T 8_ ensino E,F, H 1 Ana Dias dois dias
P = demargo |Queluz d R Helena Costa de Queluz ano do
0 1G] conducentes a Agrupamento
.g melhoria dos
3 resultados
» escolares.
0
9
c
@
o
>
3 Conhecer e interpretar
5 produgdes estéticas, religiosas
g e culturais.
%’ o Promover o relacionamento

<))
Q )
8 ‘; Final do 22 |Visita de Estudo a Salamanca, Avila e Zissoal entre alunos del d B,C,D,E, Graga Brito e Professores de 92 Ano 5 dias

g- Periodo  |Madrid iferentes turmas/escolas do FeH Margarida Santos | EMRC e outros

= Agrupamento.

(V)
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diferentes expressoes culturais,

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2022/2023

- ) ~ Margarida
, Visita de Estudo a Viseu: Museu Grdo enquanto ferramentas para a B,C,D, E, & Professores de .
22 Periodo , . . . « o . Santos e Teresa 72 Ano 1dia
Vasco, Sé de Viseu e zona histérica instrugdo, educagdo e reflexdo FeH Gomes EMRC e outros
humanas. Promover a formagdo
integral dos alunos.
Desenvolver o gosto por
diferentes expressdes culturais, X
. . Margarida
, Visita de Estudo a Coimbra: Museu enquanto ferramentas para a B,C,D,E, Professores de i
29 Periodo ) . . N . Santos, Teresa 62 Ano 1dia
Machado de Castro e Igreja de Santa Cruz instrugdo, educagdo e reflexdo F,leH Gomes EMRC e outros
humanas. Promover a formac3o
integral dos alunos.
Conhecer e Interpretar
produgdes culturais sobre as
Final do 22 |Visita de Estudo a Santiago de tradigdes religiosas; B, C, D, E, | Olinda Duarte e | Professores de 10° Ano 3 dias
Periodo Compostela Promover o relacionamento FeH Luisa Afonso EMRC e outros
pessoal e humano entre alunos
no ambito da disciplina de EMRC.
Identificar as Professores de
competéncias/funcionamento dos Histéria
janeiro(fever N . " broa i . ) Comunidade ,
) X ( "InstituicGes e participagdo democratica" 6rgdos do poder naglonal. /Cidadania e Clube Europeu 22 Periodo
eiro Fomentar a educagéo para a b Vi " escolar
cidadania. Consciencializar os esenvolvimento
. ~ . [*] o
alunos para a importancia da (7.2,8,e92ano)
democracia.
Reconhecer o papel e a
importancia das mulheres ao Professores de
] - i K Professores de i
fevereiro |"Mulheres com histéria" longo do tempo; sensibilizar Cidadaniae | .\ oo | Comunidade Duas
o os alunos para a aceitagéo Desenvolvimento escolar semanas
S da igualdade de género; (82 ano) ano
g
=
[G]
Conhecer e valorizar o Professores de | Professores de
imoni i30; Historia e de Historia e de
Visita de estudo a Conimbriga e ao pa@rlmonlo F:UItural da regido; i K i K Turmas do 72 i
margo Esimular o interesse pela Cidadania e Cidadania e 1 dia
Museu POROS ~ S . . ano
preservacgédo do patrimoénio Desenvolvimento | Desenvolviment
cultural e artistico; do 72 ano odo 72 ano
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Incentivar a préatica de

Professores de

estética.

margo  |"Caminhada saudavel” exercicio fisico; mostrar a 5 C'dadfr?'a N
importancia do desporto para esem’oo vimento
a nossa salde e bem estar; (82ano)
Compreender que o Estado Toda a
= Apresentag&o da obra «Brandos Novo de Salazar e Caeteno comunidade
g marco costumes... O Estado Novo, a PIDE e os foi um regime censorio e Diregdo e escolar
5 ¢ Intelectuais», coordenagdo Luis Reis repressivo, autoritario e ate departamento V (alunos,
© Torgal, Temas e Debates, 2022 totalitario, inspirado em varias professores e
carcteristicas do fascismo de funcionarios)
Mussolini
Conhecer o estdo e 0
Participagdo na palestra dinamizada pelo desenvolvimento do munsdo; - .
L L s . Cristina 112 E - Ensino
19 de janeiro |CES - CES vai a Escola - ODS: "dois passos feconhecer a complexidade e |A, B, D, F K CES L 90 m
o . . . Castanheira Profissional
para a frente, um passo para tras a diversidade de implementar
o ODS
Acdo de sensibilizagdo - Escola Segura.
- |fsaoce sen s 2 >¢8 . Cristina 112 E - Ensino
Fevereiro |Tema:; direitos de autor e direitos Promover uma cultura digital |A, B, D, F K L 50 m
Castanheira, Profissional
conexos. Internet Segura
o Promover um olhar atento ao
= . M B
< N . . cuidado ao "outro" e ao
Sessdo CES Vai a Escola - Lar (agri)doce . .
8— 9de lar: impactos psicossociais da(sg ) planeta, implicado na co- A B,D,F Cristina CES 128 F-Ensino 100 m
= fevereiro $1mp psicossocials construcdo de uma T Castanheira Profissional
G) desigualdades habitacionais sociedade justa e inclusiva
Contactar diretamente com
diversos tipos (.je o_b_ra de artfe;. Alunos do 112
conhecer a aplicabilidade pratica ano. ensino
Previsivelme |Visita de estudo, previsivelmente ao da Filosofia no &mbito da Cristina Casa da Musica re’ ular
nte final do |Porto, (ou Lisboa), no dmbito da Filosofia Estética; proporcionar a vivéncia |H, E, D, B Castanheira e e Fundagdo inscfitos 'na 1dia
29 periodo |da Arte de experiéncias estéticas; Luisa Azédo Serralves o
T disciplina de
desenvolver a sensibilidade Filosofia
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Sessdo de esclarecimento com a APAV-

Conhecer uma organizagdo
sem fins lucrativos e de
voluntariado, que apoia, de
forma individualizada,
qualificada e humanizada,
vitimas de crimes, através da
prestacao de servicos
gratuitos e confidenciais.
Sensibilizar para o problema
da violéncia no namoro;

Luisa Azédo; Elsa

Alunos do 102

Coimbra

Data a N ) IR A, B,C,D X e 112 anodo .
L. delegagdo de Coimbra e visita a Reconhecgr o Lopes, Ricardo |APPACDM; APAV R 1dia
definir desenvolvimento como um eE ensino
APPACDM . ~ Gomes .
=t conjunto de transformagdes profissional
< gue ocorrem a nivel fisico e
2 psicoldgico ao longo da vida.;
Z Desenvolver as capacidades
o relacionais para optimizar o
desempenho de tarefas.
Reconhecer a coexisténcia Alunos do 112
politica como facto humano. ano ano Curso
Data a definir Participagdo numa reunido da A, B,.C,D Cristina Cadamara z.rofllsls'lonzl- 100 m
Camara/Assembleia Municipal eE Castanheira Municipal 'ISCIp Ina de
Area de
Integragdo
o Promover a interajuda e o
IS .
: Custddia P Alunos do 3¢
= Margo - Data Ly e . trabalho de grupo,. . ~ A;B;C;D;|_.. . . Area Disciplinar
9o o Jogos ludicos e didaticos de geografia Desenvolver a socializagédo Figueiredo/Simon . CEBe 1semana
g— a definir . E; |l de Geografia L.
> com os diversos elementos e Santos Secundario
O da comunidade escolar;
Faculdade de
. . A. Carlos . Alunos;
" ) Incentivar e motivar os alunos | A, B, C; . - Economia da )
Jan. Fev. |VIX Olimpiadas da Economia . . Rodrigues e Jodo ) . comunidade
para a area de Economia. | ... Nobre Universidade de escolar
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Distinguir o consumismo do

consumerismo.

Departamentl

Pagina 41

o
o Sensibilizar a comunidade
o
s
. 5 dn: .
(3 Acdo de Formagdo “Dia Mundial do escolar para os direitos e Alunos;
Consumidor- O Comportamento do A. Carlos R
15/mar . - K Grupo 430 comunidade 2 horas
consumidor e a Educagdo para a Rodrigues escolar
cidadania” deveres do consumidor.
Sensibilizar a comunidade
escolar para ser um consumidor
consciente.
Sensibilizar a comunidade
. escolar para os direitos e
Exposicdo de trabalhos das turmas A. Carlos Alunos:
109C/E e 102 E integrada no dia mundial deveres do consumidor. B N o .
15/mar R Rodrigues e Jodo Grupo 430 comunidade | Todo o dia
do consumidor e cartazes de Sensibilizar a comunidade
S . Nobre escolar
sensibilizacdo para a comunidade escolar .
escolar para ser um consumidor
8 consciente.
<
o A. Carlos
Q . N Alunos de
= - . N . Rodrigues e Jodo ;
1G] Data a Visita de Estudo ao Banco de Portugal e Observar situagdes reais da : Economia, .
. K . . > . Nobre, Francisco Grupo 430 ) R Um dia
confirmar |Assembleia da Republica atividade econdémica e social. . . Historia e
Henriques e Luis )
Geografia
Torgal
Sensibilizar a comunidade
Data a escolar para a importancia da A. Carlos
fi Palestra sobre a Educagdo financeira literacia financeira no seu dia Rodrigues e Jodo Grupo 430 2 horas
confirmar
a dia. Nobre
o
<
N colaboracio
8_ Festa da Primavera com outros
= grupos
O disciplinares
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Promover a atividade fisica; todos os 2 semanas
22 periodo |Tornieo Ténis de Mesa desenvolver a modalidade; aumento E,F,G,) Rui Silva alunos da (horas de
do nimero de praticantes escola almocgo)
todos os
AEOH a Florir |ProvaBTT Promover a atividade desportiva Diogo alunos da manh3
escola
Mega Sprinter - OHP Promover a atividade desportiva
Mega Sprinter - Lagares Promover a atividade desportiva
Mega Sprinter - Ponte Promover a atividade desportiva
Torneio Ténisde Mesa Promover a atividade desportiva
o Torneio Futsal Promover a atividade desportiva
7 ~
(%} (o] . .
‘8 + Torneio Volei -OHP Promover a atividade desportiva
s 3
Y «w o )
o o Torneio GiraVolei - Lagares Promover a atividade desportiva
x o
w =]
§ G Torneio GiraVolei - Cordinha Promover a atividade desportiva
£
c Torneio Basq 3x3 - OHP Promover a atividade desportiva
()]
£ ) ) - )
S Torneio Basq 3x3 -Cordinha Promover a atividade desportiva
S
©
% Tag Rugby Promover a atividade desportiva
(a]
Xadrez - exibigdo Promover a atividade desportiva Albano
torneio Badminton - OHP Promover a atividade desportiva
Torneio Badminton - Lagares Promover a atividade desportiva
Torneio raquetes Promover a atividade desportiva
Prova de Orientagdo (52 ano)
Visita ao Centro DesportivoRemo, Surf,
08/03/2023 P 1298
Bodyboard
06/04/2022 |lron Teen Promover a atividade desportiva EF,G,) Albano alunos 1 manha
3
© Fomentar o convivio entre alunos, Comunidade
8_ Fevereiro |Carnaval Beira Serra — Lagares da Beira entre alunos e professores Artes e ATL COJ d .
2 ;assistentes operacionasi e Educativa
(G] encarregados de educagéo
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Promover o gosto pelas

o Marco AEOH A FLORIR manifestacdes culturais e Professores e Comunidade
3 ¢ - Mdltiplas atividades artisticas;Desenvolver a alunos Educativa
o sensibilidade estético
[}
2 Participacio na Mostra de Artes Plasti Alunos e idad
1G] Abril art|c.|pa.cao na os.,tra e Artes Plasticas Sensibilizagéo para os a violencia professora de Comuni Ia e, semanas
de Oliveira do HOSpItal e maus tratos na infancia Desenho A Educativa
Fomentar o convivio entre
alunos, entre alunos e Comunidade
Fevereiro |Carnaval Beira Serra . . Artes e ATL COJ .
professores ;assistentes Educativa
operacionasi e encarregados
de educagéo
§ Coordenagdo
?o /Diretores de
° AEOH A FLORIR .o Turma/Professor
a ) Fomentar o convivio entre y ,/ ) Comunidade
w Margo - Caminhada/Jogos e almogo alunos. entre alunos e es/Assit.Operacio Educativa
partilhado(campo de futebol de Lagares) professores :assistentes nais /ATL COJe
o operacionasi e encarregados Enca"egadf’s de
‘§ de educacio Educacdo
= SensibilizacZo para os a
o Abril Lago Azul gigante " Preveng¢do dos maus violencia e maus tratos na Coordenagdo/ Comunidade
tratos infantis" infancia Artes e ATL COJ Educativa
17 de
. Desfile de Carnaval
fevereiro
% Promover o espirito do AEOH.
@ : " " ; D I 30d Direcs Comunidade
v |29, 30 e 31 de|Festa da Primavera "AEOH" a Florir esenvolver a promogao de Iregao e CMOHP ducati
Lo" atividades de indole ambiental, Coordenadoras educativa
Q cultural e desportiva. do departamento
w
4 de abril Almogo da Pascoa Promover o espirito do AEOH. Diregdo Docentes
divulgar e comunicar ciéncia;
© promover a cultura e literacia
@ = e . .
£ Ke] , workshops aquariofilia. Manutengdo e C|ent|flca. dos rios t_e ocee?no, Oficina de alunos 329ciclo
9 < | 2.2periodo ~ " . Contribuir para a literacia . Semanal
= ] gestdo dos bidtopos dos aquarios. o Aquariofilia e Sec
(@) g. cientifica dos alunos.
<
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Visita guiada as zonas interditais das

Contribuir para aumentar a literacia
cientifica e digital na temética dos
oceanos, mares e recursos hidricos

, . L em geral, bem como a Clube Ciéncia 89 e 10%s
29 Periodo (a |praias da Figueira da Foz . . . . . -
o , consciénciaecoldgica e ambiental ao Viva e Oficina da anos de a definir
definir) de acordo com a data e hora das marés . . . R
. nivel da educagdo pré-escolar e no Aquariofilia escolaridade
vivas. ensino secundario
oceanos, mares € recursos Sénia Madei ol
29 Periodo (a hidricos em onia ! adeira e 69 anos de o longo
. Whorkshops José Carlos i do 2¢
definir) escolaridade ,
Santos Periodo
AO Montagem de um pequeno Laboratério ) Clube Ciéncia
© = o o Equipa do Clube Viva, Ciéncia
£ Ny de Hidrobiologia/Ciéncias Aquaticas, Ciéncia Viva At VAI P
& = 22e32  |com bancadas de trabalho equipadas permita dinamizar Ciéncia Ativa’e “tlt)af" ) ”ngs 3| 0e3e
) > P . . . icina da od
g— Periodos czr:wclgﬂrr?:irgz\;falr;veer;t::;i:wol?rlzado atividades Oficina da Aquariofilia; 22 periodos
: i i iai Aquariofilia e32CEBe pré
equipamentos laboratotiais. escolar.
Manutencdo dos aquéarios e das espécies Equina do Clube C"_‘be cfénc_ia
presentes nestes, bem como a q Mp - Viva, Ciéncia
0 4 20 L R - ) ) ) N Ciéncia Viva, Ativa; Alunos da
20 30 monitorizagdo dos pardmetros fisico experimentais e de investiga¢do e -
, . - . Ciéncia Ativa e Oficina da
Periodos |quimicos dos 6 aquarios representativos com os . e o
dos ecotopos/bidtopos de varias zonas Oficina da Aquariofilia; 2¢
P P Aquariofilia e3°CEBepré
do mund a
0 mundo. escolar.
Alunos dos clubes ciéncia
Sessdes de sensibilizagdo/workshops . . Equipa do Clube
’ - ) Viva, Oficina da e 109A; B, C,D e .
22 Periodo |para a preservagado dos ecossistemas Ciéncia Viva, A definir
. . 8%anos/62anos
para alunos e professores; Ciéncia Ativ
—
Estimular, nas criangas e nos
jovens, o prazer de ler,
o intensificando o contacto com ) )
(9] . .
3 1 semaona _ o livro e a leitura na escola, Equipa da BE RBE: PNL: Crlffmgas do |1semana
ke do _2. Semana da Leitura designadamente nas salas de A; F Professores Equipa da BE Pré escolar |em d_ata a
E% Periodo aula, nas bibliotecas e na colaboradores designar

familia.
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e recursos hidricos em geral, Clube Ciéncia on. 00 Ao longo
, larga escala de DU : L 92A; 99D e
29 Periodo ) . bem como a consciéncia Todos | Viva e Oficinada | BLC 3 CECOLAB do 29
microalgas e processos de valorizagdo L, . . - 109G ;
deste bio recurso ecoldgica e ambiental ao Aquariofilia Periodo
es nivel da educagao pré-
escolar e no ensino
secundario;
Clube Ciéncia Clube Ciéncia
o , 3 Viva, Ciéncia Viva, Ciéncia 995 anos e Ao longo
2 00 |29 periodo (a |Palestra/Sessdo teorico pratica de Promover a literacia em antropologia . . . . &
= w L. i Todos Ativa; Projeto Ativa; Projeto 12%anos de do 2¢
< O definir)  |Antropologia forense forense e a cultura geral e o . ,
& o Cientificamente |Cientificamente | escolaridade | Periodo
o Provavel Provavel
@ E
O 8 Ses d bilizac ksh Alunos dos clubes ciéncia Viva, 2 do Club 2 do Club
g © Sessdes de sensibilizagdo/workshops Oficina da Equipa do Clube |Equipa do Clube 10°A;B,C, D e
.§ .5 | 22Periodo |paraa preservagdo dos ecossistemas Todos Ciéncia Viva, Ciéncia Viva, 82an0s/62anos A definir
= -g para alunos e professores; Ciéncia Ativ Ciéncia Ativa
S =
s 9
<@ . .
= Criar um espaco laboratorial que Equipa do Clube |Equipa do Clube
- - ita dinami tividad Ciéncia Viva, Ciéncia Viva, . Ao longo
2%2¢e 39 Aquisido de bancadas de laboratério e perm', a m?mlzar? ! é es~ L . . . Comunidade &
period d R to laboratorial experimentais e de investigacdo com |Todos Ciéncia Ativa e Ciéncia Ativa e | do 2¢
eriodos o equipamento laboratoria 05 alunos dos clubes ciéncia Viva, Oficina da Oficina da escolar periodo
Oficina da Aquariofilia; Aquariofilia Aquariofilia
Montagem de um pequeno Laboratério
. . i i Equipa do Clube |Equipa do Clube
de Hidrobiologia/Ciéncias Aquaticas, Criar um espaga laboratorial que quipa do - quipa do
) permita dinamizar atividades Ciéncia Viva, Ciéncia Viva,
22e 39 com bancadas de trabalho equipadas ) . ) - - . . .
) K T experimentais e de investigacdo com Todos Ciéncia Ativa e Ciéncia Ativa e
Periodos |com MOC devidamente monitorizado A - -
. lavel os alunos dos clubes ciéncia Viva, Oficina da Oficina da
or cdmara acoplavel e outros - . s e
P . P o Oficina da Aquariofilia; Aquariofilia Aquariofilia
equipamentos laboratotiais.
Conhecer o percurso e a
biodiversidade principal do rio Ciéncia Viva
, Video "O nosso Alva": investigacdo e Alva, da nascente a foz; A C,D,E, o Junta de comunidade |ao longo do
22 periodo | . ~ . Prof. Cindy X 3
filmagem reconhecer a relagao do rio F,G Ferrei freguesia escolar e local | periodo
com a aldeia de Ponte das erreira
Trés Entradas
enriguecer 0s espagos Ciéncia Viva, .
. . 4 pac ,C,D, E, . Cervas, alunos | comunidade
margo/abril |Construgdo de um charco verdes da escola; promover a Prof. Cindy
o ) F, G . do 89) escolar e local
biodiversidade Ferreira
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Dabrowa Gornicza

contacto direto com realidades

diferentes.

. . Conhecer as etapas de Ciencia _V'Va' alunos do 52 e
@ | margo/abril |Construgdo de um herbério = - C,EG Prof. Cindy
& construcéo de um herbario; ' Ferrei 62 ano
B ° conhecer a flora local erreira
> =
o— w - . ~
> ) contribuir para a protecéo e
© (%] . ~ .. ea . .
+ . - valorizagao do patriménio Ciéncia Viva,
g 3 , "A minha escola adota um geossitio - ¢ P . A C,D,E, . alunos da
© o | 29 periodo o natural e cultural préximo do Prof. Cindy Estrela Geopark
o =1 Varandas de Avo A F, G . Escola
(5] S local de residéncia e na Ferreira
g envolvéncia da Escola
w
conhecer a diversidade Ciéncia Viva
, Concurso fotografico "Os geossitios do natural e cultural da Serrada |A, C, D, E, S Alunos da
29 periodo N . o Prof. Cindy Estrela Geopark
Estrela Geopark Estrela; contribuir para a F,G Ferrei Escola
protecéo e valorizagéo do erreira
patrimoénio natural e cultural
"0 nome das plantas da nossa escola" - L
construgdo de placas identificativas das i i A C,DE Ciéncia Viva, Clube dos Jogos alunos do
2¢ periodo StTue placas| ) partilhar conhecimentos P DB prof. Cindy g
espécies vegetais arboreas e arbustivas cientificos; valorizar o F,G Ferreira e das Artes clube
dos espacos verdes da escola patriménio vegetal da escola
Festejar a amizade e o amor
através do conhecimento de
14/02/2022 |Dia dos Namorados . AEH Clube Europeu . 1dia
pares romanticos europeus. P comunidade
g - escolar
g- Promover um espirito de
= interculturalidade através do Fati i
> Ay atima Couceiro,
:: 20/03/2022 |Intercambio com a escola belga de Mol contacto direto com realidades B,EF Ana Mendonca CMOH alunos do 12¢ | 1semana
-g diferentes. inscritos
(@) Promover um espirito de
Intercdmbio com a escola polaca de interculturalidade através do alunos do 11¢
margo B,EF Clube Europeu inscritos 1semana
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Clube Jogos Matematicos

Comunidade
Escolar do AEOH
(3 alunos do 2.2
ciclo e 3 alunos

do 3.2 ciclo de

Promover o gosto pela cada uma das Custo do
Matematica através do jogo. i transporte
. . , J g Arlete Costa, Ana seguintes i P .
Participagdo no Campeonato Nacional de Desenvolver estratégias B,C,D,E,F, escolas: EB da . (Oliveira
24 de marg¢o L. X - Mendonga e AEOH - 1 Dia
Jogos Mateméticos promissoras para facilitar o G - Cordinha; EB de do
; L Sandra Dinis . -
desenvolvimento cognitivos dos Lagares; EB da Hospital -
alunos. Ponte das Trés Aveiro)
Entradas e EB
n.2 2 de Oliveira
do Hospital e 3
alunos do
Secundario)
Comunidade
Escolar do AEOH
(3 alunos do 2.2
ciclo e 3 alunos
do 3.2 ciclo de
Promover o gosto pela cada uma das Custo do
Matematica através do jogo. i transporte
. . , J & Arlete Costa, Ana seguintes i P .
Participagdo no Campeonato Nacional de Desenvolver estratégias B,C,D,E,F, escolas: EB da . (Oliveira
24 de margo L. i - Mendonga e AEOH ] 1 Dia
Jogos Matematicos promissoras para facilitar o G . Cordinha; EB de do
; - Sandra Dinis . )
desenvolvimento cognitivos dos Lagares; EB da Hospital -
alunos. Ponte das Trés Aveiro)
Entradas e EB
n.2 2 de Oliveira
do Hospital e 3
alunos do
Secundario)
Promover o gosto pela
Matematica através do jogo. .
L, Arlete Costa, Ana Comunidade ;
Festa da L. Desenvolver estratégias B,C,D,E,F, Periodo da
K Campeonato de Jogos Matematicos X I Mendonga e AEOH Escolar do .
Primavera promissoras para facilitar o G . manha
Sandra Dinis AEOH

desenvolvimento cognitivos dos
alunos.
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ECO Escolas

—— - Cursos
Participagdo na competicdo a Equipa Eco-
0 part } o
22 Periodo |Eco-Ementa nivel nacional promovida pelo ,C,D,F,G,H| Escolas Proﬁssnona|s~de
Eco-escolas Restauragdo
Identificagdo de espécies
. . Equipa Eco-
22 Periodo |Espécies autdctones vegetais do recinto escolar. B,D,G,H,I qE P |
Importancia da preservagdo da scolas
vegetagdo autdctone
Aumentar a quantidade de
, Construgdo de instrumentos musicais, re'sn?luo's reut|I|za'dos/reC|cI.ados. Equipa Eco- Alunos do 29 ,
22 Periodo I, . Diminuir a quantidade de lixo. D,G H,I . 22 Periodo
reutilizando materiais Escolas Ciclo
©
° Feira de plantas ormamentais e Comemorar o Dia da Arvore. Equipa do Eco- Comunidade
© 22 Periodo o p o R A E FG quip Viveiros 22 Periodo
= aromaéticas Sensibilizar para a importancia Escolas Escolar
L da preservagdo do Ambiente.
o0
4 -
© Concurso Eco-Espantalhos Pro’m.over ° slen.5|b|I|dade BCDE . Comunidade 22 Periodo
o estética e artistica. Promover a G, H Equipa Eco- Escolar
S 29 Periodo reutiliza¢di de residuos. Escolas
o
m .
L Sirplaste,
P Fabrica de
. . - Sensibilizar os alunos para a .
B,D,E,F, Equipa Eco- . A ,
22 Periodo \I!;Sl;t;cgedgs\tlli]::) ?j;:ﬂi?%rsgéjma) € importancia da recolha seletiva de Gl qE P | Vidro, Camara Alunos 52 E | 22 Periodo
residuos ’ scolas Municipal de
Oliveira do
Hospital
Divulgar o trabalho realizado
Sensibilizar a comunidade a
desenvolver atitudes que
melhorem o Ambiente Equipa Eco- Comunidade
29 Periodo |Dia Eco- Escolas: "Festa da Primavera" Promover o convivio no seio da 29 Periodo
. Escolas Escolar
comunidade escolar
Aumentar a quantidade de Coordenadora e
~ . i Equipa do Eco
B Construgdo de instrumentos residuos quip Alunos do 22 ,
2¢ Periodo o o . reutilizados/reciclados. D, G, H,! |Escolas, : 2¢ Periodo
musicais, reutilizando materiais o : ) . d Ciclo
Diminuir a quantidade de lixo. proressores do
grupo 230
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Divulgar o trabalho realizado.

Sensibilizar a comunidade

escolar a  desenvolver Coordenadora e )
. . . . N A, B,C D, . Comunidade ,
29 Periodo |Dia Eco-Escolas: Festa da Primavera atitudes de  protegdo EEGHI Equipa do Eco Escolar 22 Periodo
ambiental. Promover o | '~ |Escolas
convivio no seio da
comunidade escolar.
Comemorar o Dia da Arvore.
e Coordenadora e X
B X Sensibilizar para a X Comunidade
22 Periodo |Feira de plantas ) . . Equipa do Eco
importancia da preservagao Escolar
. Escolas
do Ambiente.
Comemorar o Dia da Arvore. Coordenad
e oordenadora e
| . Sensibilizar para a . Comunidade | 20a24de
22 Periodo |Feira de plantas . . N B,E G,I Equipa do Eco-
importancia da preservagao Escolar margo
. Escolas
do Ambiente.
Participagao na competicdo a Coordenadora e Cursos .
i ; : ; A, CD,F, - L Comunidade )
22 Periodo |Eco-ementa nivel nacional promovida pelo G HI Equipa do Eco- | Profissionais de Escolar 22 Periodo
Eco-escolas Y Escolas Restaurac3o
P - Alunosdo 82
Identificagdo de espécies
vegetais do recinto escolar Coordenadora e ano e de
29 Periodo |Espécies autdctones & . . B,D,G,H, || Equipado Eco- Biologiae |22 periodo
Importancia da preservagdo da :
N , Escolas Geologia do
vegetagdo autdctone
112 ano
Descobrir paisagens/aspetos
relacionados com a importancia
§ . da dgua. Sensibilizar para a Coordenadora e X
, Concurso de Fotografia subordinado ao N , B,D,F,G, . Comunidade ,
2.2 Periodo i preservagdo da dgua e para a Equipa do Eco . 22 periodo
tema "Agua - , L. H, | Educativa
preservagdo das areas aqudticas Escolas
e preservagdo/promogao dos
ecossistemas locais e regionais.
Promover a participacéo e a
crlat|V|Qade dos estudantes Coordenadora e )
22 Periodo |Pdster Eco-Codigo envolvidos no Programa Eco- A B D F Equipa do Eco Comunidade 29 periodo
- 8 Escolas, através da producéo de H, 1 quip Escolar P

um trabalho de comunicagdo: o
poster

Escolas
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Divulgar o trabalho realizado
Sensibilizar a comunidade a
desenvolver atitudes que

coordenadora e

- Registo fotogréfico feito pelos
alunos aos fontanarios, levadas e
outros cursos de 4gua nas terras ou
regido onde moram. Elaboracéo de
um video promocional.

melhorem o Ambiente .
, i A, B,D,E, . Comunidade ,
22 Periodo |Dia Eco-Escolas Promover o convivio no seio da G.HE Equipa Eco- Escolar 22 periodo
comunidade escolar Y Escolas
Promover a sensibilidade ; f
, B,C,D,E, Equipa Eco- Comunidade ,
29 Periodo  |Concurso Eco-Espantalhos estética e artistica. Promover a G H Escolas Escolar 22 Periodo
reutilizagdi de residuos.
w
2
o margo AEOH a florir " Cantinho das Flores"
©
s
ﬂ
"O meu papeldo" Construgédo Despertar o interesse dos
Janeiro/Fe de papeldes individuais alunos para a reciclagem; - . Alunos do
) " pap ; ~ P . 9 . F.H,I Eco Escolas | Comunidade o
© vereiro reutilizando caixas de cartédo e Reconhecer a importancia 5%ano
= outros materiais reciclaveis de reciclar
5
S Dia da Arvore - Construcéo de L
. - . Consciencializar sobre a
as] arvores com materiais reciclados . . . ) Gab.
L . o - importancia das arvores; - | A,B,D,E, . 0 A RO
Margo Plantar um amigo” - Plantagéo . A Eco Escolas Técnico 5° e 6° anos
= . A importancia da H
/Reflorestagdo com espécies - Florestal
. reciclagem.
autoctones.
Dia da Agua
“Pelos trilhos do Agude da Ribeira”
-Caminhada desde a escola até ao
Acude para exploracdo das texturas ;
tipo de solo e rochas; observar os o
C . . Técnico da
animais que vivem nesse habitat e o Camara
som da agua. Descobrir a A importancia da 4gua na o Comunidade
Margo m da ag 'p g A,B,C,D | Eco Escolas. | Municipal de
biodiversidade durante a vida dos seres vivos. g escolar
. } . Oliveira do
caminhada...Ouvir,sentir e ver. )
Hospital
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Pratica de jogos.

Promover o gosto pela
Matematica; Desenvolver

Simone Santos

(]
w
S »
¥ 9 0 Construgdo de jogos. X . Helena Sousa; Alunos;
) E 22P i - 108 — - capacidades de raciocinio A, B,C, Rosrio Nunes: comunidade
9 2 2.0p Colaboragdo em atividades realizadas na I6gico e de D,E F,H —o ir, .
§ T Escola. atencdo/concentracio; andra Lllveira. escola
S 2°2P Embelezamento de espagos. Envolver os alunos em
Ludus, APM,
Ana Paula T
. SPM, Ciéncia
18 Participar num campeonato Pestana e Viva, Fabrica
4 . A preencher nacional de jogos matemadticos; |A, B, C, D, | Anténio Martins L Alunos 2.2 e
- Campeonato Nacional de Jogos X . - Centro Ciéncia o i
g_ 24 de margo Mateméticos quando sairo  |Proporcionar aos  alunos E, F, G, H, | (em colaboragdo Viva Aveiro e 3.2 CEBEB 1dia
- £ novo PE contactos com realidades le com Arlete Costa dmat Cordinha
=l S diferentes das do seu dia a dia. - Clube de Jogos Universidade de
§ () Matematicos) )
o ) Aveiro
o &
CE
[ Desenvolver capacidades de
3 Campeonato de Jogos Matematicos no raciocinio ldgico/abstrato e de | A, B,C,D, Ana Paula Alunos 2.2 e
-g 29 de margo | dmbito da Festa da Primavera - AEOH a atengdo/concentragdo; E,F,G,H,I Pestana e 3.2CEBEB 1tarde
(o] Florir Promover o gosto pela el Anténio Martins Cordinha
Matematica através do jogo.
. Proporcionar momentos de
reflexdo sobre as nossas d
P : Margarida
Fevereiro de s dos Af emocoes, sentimentos, FEG s gS' PES Comunidade 1
2023 emana dos Afetos acBes/decisdes e violéncia. ,F, antos Simone escolar semana
.Contribuir para a Santos
melhoria das relagdes
interpessoais.
0 Enfermeiras
- Promover a saude mental e Alexandra Garcia
. s - ) . e Patricia Ribeiro | UCC Pinheiro | Comunidade .
Margo/abril Dia + contigo prevenir comportamentos de E,F,G Marearida dos Abracos. PES escolar 1dia
risco nos adolescentes. Santosg £0S,
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. Promover praticas fisicas,

estilos de vida e habitos Margarida
. Comemorac¢do do Dia Mundial da Saude R L. K Comunidade i
6 de abril ¢ o L. alimentares saudaveis, na F,G,J Santos Simone PES, CMOH 1dia
e da Atividade Fisica . . escolar
perspetiva da promogdo da Santos
salde e do bem estar coletivo.
o
2 Explorar vérias técnicas de P
a . arte e de artes decorativas; . Y
o Margo Exposicdo de trabalhos o Susana Valadeiro comunidade | 1semana
3 Desenvolver o espirito |
2 artistico nos alunos; escolar
-
(o]
=
©
= Estimular o gosto pela Maria José
f, 22 periodo |Mostra de Robdtica ao 22Ciclo Programacdo envolvendo a Ventura e Luis Alunos 22 Ciclo| 1tarde
b Robética Silva
o2
3
O
_
Promover a proximidade com
interagdo a montante. Comunidade
Segundas- CXadrez - News G o (. .
) R L IV/V Gerar intervengdes voltadas B; E. Paulo Inécio AEOH Escolar do Ano letivo
feiras Dinamizagdo do Placard Pav. C. N
para a apropriagao cultural e AEOH.
conhecimento do Xadrez.
Desenvolver estratégias
L. romissoras para facilitar o
X Dinamizagdo e definigdo de estratégias P . P L. Alunos X
Tergas-feiras X "n/v desenvolvimento pleno do D; F Paulo Inécio AEOH . . Ano letivo
de treino. ) inscritos.
jovem com elementos de
outros grupos disciplinares.
N Treino
L I
5 on-line
>'<° com
% increme
Implementar novas praticas nto
g eZa dgicas para forr)nentar o Comunidade maximo
= Diario CXadrez - On-line 1/1. p 808 P L A; G. Paulo Inacio AEOH Escolar do Ano letivo
(= interesse e participagdo na de3
A AEOH. X
dinamica escolar. dias -
Chess.co
me
Lichess.o
rg.
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Promover autocontrolo e
controlo de grupo.
Desenvolver estratégias

romissoras para facilitar o Albano Dinis Comunidade
31 Margo Torneio de Xadrez IvV/V P . P B; C. Gabriel Azédo AEOH Escolar do 3H
desenvolvimento pleno do L.
Paullo Inacio AEOH.

jovem com um trabalho
consistente e devidamente
orientado.
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‘S REPUBLICA AE‘H
% PORTUGUESA Agrupamento
EDUCACAD de ESCOIas
Oliveira do Hospital P
p 3.2 Periodo
. Entidades
@ AL Linhas Coordenador( promotoras/ | Populagio Observa
a de Designagdo da Atividade orientadoras Objetivos da atividade PASEO es) da Duragao -
o o o Colaborador alvo ¢Oes
' realizagdo do PE atividade
& as
(8)
> =] NPT Conhecer o patrimoénio
=] O | Duranteo | Conhecero patrimoénio histérico e . Docentes . .
w E by R ; P histérico e cultural do ) DEPE, CM, AEOH|  Criangas 1/2 Dia
2+ © o |mésdemaio |cultural do concelho h titulares
o 2 2o concelho
e s Promover o convivio entre as Docentes Criancas e
o @ 1de junho |Comemoragdo do Dia Mundial da Crianga . ) DEPE comunidade 1dia
g criangas titulares geral
hd
© datas a
o i i i Docentes Docentes Comunidade
8 designar por Festas de Final de ano letivo P.ropo.rC|0nar 'alegrla € ) . ) 1dia
cada divertimento &s criangas titulares titulares educativa
educadora
Promover nas criangas regras de
| convivéncia e valores que lhes denadora d
Ultima : : = Coordenadora de
semana de |Visita de estudo* perml.ta tornarem-sle-udadaos B;C;G departamento/ad Departamento Alunos e 1dia
° | conscientes e solidarios; g ! direcs do 1.2 Ciclo professores
= aulas promover a articulagdo de Junto direcdo
To_, g saberes numa perspetiva de
(&) = interdisciplinaridade
ol (U]
- .
! Coordenadora de Alunos/crianga
= . Semana de integragdo -finalistas do Jl e Titulares do 1.2 se .
o 26 a 30 junho A;D departamento/ad 4 dias
- os alunos do 1.2 ano K . ano professores/ed
5 junto diregdo ucadores
£
©
L o
e
[
Q
[7)
o - Criar e desenvolver habitos de Coordenadora de Alunos e
Semana de integracgdo -finalistas do 4.2 ivénci
26 a 30junh0 ano e os glurios 405.2 ano boa co-nvwenua ede o A;D departamento/ad| Titulares 4.2 ano | professores/D 4 dias
. cumprimento de regras sociais. - junto direcsio T

upo 110

Facilitar a integragdo dos alunos,
criando lagos de amizade e, em

especial, de entreajuda

Pagina 54




AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE OLIVEIRA DO HOSPITAL

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2022/2023

&
Conviver de forma conveniente Alunos,
e saudavel; envolver a professorestitl
; Vi Prof Departament
30 de junho [Festa de encerramento comunidade nas atividades A;D rotessores epat; amento | ares e AEC A. 1dia
s desenvolvidas pela escola; titulares 1.2 ciclo Op.e
] envolver os pais nas atividades comunidade
:‘,’ escolares educativa
- Proporcionar uma experiéncia
= Um di diferente de contacto com a 1
<) . mdiaa ) lingua inglesa; Promover o A,B,C,D,E,| Professores de =
5 & marca:cr para |English Peddy Paper trabalho em equipa e entre Fl Inglés Alunos manha/tard
£ 00 o efeito . [
c = turmas;
§ S
% — Promover o gosto pela
o §. Um dia a Show and tell presentation (Elaboracdo e aprendizagem da lingua Alunos e
5 marcar para apresentacdo de trabalhos de pesquisa e 'ngleS?i Desenvolver as A, B, C, D, | Professores de encarrezados |1 ou 2 aulas
o efeiF':o / ou artisticos; a turma, de acordo com capaC|dade~s de 3 E,F,HIJ Inglés de edufa 50
as tematicas lecionadas). compreensao € expressao ¢
oral.
-
] Utilizar de forma proficiente
Q - diferentes linguagens e
= Ultima simbolos ligados as linguas Professores de
~ | semanade |Peddypaper das Linguas (Iingua materna e linguas Portugués/Inglés AEOH Alunos 1tarde
S junho estrangeiras) - 22 ciclo
=]
(2] fus
o (C)
oo
i_:' o ICLC 92ano - Sensisibilizagdo para a
o B . - . A
.- lingua Latina - atividades nas ruinas de . B , Camara
= '8 B 8 A L Articulacéo com os contetdos | A,B,D,E,F, | Prof. 32 e 9%ano L alunos 32e .
° =2 32 periodo |Bobadela com Camara Municipal de disciplinares H de IcLe Municipal de 9%no 1dia
e e Oliveira do Hospital/com FLUC; ou visita Oliveira Hospital
g O de estudo a Conimbriga/Braga;
©
= visita guiada as Ruinas Romanas de Camara
§ 3¢ periodo Bobadela - Oliveira do Hospital -, com o Articulagdo com os contetdos | A,B,D,E,F, | Prof. 32 e 9%2ano Municipal de alunos 32 e 1 dia
o P arquedlogo da cdmara municipal, Rui disciplinares H de ICLC Oliveira :os ital 92ano
Silva, P
) . . . Articulacdo com os conteudos
abril|Maio | Feira do Livro discipling;res A,B,D,H Prof.32CEB BMOH 3°CEB
. Foi em Abril... e tudo mudou Exposigdo Construgao de uma 3°CEB
Abril . . A, B,D,H BMOH
" fotografica sociedade mais justa 102|112|12¢2
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visita de estudo a Lisboa e a Mafra:
percurso pessoano “Mensagem”,

Articulagcdo com os contetidos
disciplinares e
interdisciplinaridade com

o . . s
assando pelo Mosteiro dos Jerénimos e Historia A, BeEdo 122
R | 04 e 05 maio |P25%2N9OP ! n AD,E FH | Profs12¢ ABE 2 dias
o o Padrdo dos Descobrimentos. Visita ao ano
g- palacio/convento de Mafra e assistirdo a
— “ . 7
) pec¢a “Memorial do Convento”.
Articulaca m nted
Maio | Dramatizando. rticulacdo com os conteudos | g ey | prof 3eces BMOH 39CEB
disciplinares
Articulaca m nted
abril[Maio | Feira do Livro rticulagdo com os conteddos | ) g 1y |y Prof.32CEB BMOH 39CER
disciplinares
Articulacdo com os contetdos Cursos prof Comunidade
32 periodo |"Cena romana" -almogo romano L & A,B,D,H Prof. s de ICLC prot. Escolar/ ndo 1dia
disciplinares Coz|Past
escolar
Articulacdo com os contetdos Cursos prof Comunidade
13/jun "A mesa com Pessoa(s)" L & A,B,.D,H Prof.s 12 ano prot. Escolar/ ndo 1dia
disciplinares Coz|Past
escolar
Motivar para a aprendizagem
da lingua e cultura francesas;
promover uma aprendizagem
g baseada na diversidade de
o DO =
22 226 de ) . experiéncias e atividades B: C: D; E; o ) Grupo de )
8_ abril Viagem a Paris multiculturais; aprofundar = Eugénia Cadima Francés Alunos 5 dias
5 contelidos ja lecionados e/ou
a lecionar
Partilhar experiéncias da
viagem a Paris; celebrar em
S conjunto os valores
&N . . . Alunos;
o | 22a26de ) ] universais da democracia, Todos os Grupo de ) )
=2 maio Festejar a Francofonia educacdo, tolerancia, B; C; D docentes Francés comunidade 5 dias
e escolar
= abertura ao outro,
solidariedade e partilha de
uma lingua
. Promover a aprendizagem e 1 boco
o | maio/junh o iy Docentes do 72 alunos do 72
= Peddy-paper aplicagédo de contetidos de B,E I,J ano ano de 50 ou
I%0) o] - L :
° forma prética e ludica. 100 min.
Q
= Docentes de
© | maio/junh Olimpiadas do Inelés Desenvolver o gosto pela Inelés do alunos do 50 ou
o P & lingua e cultura inglesa. & o secundério | 100 min.
secundario
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Grupo 330

maio/junh
o

storytelling

Promover o gosto pela
literatura Inglesa e por
diferentes formas de
expressao artistica;
deesenvolver a imaginacap e
a criatividade, bem como o
relacionamento interpessoal

B,D,E,H

Adelaide Rafael
e M2 José Silva

alunos do 3¢
ciclo

la2
horas

maio/junh
o)

Divulgacdo do Alemdo

Divulgar a lingua e a cultura
alemas

B, E

Fatima Couceiro

alunos do 92
ano

1dia

Grupo 350

23 a25de
abril

Viagem a Madrid

Motivar para a aprendizagem
da lingua e cultura
espanhola; promover uma
aprendizagem baseada na
diversidade de experiéncias e
atividades multiculturais;
aprofundar contetdos ja
lecionados e/ou a lecionar

B; C; D; E;

Todos os
docentes

Grupo de
Espanhol

Alunos 9%ano

3 dias

Departamento IV: Matematica e Ciéncias

experimentais

Grupo 230

18 de abril a
2 de maio

Visita a BLC3 - Workshops de atividades

laboratoriais

Estimular o gosto pela ciéncia e
tecnologia;

Promover conhecimentos e
desenvolver competéncias que
consolidem uma cultura
cientifica, através da
dinamizagdo de atividades
experimentais desenvolvidas por
cientistas/ investigadores da
BLC3.

B, C, D, E,
Gel

Professores de
Ciéncias Naturais
do 62 ano.

BLC3

Alunos do 62
ano

2x50'

Final do 32
Periodo —
Dias 13 e 14
de Junho

Visita de Estudo ao CISE e ao CERVAS

Detetar e solucionar problemas
associados a conservagdo e
gestdo das populagdes de
animais selvagens e seus
habitats; Conhecer o patriménio
ambiental da Serra da Estrela.

B.EGel

Professores de
CN do 52 Ano

CISE e CERVAS

Alunos do 52
Ano

1 Dia + 1 Dia
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Relacionar a existéncia de
mecanismos de barreira naturais no

8 corpo humano com a necessidade de
N | Final do 3¢ Exposi¢do "Ndo Morram por ignorancia" - 'mple_mentar medidas de h'jg'ene que A, B, D, E, |ProfessoradeCN , Comunidade .
o ) contribuam para a prevengdo de Centro de Saude R 1 Dia
o Periodo sobre DST s o G,Hel do62AeB Educativa
> doengas infeciosas; Discutir a
(U] importancia das vacinas e do uso
adequado de antibidticos e de
medicamentos de venda livre.
1. Contribui h Atividade
. Contribuir para uma escolha i
3.2 periodo . o P Alunos do 12.2 realizada em
N Visita de estudo ao Departamento de mais informada e segura na Ana Mendonga e . colaboragéo
(ndo s ) ) } ) B,E Fel ) ano turmas A, 1 dia
L Matematica da UC no Dia aberto candidatura ao Ensino Superior Lurdes Freitas com outras
definida) j BeD areas
nas areas de estudo dos alunos. disciplinares
o
o
n
a
> 1. Contribuir para a aquisicdo,
= o P q . ¢ L, . Alunos do 2.2
O 2.2e3.2 consolidagdo e ampliagdo de AB CD Antdnio Martins CEBEB
eriodos - competéncias e conhecimentos rr e Ana Paula
P . Campeonato SuperTmatik célculo mental P L. E,F,G,H,I Eudactica Cordinha e 3.2 93 €
Fase final 1 a matematicos. 2. Reforgar a e Pestana (Grupo CEB
19 de maio componente ltdica no processo 230)
. X Agrupamento
de ensino-aprendizagem.
- Identificar/despertar areas Francisco; .
Aguarda o, L. . . L. ., |Sociedade 3
. - Olimpiadas de Fisica/ escaldo A / fase de de interesse e de Cristina Carreiro; Alunos até ao .
divulgacdo . L C,D,Eel K Portuguesa de 1dia
o (3.2 periodo) REGIONAL necessidade de aquisi¢éo de Ana Correia; Fisi 92 ano
o -~ perlodo novas competéncias. Estela Silva. Isica
8
2 - Identificar/despertar areas i
G) Aguarda o, L. . . Sociedade
. N Olimpiadas de Fisica/ escaldo B / fase de interesse e de . R Alunos 10.2 ou .
divulgagdo . s C, D, E el |Amélia Correia/ |Portuguesa de 1dia
i REGIONAL necessidade de aquisicédo de L. 11.2 anos
(3.2 periodo) P Paula Carla Fisica
novas competéncias.
=t Alunos do
2 [ 14/06/ |Visita a "Fabrica Centro Ciéncia - Sensibilizar para o estudo Isabel Vigario; |Universidade | 8.2ano .
8_ . o das ciéncias experimentais D,E,Fel . K 1 dia
> 2022 Viva de Aveiro através do contacto com um Estela Silva. de Aveiro (157
O Centro de Ciéncia Viva. alunos)

Pagina 58




AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE OLIVEIRA DO HOSPITAL

is

ta

iéncias experimen

. n
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Levar os alunos a contactar
de perto com investigadores
na area da Fisica.

estruturantes de cidaddos
respeitadores e proativos na
sustentabilidade.

Pagina 59

S Dar a conhecer o trabalho Parceria
— desenvolvido na area da 129 ano com as
o , Visita ao Departamento de Fisica da Fisi iti fl . . . areas de
O | 32 Pperiodo o ) ISICa € permiur uma reriexao [ p g, F e | | Andreia Moreira Turma B (de 1 Dia "
g- Universidade de Coimbra acerca das escolhas feitas Fisica) Matemdtica,
2 _ L
G pelos discentes. Biologia e
Filosofia
Parceria
. . . 1. Contribuir para uma escolha
Visita de estudo a Universidade de . y . . ,com e
. X mais informada e segura na Universidade de 12.2ano . areas de
a defenir Coimbra - FMUC - Centro de . X . todos Sara Salgado . 1dia "
. candidatura ao Ensino Superior Coimbra (turma A) Matematica,
Neurociencia NERVSPY , - .
nas dreas de estudos. Biologia e
Filosofia
1. Incentivar e promover o
contacto direto com o
patrimdnio geoldgico
integrando, também, a
biodiversiade e a cultura. 2.
Sensibilizar para a protegdo e
o "Da exploragdo dos recursos a 5 iméni Visita de
S maio P ¢ . ; conservaggo do patriménio todos Sara Salgado Estrela Geopark 12.2A 1dia
P sustentabilidade natural e cultural, estudo
2 consciencializando os jovens
G para a necessidade da alterar
comportamentos individuais e
coletivos.
1. Sensibilizar os alunos para os
problemas dos residuos no mar Cindy Ferreira, Municipio de Limpeza
junho/julho "Os suspeitos do costume" € nas nossas praias. 2. Promover todos Cristina Ferreira, Oliveira do 8.2ano 1 dia das praias
comportamentos de cidadania Sara Salgado Hospital fluviais
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. Alunos do 112 Elaboragdo
Realizar uma aula de campo
ara observar aspetos Alberto Jorge ano de deum
A definir Visita de estudo no ambito da Geologia P L. X P B,C,Ee G |Pereira e Cristina Biologia e 1dia relatério
geoldgicos leccionados em sala . .
»n Santiago Geologia da
= de aula -
-5 (turma A e B) atividade
c
£
'q:J o 1. Demonstrar a importancia da
g. > Serra da Estrela enquanto
() 8_ reservatério de agua, bem como
(7] . A .
® e a importancia deste recurso .
e © natural, quer para a Gratuito;
[= T AN ’ . . -
«@ Programa Educativo "A Estrela vai a . . Cindy Ferreira, atividade
O . " ow biodiversidade quer para a L R o tempo de
abr/maio escola!" - "Serra da Estrela: o castelo de ~ K todos Cristina Ferreira, | Estrela Geopark 8.2ano em sala de
@ i N produgdo de energias aula
© 4gua em Portugal S Sara Salgado aula
3} renovaveis e consumo humano, )
b= - (indoor)
o sensibilizando para a
g necessidade da sua protegao,
® uma vez que este é um recurso
2 limitado.
>
_O - Desenvolver o pensamento
€ computacional;
o | Alunos;
€ Mai DiA da Robéti - Despertar nos alunos ABC,D, Grpo 550 idad 1DIA
£ ° aio iA da Robdtica interesse pela area da EF.J rpo comunidade
B o Informatica e Robética escolar
o
o 3
o e - Promover e valorizar os
© cursos profissionais; ABC.D B
. ; ) , D, unos;
Maio Jornadas AEOH - mostrar aquilo que EE J Grpo 550 idad
fazemos no ambito dos " comunidade
cursos profissionais
Implementar
g estratégias de
g " inovagio
@ g pedagdgica e de
O ®© criatividade. Promover o gosto pelo saber
> E Promover a cientifico de um modo ludico Todos os
o 33: 8 . |Pega de teatro “25 de Abril Histéria de ) . . ’ A B,EFG Companhia alunos do 6. @
- N | 23 de maio Revolucio” implementagdo de  |Facultar o ensino pela HI Helena Costa Ed d uma tarde
5 : 0] uma Revolugdo estratégias de descoberta. , uca ano do
% © ensino conducentes Agrupamento
£ 8 a melhoria dos
o @ resultados
8 escolares.
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Grupo 290

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2022/2023

30e31de
maio

Olimpiadas da Historia

Implementar
estratégias de
inovagdo
pedagdgica e de
criatividade.
Promover a
implementagdo de
estratégias de
ensino conducentes
a melhoria dos
resultados

Incentivar e desenvolver o gosto

pela Historia.

Comhecer, compreender e

aplicar dominios da Histdria.

Aprender de forma ludica.
Contribuir para

o sucesso educativo do alunos.

A, BCD,E
F, 1

Ana Dias
Mariette
Amaral
Gléria Paulo
Luisa Brito

Todos os
alunos do 5. @
ano do
Agrupamento

Maio

Semana da Familia

Promover a comunicagdo intra e
interfamiliar;

Fortalecer os lagos afetivos na
familia.

A, B, C, D,
EeF

Professores de
EMRC

Professores de
EMRC e outros

comunidade
Escolar

1semana

Abril

Encontro Nacional do Ensino Secundario

Promover o relacionamento
pessoal e humano entre alunos
de varias escolas, no ambito da
disciplina de EMRC.

A, B, C, D,
EeF

Olinda Duarte ...

Professores de
EMRC e outros

Alunos
inscritos em
EMRC

Fim de
semana

Abril

Visita de Estudo a Roma

Conhecer e Interpretar
produgdes culturais sobre as
tradigOes religiosas;

Promover o relacionamento
pessoal e humano entre alunos
no dmbito da disciplina de EMRC.

B,C, D, E,
FeH

Olinda Duarte ...

Professores de
EMRC e outros

122 Ano

4 dias
(2dias uteis)

Abril/Maio

Visita de Estudo aos Agores - S. Miguel

Conhecer e Interpretar
produgdes culturais sobre as
tradigOes religiosas;

Promover o relacionamento
pessoal e humano entre alunos
no ambito da disciplina de EMRC.

B,C,D,E,
FeH

Olinda Duarte ...

Professores de
EMRC e outros

112 Ano

4 dias
(2dias uteis)

Grupo 400

abril

Visita de estudo ao Porto (Museu dos
descobrimentos; Casa do Infante, Igreja
de Sao Francisco;

Reconhecer a importancia da
expansao maritima e da
abertura de Portugal ao
mundo, promover a tolerancia
e o respeito por diferentes
cullturas.

Professores do
82ano

Turmas do 82
ano

1dia
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Compreender a importancia
da revolugéo do 25 de abiril

Professores do

Turmas do 122

Humanas

Ise

Sociai

iéncias

C

Departamento V

abril Visita de estudo a Lisboa no contexto da ditadura 122 ano ano 2 dias
o A
= salazarista.
o abril (Festa Todos os
S . " . i Todos os i
= de Caminhada "Caminhando com a histéria professores de 1dia
= i . professores
® | Primavera) Histdria
- . . Estimular a criatividade dos
) Exposicdo sobre o "Dia Internacional dos ) . Professores do Turma do 82
abril e alunos; incentivar o gosto pelo 1semana
Monumentos e Sitios L 82 ano ano
patrimonio
Conhecer o patriménio
historico-cultural de Coimbra,
capital do distrito a que
Visita d do a Coimbra (M pertence o concelho de
isita de estudo a 0|m. ra (. useu Oliveira do Hospital;
Finais de abril Machado de Castro, Universidade de relacionar os conhecimentos TurmasDeE 1 dia
Coimbra (capela e biblioteca joanina, adquiridos na visita de estudo do 112 ano
Sala dos Capelos, etc. com os contetdos
programaticos lecionados nas
aulas.
o
o
<
8_ Conhecer as diferentes
e nacionalidades dos alunos do prof d
. roressores de
© AEOH; Reconhecer as diferengas Cidadania e
maio "Mundo aos Cubos" culturais e especificidades de Desenvolvimento
cada pais do 7.2 ano
Identificar os vérios 6rgdos do Professores do
. WA - " poder local; 92 ano de Turmas do 92
maio Mais préximo do poder local ) A i )
Compreender a sua importancia Cidadania e ano
ao nivel local; Desenvolvimento
Atividade a
. . Alunos do 122 Alunos do 120 realizar em
g . o Mc’)s.trar a aplpabllldade ano inscritos em e colaboragio
< Visita de estudo a Universidade de préatica da Psicologia e da . . . . ano inscritos
L . . . . s Sociologia, Universidade de . X . com os
Q |Data a definir|Coimbra no Dia Aberto da Faculdade de Sociologia. Propiciar aos Psicologia B e Coimbra: em Sociologia ldia  |yrofessores
= Economia alunos o contacto com a ,g. ’ e Psicologia e de
I . . N Matematica A e :
realidade universitaria. no curso EFA Matem'tica
no curso EFA
ede
Economia
todos os
8 3%eriodo |Torneio de Ténis- OHP Promover a atividade desportiva Diogo alunos da
L{“’, escola
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o Promover a atividade fisica, o L
@ | .. L Rui Silva e Dora alunos a .
~ [Finaldoano |Acampamento espirito de grupo e o E,F,G,) . R 3 dias
%) . Guerreiro selecionar
o companheirismo
% Ultima Promover a atividade fisica, o alunos
S
O [semanado |Torneio de Xadrez espirito de grupo e o E,F,G,J Albano Dinis inscritos 1tarde
periodo companheirismo
01/06/2022 Duatlo Triescola Jovem Promover a atividade desportiva |E,F,G,J Albano Dinis AEOH/Eptoliva |alunos 12CEB |1 manh3
o - =
~ Orientagdo pedestre
© ©
tg [ Passeio pela Vida (Noturno)
2 3
§ ~ Acantonamento (alunos DE) Romido alunos Lagares
s 3
u"_. g— Sarau Cordinha Manuela Soares
s 5 Promover a atividade fisica, o
> visita ao centro desportivo do D.E. surf e ! Diogo Almeida e
= 15/05/2023 P - espirito de grupo e o E,F,G,) g 12°C/ 1298 1
€ Bobyboard -OHP P Brup Dora Gerreiro /
F] companheirismo
g Promover o gosto pelas Alunos do
"g Abril Visita de Estudo ao Porto — Casa de manifestagdes culturais e Professores da curso CCH de 1 dia
% Serralves e Museu Soares dos Reis artisticas;Desenvolver a Area disciplinar A Visuai
a sensibilidade estético rtes Visuais
3
© Fomentar o convivio entre .
° Coordenagdo
g alunos, entre alunos e Artes/ATL COJ
> Junho (12 professores ;assistentes Assistent c dad
unho (12 . : ssistentes omunidade
o Lagares Fashion & Tons da Beira operacionasi e encarregados o Lo Educati
semana) de educagéo . pera.C|o~na|s e ucativa
Promover o gosto pelas Associagdo de
manifestagdes culturais e Pais
artisticas
Promover o envolvimento da
comunidade educativa; Dar a
conhecer o trabalho
. . ) A BC, Coordenagdo de Juntas de Comunidade .
7 de junho Arraial desenvolvido pelos alunos; |D, E, F, G, ; . R Noite
. Estabelecimento Freguesia educativa
Promover a coopera¢io e a H, 1,3
socializagdo através da pratica
,8 ‘l-% de grupo.
o o
S o .
ra) [} Promover o envolvimento da
comunidade educativa;
Estimular o envolvimento dos | A, B, C . X _
. . L *_~' 7" | Coordenagdo de Juntas de Comunidade | Manhde
14 de junho Festa de encerramento do ano letivo alunos em atividades D, E,F, G, ; . R
. . Estabelecimento Freguesia educativa Tarde
diversificadas; Promover a H, 1, J
cooperagdo e a socializagdo
através da prética de grupo.
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Fomentar o convivio entre
alunos, entre alunos e
professores ;assistentes

Coordenagdo
Artes/ATL COJ

equipamentos laboratotiais.

1%}
4]
—
© Junho (12 . . . . Assistentes Comunidade
o0 ( Lagares Fashion & Tons da Beira operacionasi e encarregados 0 L Educati
3 semana) de educagéo . pera.C|o~na|s e ucativa
w Promover o gosto pelas Associagdo de
manifestagdes culturais e Pais
artisticas
Divulgar o trabalho desenvolvido
durante o ano letivo. Estimular o
envolvimento dos alunos em Coordenagdo de
o I atividades diversificadas. Estabelecimento;
[= i i & A, B,C,D : .
S T 14 de Junho |Festa de encerramento do ano letivo Ipcltentlvar @ artculagdo entre E7 F, 67 H Coordenaggo de Diretores de Comunidade 1dia
o 5 ciclos. B ' "' |Estabelecimento | Turma e restantes Educativa
o S Aprofundar a relagéo J Docentes;
E escola/comunidade. Assistentes
Operacionais;
Assoc. de Pais
9]
o
Q
n
o
o
(8]
%]
w
divulgar e comunicar ciéncia;
R ~ It lit i . .
; workshops aquariofilia. Manutengdo e p'rom'o.ver a Cu_ ura e fiteracia Oficina de alunos 329ciclo
3.2 periodo N L, L. cientifica dos rios e oceano; o Semanal
gestdo dos bidtopos dos aqudrios. - ) o Aquariofilia e Sec
Contribuir para a literacia cientifica
dos alunos.
Criar um espaco laboratorial
ue permita dinamizar :
q . _p . . Equipa do Clube
atividades experimentais e de Ciéncia Vi Tod
- - : o iéncia Viva, odaa
© 22e32  |Aquisido de bancadas de laboratério e investigag&o com os alunos Ciéncia Ativa e comunidade 2%e 3¢
= :T: periodos |do equipamento laboratorial dos clubes ciéncia Viva, ficina d p ) periodos
S | 2 Oficina da Aquariofilia; Oficina da educativa
= g Aquariofilia
o <3
<
Criar um espaco laboratorial
Montagem de um pequeno Laboratério que permita dinamizar Equina do Clube
de Hidrobiologia/Ciéncias Aquaticas, atividades experimentais e de iné‘;cia Viva
22 32 com bancadas de trabalho equipadas investigacdo com os alunos Ciéncia Ativa’e
periodos |com MOC devidamente monitorizado d°§ _CIUbeS ciencla Y'Vav Oficina da
por cdmara acoplavel e outros Oficina da Aquariofilia; o
Aquariofilia
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32 Periodo

Montagem de uma bancada de
iluminagdo/reator para o cultivo de
microalgas.

Criar um espago laboratorial que
permita dinamizar atividades
experimentais e de investigagéo
com os alunos dos clubes ciéncia
Viva, Oficina da Aquariofilia

Equipa do Clube
Ciéncia Viva,
Ciéncia Ativa e
Oficina da
Aquariofilia

Manutengdo dos aqudrios e das espécies

Manter os aquérios/ecétopos
funcionais e biodiversidade

equipamentos laboratotiais.

. . Equipa do Clube Equipa do
presentes nestes, bem como a inerente aos mesmos; D .
monitoriza¢do dos parametros fisico Ciéncia Viva, Clube Ciéncia
= 3¢ periodo uimicos dZs 6a u';rios representativos Ciéncia Ativa e Viva, Ciéncia
e |5 a ) ad pre: Oficina da Ativa e Oficina
s = dos ecdtopos/bidtopos de varias zonas e I
= & Aquariofilia da Aquariofilia
o= do mundo.
le) S
[
<
Manter os aquarios/ecétopos
funcionais;Contribuir para aumentar
a literacia cientifica e digital na Equipa do Clube Equipa do
Realizagdo de tarefas técnicas e de tematica dos Ciéncia Viva, Clube Ciéncia
32 Periodo |nutrigdo necessarias a manutengdo das oceanos, mares e recursos hidricos Ciéncia Ativa e Viva, Ciéncia
microalgas em geral, bem como a consciéncia Oficina da Ativa e Oficina
ecoldgica e ambiental ao nivel da Aquariofilia da Aquariofilia
educagdo pré-escolar e no ensino
secundario;
@ Criar um espaco laboratorial
© que permita dinamizar
| P . . . .
S = atividades experimentais e de Equipa do Clube |Equipa do Clube
S € s L. investigacdo com os alunos Ciéncia Viva, Ciéncia Viva, Toda a
o 2%¢ 39 Aquisido de bancadas de laboratério e A . . . . . R 2%¢e 32
.g : eriodos dg equipamento laboratorial dos clubes ciéncia Viva, Todos Ciéncia Ativa e | Ciéncia Ativae | comunidade eriodos
o e P autp Oficina da Aquariofilia; Oficina da Oficina da escolar P
O = Aquariofilia Aquariofilia
3
7}
w)
Criar um espaco laboratorial
Montagem de um pequeno Laboratério ue permita dinamizar
X g X . F,)Aq . . d . _p . . Equipa do Clube |Equipa do Clube
de Hidrobiologia/Ciéncias Aquaticas, atividades experimentais e de Ciéneia Viva Ciéncia Viva Toda a
2e3e com bancadas de trabalho equipadas investigagdo com os alunos Todos Ciéncia Ativa’e Ciéncia Ativa,e comunidade 2ee3e
periodos [com MOC devidamente monitorizado dos clubes ciéncia Viva, o o periodos
N ) Oficina da Aquariofilia: Oficina da Oficina da escolar
por camara acoplavel e outros q ’ e oo
Aquariofilia Aquariofilia
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Manter os aquarios/ec6topos
funcionais e biodiversidade

Pagina 66

© ) .
> Manutengdo dos aquarios e das espécies . )
=] E ¢ a P . i . Equipa do Clube |Equipa do Clube
< (@) presentes nestes, bem como a inerente aos mesmos;Equipa A A
© a L R .. do Clube Ciéncia Vi Ciéncia Viva, Ciéncia Viva, Toda a
o . , monitorizagdo dos parametros fisico 0 Clube Ciencia Viva, A A . .
Q ™ | 32Periodo L L. . Ciéncia Ati Oficina d Todos Ciéncia Ativae | Ciéncia Ativae | comunidade | 32 Periodo
c = quimicos dos 6 aquérios representativos Iencia Ativa e Oricina aa - -
O . L - Aquariofilia Oficina da Oficina da escolar
O S dos ecdtopos/bidtopos de varias zonas q o o
5 Aquariofilia Aquariofilia
@ © do mundo.
=
> 3
0 s
S 3
5§ @ Manter os aquérios/ecétopos
(@] funcionais;Contribuir para
aumentar a literacia cientifica e Equipa do Clube |Equipa do Clube
Realizagdo de tarefas técnicas e de digital na temdtica dos oceanos, Ciéncia Viva, Ciéncia Viva,
32 Periodo |nutrigdo necessarias a manutengdo das mares e recursos hidricos em Todos Ciéncia Ativa e | Ciéncia Ativa e 32 Periodo
microalgas geral, bem como a consciéncia Oficina da Oficina da
ecoldgica e ambiental ao nivel Aquariofilia Aquariofilia
da educagdo pré-escolar e no
ensino secundario;
Conhecer o percurso e a
, . " " biodiversidade principal do rio A
Video "O nosso Alva": concluséo, p N p Ciéncia Viva, X
, ) . N Alva, da nascente a foz; A, C, D, E, . Junta de comunidade
32 periodo |montagem do video e divulgagdo a = . Prof. Cindy X
dad reconhecer a relacéo do rio F,G Ferrei freguesia escolar e local
@ comunidade com a aldeia de Ponte das erreira ao longo do
ke Trés Entradas periodo
o
m o . . ~
S £ contribuir para a protegao e
. . valorizaca rimoni Ciéncia Viva,
¢>g 2 , "A minha escola adota um geossitio - alorizagdo do pat nonio A C,D,E, . alunos da aguarda-
= @ | 32periodo an natural e cultural préximo do Prof. Cindy Estrela Geopark
£ < Varandas de Avo local de residéncia e na FG Ferrei escola o
@ Y e erreira regulamen
O s envolvéncia da Escola
S to
a
m . .
I conhecer a diversidade Ciéncia Vi
» iéncia Viva, -
32 period Concurso fotogréafico "Os geossitios do natural e cultural da Serra da brof. Cind Estrela G K alunos da aguarda
S Periodo e i rela Geopark" Estrela; contribuir para a rof. Cindy strela Geopar Escola seo
protecéo e valorizagdo do A C,D,E, Ferreira regulamen
patriménio natural e cultural |F, G to
: L. Comunidade .
09/05/2023 |Dia da Europa Promover o espirito europeu B,D Clube Europeu 1dia
5 escolar
g dad
. . . . ., . . Comunidade .
© | 21/05/2022 |Dia Mundial da Diversidade Cultural para Promover o didlogo intercultural Europe Direct | 2 dias
S o Diadlogo e o Desenvolvimento EF Clube Europeu escolar
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Incentivar a
ambiental.

educacgdo

) Promover um espirito de
E i lturalidade através d
3 ) Intercdmbio com a escola polaca de interculturalidade atraves do alunos do 112
(&) maio Dabrowa Gornicza contacto direto com realidades B, E F Clube Europeu CMOH inscritos 1semana
diferentes.
Coordenadora e
32 Periodo Assinalar o Dia Mundial do B,D,F,G, Equipa do Eco Comunidade | 32 periodo
@ Concurso de desenho: "Eu e 0 ambiente" Ambiente - 5 de junho H, | Escolas Educativa
(T
'g Sensibilizar os alunos para a
i ] descoberta da Ciéncia Valorizar a
© = vertente ludica explorando da
8 o Ciéncia, descobrindo o imaginario da
0 3 crianca e do adolescente e o prazer Coordenadora e
(@) © Visita de Estudo ao CISE (Seia) e ao criativo do adulto; Disponibilizar Equipa do Eco- Alunos do 59
O & | 3¢periodo : (Seia) \ 5 pon! quip CISE e CERVAS 1dia
w = CERVAS (Gouveia) informagdo sobre a temética a Escolas e grupo Ano
8 desenvolver no ambito da Ciéncia, disciplinar 230
m adequado aos diferentes niveis de
. ensino.
Coordenadora e
, i Assinalar o Dia Mundial do B,D,F,G, . alunosdo 12e ,
32 Periodo Concurso de desenho: Eu e o ambiente . X Equipa do Eco i 32 periodo
Ambiente - 5 de junho H, | 22 Ciclos
Escolas
Sensibilizar os alunos para a
descoberta da Ciéncia Valorizar
?3 a vertente ludica explorando da
é Ciéncia, descobrindo o
:'0: imaginario da crianga e do
_8 Zdolzsclent; eo przzler criativo Coordenadora e
o adulto; Disponibilizar .
© , . ’ Equipa do Eco- Alunos do 52 i
.;_-) 32 Periodo |Visita de Estudo ao CISE e ao CERVAS informac3o sobre a tematica a Escolas e grupo CISE e CERVAS ano 1dia
> AL
6 d‘eAserTvoIver no ambito da disciplinar 230
Ciéncia, adequado aos
diferentes niveis de ensino.
3
S Comemoracado do Dia Mundial da
ﬁ Terra. Alertar para a importancia e a
o -Concurso literario sobre a tematica: necessidade da conservagéo
Q ) 5 ? dos recursos naturais e da Biblioteca Todos os
w Abril . ATerraéa nossa casa S - Eco Escolas
Limpeza do exterior da escola. biodiversidade. Escolar alunos
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© p . Sensibilizar os alunos e a
c Consumo de Energia: por onde . .
= . comunidade educativa para o
= comegar areduzir. Lo
S |Ao longo do consumo energético
3 més de ~ excessivo. Eco Escolas A definir
< maio Elaboragao de
cartazes/desdobraveis com 10 . .
- assos de poupanca de Eneraia Incentivar ao uso de energias
p poupang gia. renovaveis,
A importancia da protecdo
« ’ dos ecossistemas para Alunos do
Escola sem paredes .
< combater a extincdo de Clube da
Exploragéo dos espacos verdes do . .
Junho . ) espécies, mas também para Eco Escolas CISE Escola
exterior da escola- as arvores da - -
: o bem-estar social e Bésica da
minha escola o :
econémico dos  seres Cordinha
humanos
3.0p Prética de jogos. Prom(?\{er 0 gosto pela
w Y " — - Matematica; Desenvolver
w 9 5 32P  |Construgdo de jogos. capacidades de raciocinio | , o - | HelenaSousa; Alunos;
; 9 3e0p Colaboragdo em atividades realizadas na I6gico e de b g £ YF ,H Rosério Nunes; comunidade
i Escola. atencéo/concentragao; T Sandra Oliveira. escolar
O 9 3.0p Pintura e embelezamento do espago Envolver os alunos em
) escolar. atividades ludicas do gosto
o
UT
O
[}
8
2
Jo g Desenvolver capacidades de
= (s} Campeonato de Jozos Matemiticos de raciocinio ldgico/abstrato e de | A, B,C,D, Ana Paula Alunos 2.2 e
o . ~ =
= : 7 de junho P i J atengdo/concentragdo; E,F,G,H,I Pestana e 3.2CEBEB 1tarde
e} o Final de Ano . . .
O @ Promover o gosto pela el Anténio Martins Cordinha
m e s .
w @ Matematica através do jogo.
T
)]
o]
3
O
—
. Sensilizar a comunidade escolar
sobre a importancia da voz para Marearida
(7] . Dia Mundial daVoz  "Como educar a a promogéao da salde. & Docentes e
L 16 de abril N X L. G,J Santos PES 2 horas
o Voz .Cuidados necessarios para ) Educadores
Simone Santos
preservar a voz
e
o
2 P , .
2 Explorar varias técnicas de
£ . Alunos;
T . arte e de artes decorativas; . .
o Exposicdo de trabalhos L Susana Valadeiro comunidade 1semana
3 Desenvolver o espirito |
2 artistico nos alunos; escolar
]
—
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©
=
=
2 | | M J
L. Estimular o gosto pela aria José
n°: o , Mostra de Robdtica nas EB23 do Ng P 3 Alunos 292 e 32
o | 32periodo Programacdo envolvendo a Ventura e Luis . 1tarde
S Agrupamento " . ciclo
& Robética Silva
o
3
O
Promover a proximidade com
interagdo a montante. Comunidade
Segundas- CXadrez - News G N L .
. R . Gerar intervengdes voltadas B; E. Paulo Inécio AEOH Escolar do Ano letivo
feiras Dinamizag¢do do Placard Pav. C. .
para a apropriagdo cultural e AEOH.
conhecimento do Xadrez.
Desenvolver estratégias
romissoras para facilitar o
. Dinamizagdo e definigdo de estratégias P . P L Alunos .
Tergas-feiras . desenvolvimento pleno do D; F Paulo Indcio AEOH . . Ano letivo
de treino. ) inscritos.
jovem com elementos de
outros grupos disciplinares.
Treino on-
:‘J line com
= )
'g increment
Implementar novas praticas Axi
>ﬂ<-' eZa dgicas para fo’rjnentaro Comunidade Z"f;a;("mo
T Diario CXadrez - On-line p 808 P L A; G. Paulo Inécio AEOH Escolar do Ano letivo € > dias-
) interesse e participagdo na
2 A AEOH.
E] dindmica escolar. Chess.com
o e
Lichess.or
g.
Promover autocontrolo e
controlo de grupo.
Desenvolver estratégias
romissoras para facgilitar o Albano Dinis Comunidade
Junho Torneio de Xadrez vV/Vv P . P B; C. Gabriel Azédo AEOH Escolar do 3H
desenvolvimento pleno do L.
. Paullo Inacio AEOH.
jovem com um trabalho
consistente e devidamente
orientado.
) Sensibilizar a comunidade Albano Dinis Comunidade
Torneio L. i R AEOH
Agosto /v para a pratica do Xadrez em E; H. Gabriel Azédo Escolar do 3H
CXadrez - EXPOH . .. CMOH
meio urbano. Paullo Inacio AEOH.
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'S REPUBLICA AESH
PORTUGUESA Agrupamento Ao Longo do Ano
« de Escolas
EDUCAGAD Oliveira do Hospital
. Entidades
Més/ Data Linhas Coordenador( promotoras/ | Populagdo Observa
de Designacdo da Atividade orientadoras Objetivos da atividade PASEO es) da Duragao -
o o Colaborador alvo ¢Oes
realizacdo do PE atividade
as
Desenvolver capacidades
expressivas e criativas através de
experimentacgdes e produg¢des
pldsticas em articulagdo com os AEOH. Camara
:iferen;.;d:mini'os/ZL'Jfbdominios Municipal, < desianar
Ao longo do i as QC ' prectar i e,rent,es Educadores de juntas de i g N
Projeto - Em busca da arte do concelho manifestagBes de artes visuais, a e . R criangas em fungdo
ano ) - L infancia freguesia, .
partir da observagdo de varias X X da atividade
modalidades expressivas (pintura, artistas locais
desenho, escultura, fotografia, eoutros
S . .
© arquitetura, video, etc.),
8 expressando a sua opinido e leitura
] critica.
N
S
< A desi
2 Aolongodo |, ST Desenvolver o trabalho colaborativo esignar
= = Ser Cidaddo e articulado com outros parceiros ; em funcdo
© \C_|> ano P ! da atividade
3 -
3z 3
","! > Biblioteca
o O Escolar (BE), a designar
= Em datas a X S ~
< ) ) , . Promover o gosto pela leitura e BE/BMOH/Docen Biblioteca . em fungdo
[} designar pela |O livro é meu amigo . ) . L. criangas
£ linguagem escrita. tes titulares Municipal de de cada
5 BMOH e BE o -
£ Oliveira do atividade
S Hospital (BMOH)
(]
(a]
Pessoal docente a designar
Em data a =
. Conhecer o patrimonio e ndo docente, x
designar por .. . . em fungdo
Visitas de estudo/saidas ao meio histérico/cultural de cada Docente AEOH. Camara X
cada docente, | . . . criangas de cada
circundante aos JI localidade; Proporcionar titular Municipal, . .
ao longo do . - e ) atividade/vi
aprendizagens ativas, signifcativas e juntas de .
ano . - . sita
diversificadas; Articular com a freguesia
comunidade local.
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Pessoal docente

Desenvolver atitudes de jod a designar
Ao longo do Projeto +Abelhas+vida respeito pelo meio Docentes o eeme criangas e em fungdo
ano ! p. P titulares AEOH, Camara comunidade de cada
ambiente Municipal, atividade.
juntas de
freguesia, BE
A preencher Desenvolver atividades de A B D Alunos;
° Todo o ano |Plano Escola+ "Escola a Ler" quando sairo | leitura de forma sistematica e ,F ’G " | Prof.s envolvidos BE comunidade
Q novo PE diversificada ’ escolar
(7]
3 O Assegurar a formacao global Alunos| uma vez
60 Todo o ano |10 minutos a ler _g a0 g A F, H Todos os prof.s BE comunidade
£ dos jovens por semana
i escolar
= - . - B o Alunos;
= Atividades de articulagdo com o Atividades em articulagdo com os AB, D, F, ) Ao longo
o Todo o ano . . , R Todos os prof.s comunidade
P Plano Nacional de Cinema contetdos disciplinares; H do ano
5 escolar
o
E | o
®© 5]
£t o )
g Iy Proporcionar aos alunos novas e
2 - i idnci Alunos|comun| Ao longo
8 & | Todooano |Bibliotecas Escolares enriquecedoras experiénciasde | A pFH | Todos os prof.s BE ) l g
aprendizagem, que contribuam idade escolar doano
para o enriquecimento cultural e
artistico
Parceria com
Promover a curiosidade e a literacia Planetario do
“n cientifica; Assumir atitudes e valores Porto, CMOH,
© - « . ) N Professores de
s Ao longo dos Atividades de Educacdo Ambiental/ que defendam a implementagdode | B, C, D, E, Cibncias Naturais Cervas, CISE, Alunos do 2° 2x50'
5 3 periodos Workshops de atividades laboratoriais medidas que visem promover a G, I do 22 Cicl Centro Ciéncia Ciclo
O sustentabilidade do planeta Terra e 022 Ciclo Viva, GNR Escola
[V} o fomentem a saude individual e Segura, entre
i m coletiva. outros
s »n
® g o
E £ .
g 5 Recolha de tampinhas de plastico Professora do Menino
[} . icl intuito d 230 "Jorginho"
S § 19,22 32 Recolha de tampinhas em prol do para reciciagem com o.'f‘ :“ ode gruPo N em ) g
=~ , N R N obter fundos para aquisigdo de E,FeG articulagdo coma | Eco-Escolas; PES | (crianga com
< g Periodos Jorginho . . -
2 g equipamentos ortopédicos e/ou coordenagdo do problemas de
g L tratamentos de fisioterapia. Eco-Escolas e do PES locomogo)
[
S . o
8 1. Estimular o raciocinio, o
S
© ensamento critico bem como o
o 8 Ao longo do . L P L A B,CEF . Alunos do 3.2
[ N Desafios Matemdticos pensamento criativo. 2. Paula Ferreira
a o ano eH CEB e EE

Desenvolver estratégias na
resolugdo de problemas .
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mento VI:
‘essoes

Departamento V: Ciéncias Sociais e Humanas

Promover a participa¢do dos
alunos em atividades
dinamizadas pela Biblioteca

Professores de

Professores de
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Ao longo do |Colaboragdo com as Bibliotecas do EMRC e EMRCe Ao longo
o R Escolar; Desenvolver a Alunos
o) ano letivo |Agrupamento ] o Professoras Professoras do ano
~ autonomia, criatividade e . L. . .
o) . L. Bibliotecérias Bibliotecarias
s sentido estético
=}
S
© Participagdo em atividades de cariz Colaborar na dinamizagdo de Alunos e
Ao longo do P _c atividades do dia de S. Martinho, Professores de | Professores de Ao longo
. cultural integradas no Plano Anual de restante
ano letivo - Festa de Natal e Festa da EMRC EMRC e outros do aluno
Atividades do Agrupamento. . comunudade
Primavera.
Alertar os alunos para habitos
alimentares saudaveis;
relacionar a alimentagcdo com
o estilo de vida saudavel,
explorar os conhecimentos
Promover e dos adolecentes sobre a
implementar salide mental: discutir os Todos os
. "Saude Mental", "Transtornos estratégias de transtornos alimentares dos | A, B, C; professores de |UCC do Pinheiro | Alunos do 72, .
Ano letivo . N s A ) N . . . Ano letivo
Alimentares"; "Violéncia inovagdo adolescentes quanto &s suas | ..... Cidadania do 3¢ dos Abragos 82 e 92
pedagdgica e de carateristicas e fatores de ciclo
o cristividade. risco; alertar para os varios
) tipos de violéncia na
9 adolescéncia; promover a
3 interacdo entre os
(G) profissionais da area da
saude e os alunos;
Promover a Promover e dinamizar o
i 5 espirito empreendedor para
implementagdo de p R p ) Professores de
estratégias de projetos na area da economia Cidadani Al do 9
; . : ; idadania e unos do 92 -
Ano letivo |Projeto "Startupzero" ensino conducentes |Circular; capacitar os jovens b Vi BLC3 8 sessbes
4 melhoria dos através de ferramentas e esenvolvimento ano
. . [*]
resultados metodologias que contribuam (92 ano)
escolares. para a criagao de ideias
inovadoras;
Q . - Promover a interajuda e o -~ 1 vez por
< ExposicGes Tematicas de Trabalhos: A preencher Custddia . o ,
Ao longo do - _ R . trabalho de grupo; ABiEH; | ) Area Disciplinar | Alunos do 32 periodo
] ; Orientagdo - "Rosa dos Ventos"; guando sair o AT Figueiredo/Simon .
2 | anoletivo Estrutura Etéria - "Piramides Etarias” ovo PE Desenvolver a criatividade e I e Santos de Geografia CEB durante 1
5 0 sentido estético. semana
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m D
Q
£t S
a = N Ao longo do ao longo do
[ o ] Exposicdo de trabalhos Susana Valadeiro Comunidade
o g- ano letivo ano
—
(U]
o
o st Recolha de brinquedos (para entregar Coordenagdo/Art
del © | Ao longo do o ~q (p . & Promover a partilha e gao/. Comunidade
P 00 numa instituicdo e ou hospital de . es COJ .
= © ano ) T . solidariedade - Educativa
=) o criangas) a iniciar no dia do corta mato ATL/Ed.Fisica
w
Manter os aquarios/ecétopos
g funcionais cientifica e digital na Equipa do Clube
g '-': L L . tematica dos oceanos, mares e Ciéncia Viva, Ao longo do
= Ne) 19, 29¢e 32 Realizagdo de tarefas técnicas e de nutri¢do L A .
(%] = , MR . R recursos hidricos em geral, bem Ciéncia Ativa e de todo o
= © Periodo necessarias a manutengdo das microalgas A L, L R
o) g_ como a consciéncia ecoldgica e Oficina da ano letivo
< ambiental ao nivel da educagdo pré- Aquariofilia
escolar e no ensino secundario;
Estimular, nas criangas e nos
jovens, o prazer de ler,
MIBE . o .
A . . intensificando o contacto com RBE ; .
Ao longo do |- Més Internacional das Bibliotecas . . ) . Comunidade .
p o livro e a leitura na escola, A, B; C; Equipa da BE | Professoras 1 més
ano Escolares - “Ler para a paze ] . L. Escolar
) - designadamente nas salas de Bibliotecérias
harmonia globais .
aula, nas bibliotecas e na
familia
Contribuir para uma
. ~ integracdo plena da BE nas
Reforcar a integragdo da BE no . Ag igao p
. dindmicas das estruturas de Professoras
funcionamento global do = . P P
Ao longo do |agrupamento Realizagdo de coordenagdo educativa e Bibliotecarias; Comunidade
ano cgntapctos com. 05 COOr den: dores dos supervisdo pedagdgica B;C; I Equipa da BE Grupos Escolar Ano letivo
departamentos curriculares e Tornar possivel a plena disciplinares;
cocF:r denadores de ciclo utilizagcéo do espaco e dos Coodenadores
' recursos pedagogicos
existentes nas BE’s
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Apoio aos utilizadores

Apoio aos alunos, individualmente

Motivar os alunos para o

ouém grupo, na o estudo, o trabalho de Equipa da BE Equipa da
pesquisa/selecéo/organizagdo e ) s . o
Ao longo do L . ~ investigacao e a pesquisa,; . biblioteca Todos os .
avaliacdo da informacéo em P A, B; C; Ano letivo
ano diferentes suportes Desenvolver competéncias Prof. alunos
P de pesquisa e de utilizacao Colaboradores | A.O. das BE’s
N o da Biblioteca Escolar.
Aplicacédo do Referencial “Aprender
com a Biblioteca Escolar’- Literacia
da Informacao
Disponibilizar o fundo
P T . Professoras
Empréstimo domiciliario e escolar documental EquipadaBE |, . . L
. bibliotecérias;
Ao longo do Fazer o registo de todos os . . Todos os .
. . - A:D; F equipa da Ano letivo
ano Disponibilizar fundo documental para empréstimos, para controlo Professores biblioteca e alunos
a sala de aula e domicilio do fundo documental e para colaboradores ,
. A.O. das BE’s
tratamento estatistico.
Trabalho colaborativo Contribuir para a implementag&o Equipa da BE
Ao longo do |Colaborag&oEbm os departamentos e do Projeto Educativo e Plano B Equipa da Comunidade Ano letivo
ano Grupos Disciplinares na divulgag&o e/ou Anual de Atividades do Professores biblioteca Educativa
dinamizagéo das suas atividades agrupamento de escolas colaboradores
Dinamizacdo da pagina Web,
Facebook, Instagram das Divulgar, online, a biblioteca .
bibliotecas escolar, assim como algumas Equipa da BE Equipa da
Ao longo do L . . . ) Comunidade .
das atividades desenvolvidas |A; B; | Biblioteca; . Ano letivo
ano . o . . Professores , Educativa
Atualizagdo da hiperligacdo da Incentivar a leitura em A.O. das BE’s
. . . L colaboradores
biblioteca escolar online, no portal do ambientes digitais
agrupamento.
Literacia da Informagéao
Elaboragéo e atualizacéo de Desenvolver, nos alunos,
Docs/Guides de apoio ao competéncias e habitos de Equipa da BE
Ao longo do | desenvolvimento das competéncias trabalho consulta, tratamento |, . . Comunidade .
N . . . ~ ~ . ~ A; B; | Equipa da BE . Ano letivo
ano no ambito da literacia da informacéo. e producéo de informagao. Professores Educativa

Aplicagéo do Referencial “Aprender
com a Biblioteca Escolar

Contribuir para a melhoria
das aprendizagens

colaboradores
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Bibliotecas

"Juntos por uma Internet melhor"

Consciencializar os alunos e
para as potencialidades e

. - Equipa da BE |Equipa da BE
~ . . para os perigos da internet. .
Ao longo do (Comemoragéo do dia da internet . . ~ . Professores | Comunidade .
Dinamizar acdes de B; D; F ) Ano letivo
ano segura S Professores do grupo de Educativa
S o sensibilizagéo para a ; e
Aplicagéo do referencial “Aprender = S colaboradores informética
. " promocéo de uma utilizacédo
com a Biblioteca Escolar” - . ;
mais segura da internet.
Autores vida e Obra Dar a conhecer biografias e Equipa da BE Comunidade
Ao longo do . S ] bibliografias de autores . Educativa .
9 Exposi¢bes biobibliogréaficas de ollogr A;B; D E Equipa da BE Ano letivo
ano ) : A Dinamizar o espac¢o da BE Professores
escritores, ilustradores, pintores, o ;
com atividades culturais colaboradores
escultores, etc.
- Desenvolver nos alunos o
Ler com a biblioteca escolar . o . Professoras .
. ~ gosto por ouvir e ler historias; Equipa da BE P - Comunidade
- Leitura e exploracéo de contos de . P bibliotecarias )
Ao longo do . . Promover a leitura A; B; D; E; Educativa .
forma interativa na BE/sala de aula . Educadoras e Ano letivo
ano L S assumindo-a como fator de H Professores
Aplicagéo do Referencial “Aprender . R Professores do
o " desenvolvimento individual e colaboradores o
com a Biblioteca Escolar’ . 1.°CEB
social
Escola a Ler / “Vou levar-te Professoras
comigo” . Equipa da BE | bibliotecérias; |Comunidade
Ao longo do Os alun a mpanhad r Promover a leitura rofessores Educativa
9 S alunos sao acompanhados po incentivando o empréstimo  |A; D; F i Ano letivo
ano um docente em horario letivo a BE, domiciliario Professores titulares de
para requisi¢éo de livros/leitura colaboradores | turma,; prof.
orientada ou recreativa. portugués
Escola a Ler /Livro a mao
- Leitura silenciosa de um livro que o
aluno traz sempre consigo Professoras
o P 15190 ~ . Equipa da BE | bibliotecérias; | Comunidade
- A atividade e respetiva selecdo de Fomentar o gosto pela leitura. )
Ao longo do |,. ) - o g . professores Educativa .
livros € organizada pela biblioteca e Desenvolver competéncias |A; D; F ; Ano letivo
ano . - Professores titulares de
desenvolve-se de forma articulada de leitura )
f colaboradores | turma; prof.
com o professor titular de turma/ A
portugués

professor de portugués/ diretor de
turma ou outro
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Escola a Ler/ Leitura orientada
- Realizagéo de atividades que
proporcionem o contacto dos alunos

Fazer do uso do livro, da
leitura orientada e da escrita

com livros que os motivem e . L Equipa da BE . Comunidade
. - uma rotina diaria/semanal em Equipa da BE .
Ao longo do |estimulem a préatica regular e . . Educativa .
. . . sala de aula; A; D; F Professores Ano letivo
ano continuada da leitura e da escrita: . L Professores
. S Promover a literacia literaria das turmas
uma hora por dia no primeiro ciclo do colaboradores
. L com textos que garantam o
ensino basico e uma hora por
) . gosto de ler.
semana no segundo ciclo do ensino
bésico.
Promover o livro como objeto
de informacé&o, formacao e Equipa da BE Professores e
Ao longo do |Projeto Ajudaris — Tema “PAZ” . ’ . alunos (Pré- . .
e s partilha A;D; H [ Professores o 1.°e 2.°ciclo | Ano letivo
ano Criacao de historias - - . Ay escolar, 1° e
Dinamizar o intercambio colaboradores .
o 2° Ciclo)
escola/familia
Expressar ideias e
Crescer com a Leitura sgntlmentos provocados pela Equipa da BE _ | criancas do
Ao longo do ~ . . leitura o Equipa da BE; . .
Selecéo de conjuntos de livros a . A E; Pré escolar | Ano letivo
ano Usar diversas ferramentas Professores Educadoras
explorar em contexto de sala de aula S
digitais para expressar colaboradores
experiéncias de leitura
I Equipa da BE
Promover o gosto pela leitura; .
Ao longo do . . . Professores Professoras |Comunidades .
Leitor TOP + Promover a autonomia na A F e .. . Ano letivo
ano ~ : colaboradores | Bibliotecarias educativa
construcéo do saber;
Projeto SOBE +
Contribuir para a cria¢éo de Equipa da BE
. . e . A Professoras
Desenvolvimentodeaidestde héabitos de vida saudaveis; Professores - ... |alunos do
Ao longo do ~ . Py . Bibliotecérias; . .
promocéo da leitura, do saber e da Desenvolver competéncias D; G colaboradores pré- escolar | Ano letivo
ano , s N . AL . . Centro de
saude, dirigidas as criancas e no no dmbito da literacia da satde de OH |© 1° CEB
enfoque do Programa Nacional de saude oral nos alunos Enf.°s do CSOH
Promogao da Saude Oral (PNPSO).
Desenvolver nos alunos o Equipa da BE Equ_lpa
osto por ouvir e ler historias; Equipa educativa da
Parceria com a Rede de 9 P . ’ quip BM; Equipa da |alunos do
Aolongodo |_. s Promover a leitura . educativa da p .
Bibliotecas concelhias. "Historia . A, EH BE pré- escolar | Ano letivo
ano . N assumindo-a como fator de BM . o
musicada - Corre, corre cabacinha’ . s ;Educadores |e 1° CEB
desenvolvimento individual e
social professores
do 1° CEB
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Contribuir para o
enriguecimento dos
percursos formativos dos

! . Equipa das BE |alunos do 3°
Ao longo do Jovens € para o Equipa das BE Departamentos|CEB e do
Cientificamente provavel desenvolvimento das suas B; D; | |Departamentos - Ano letivo
ano P . . e ensino
competéncias de e Universidades . . -
. S - Universidades |secundario
investigacdo, comunicacao e
literacia das areas de
informacéo
Publicitar o trabalho da Equipa da BE Equipa da BE
Ao longo do |Participagdo no clube da radio e biblioteca; Contribuir para o quip Prof's Comunidade .
. ~ A;B; D Professores . Ano letivo
ano Jornal do agrupamento. uma plena integracéo da BE Colaboradores | Educativa
colaboradores
no agrupamento
Reformulacéo e elaboracéo de . ~
¢ & ] Reforcar a integragéo da BE
documentos estruturantes: -
Manual de Procedimentos no funcionamento global do
’ agrupamento Equipa da BE .
Ao longo do |Regulamento Interno, . . . Professoras | Comunidade .
Garantir a funcionalidade da B Professores . L. . Ano letivo
ano PAA, bibliotecéarias Educativa
Relatério de avaliagdo do plano de BE colaboradores
. & P Contribuir para a missao da
melhoria BE
Relatérios Diversos
Atualizacdo e Divulgacédo do fundo
documental, Aumentar e diversificar as
Reforco e atualizagdo do fundo ofertas disponiveis na Professorass
Ao longo do [documental, nos varios suportes, de BE/CRE. Equipa da BE o - Comunidade .
. T . B Bibliotecarias . Ano letivo
ano acordo com a inventariagdo das - Promover a leitura Educativa
necessidades curriculares e com as - Dar a conhecer o novo
necessidades dos utilizadores do fundo documental
agrupamento.
Estudo Estatistico nas Bibliotecas Garantir a funcionalidade da Prof's
Ao longo do |Realizacéo de estatisticas com a BE Equipa da BE Comunidade .
- . T N B Colaboradores . Ano letivo
ano finalidade de melhorar o servigo Contribuir para a misséo da , Educativa
o A.O. das BE’s
prestado pelas bibliotecas BE
Sensibilizar para a
Conservacao e restauro de obras importancia da preservacao
Ao longo do . _ do patr_lmt_)nlo cultural; ' Prof'esso[a_ss A.O. das BE's Comunld_ade Ano letivo
ano Recuperagéo de Livros em mau Contribuir para a melhoria Bibliotecérias Educativa

estado

do estado deteriorado de
alguns livros.
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Manter os aquérios/ecétopos
funcionais;Contribuir para

instituigdes locais e nacionais
ligadas ao Ambiente.
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)
& aumentar a literacia
ol . e P st
o o cientifica e digital na tematica Equipa do Clube | Equipa do Clube
S S Realizagdo de tarefas técnicas e de dos iéncia Vi iéncia Vi Ao longo
?‘ o 19,29 ¢e 39 X Ng N ~ _C:en,c'a V,'Va’ ,C:en_c'a V_Wa’ Comunidade g
e o , nutrigdo necessdrias a manutengdo das 0Ceanos, mares e recursos Ciéncia Ativa e Ciéncia Ativa e ) do de todo
[ © Periodo ) L - . educativa .
S = microalgas hidricos em Oficina da Oficina da 0 ano letivo
o 3T geral, bem como a consciéncia Aquariofilia Aquariofilia
§ ecoldgica e ambiental ao nivel da
@ educacdo pré-escolar e no ensino
secundario;
S
[}
s
5 [ aolongo do |Parlamento dos Jovens e Concurso Contribuir para uma cidadania A B,C,D, 32cicloe
(@ . Clube Europeu - L. -
o ano Euroscola ativa. EF Secundario
o
=
(@]
3 Promover o clube de jogos Comunidade Fm:czp'as/
. .~ san . edes
3 Ano letivo Inscri¢cdes matemadticos / Reforgar a H Arlete Costa AEOH Escolar do Ano letivo sociais do
O e .
= responsabilidade social AEOH AEOH
g
(C
S Promover o gosto pela
% Pratica de jogos de tabuleiro que fazem Matematica através do jogo.
o log . q ) J g Arlete Costa, Ana Comunidade
%D Ao longo do | parte do Campeonato Nacional de Jogos Desenvolver estratégias B,CD,E,F, Mendonca e AEOH Escolar do 2 tempos
; ano letivo Matematicos (Gatos e Cdes, Rastros, promissoras para facilitar o G 9_ . semanais
o S ) : L Sandra Dinis AEOH
= Produto, Domindrio e Atari Go) desenvolvimento cognitivos dos
O alunos.
(%}
©
i)
©
S
s Fomentar a participagdo dos
alunos e dos professores nos
2 Ao longo do |Divulgagdo do Clube Eco- Escolas da roietos dinaFr)'nizados ela ABAE AB G Equipa Eco- Comunidade Ano letivo
o ano ESOH e da EB 2,3 de OH proJ P ’ T Escolas Escolar
O
+—
c
o
a
m
w
I
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ECO Escolas

EB Ponte das 3 Entradas

Divulgar a comunidade escolar

Aolongodo | _. . . Equipa Eco- Comunidade .
B Dinamizagdo do Placard Eco-Escolas os trabalhos desenvolvidos no A,B,G,H quip Ano letivo
ano . Escolas Escolar
ambito do Clube Eco-Escolas.
. ] L Divulgar as atividades .
Ao Iong9 do |Produgdo de artigos y?a.ra publicagdo no desenvolvidas no Clube Eco- A B, G, H Equipa Eco- Comunld.ade Ano letivo
ano letivo |Jornal Mega 5 e na pagina Web da escola. Escolas. Escolas Educativa
Recolher todos os tipos de REEE
| 4 (pequenos e grandes dad
Ao longo do fot Equipa Eco- Comunidade
Ig. Geragdo Depositrdo eletrodomeésticos, D,G,I qE P | ERP Educati Ano letivo
ano letivo equipamentos informéticos e scolas ucativa
lampadas) e
pilhas/acumuladores.
Ao longo do Recolha de tampinhas em prol do Recolher tampinhas de plastico EFeG Equipa Eco- Docentes do Comunidade Ano letivo
ano letivo "Jorginho" para reciclagem com o intuito de ! Escolas grupo 230, PES Educativa
obter fundos para aquisi¢do de
equipamentos ortopédicos e/ou
tratamentos de fisioterapia.
Ao longo do Recolha de canetas, marcadores Recolher material de escrita, em Eq:lpal Eco C(:Ergunld.ade Ano letivo
ano fim de vida, para reciclar. scolas ucativa
Ao longo do Recolh I Equipa Eco- Comunidade
g Recolha de papel ecolher pape CD,G,lI quip . Ano letivo
ano Escolas Educativa
Construir cartaz/marcadores de
Ao longo do Consumo de 4eua e enereia livros/flyers de sensibilizagdo A B,D,G, Equipa Eco- Comunidade Ano letivo
ano & & para a poupanca de H, 1 Escolas escolar
agua/energia. Recolher e afixar
artigos de imprensa sobre a
importancia da poupanga de
dgua/energia.
Ao longo do L. Plantar/semear e realizar a Equipa do Eco- Comunidade )
ano Horta Pedagdgica: estufa manutencio da estufa. E,FG,I Escolas escolar Ano letivo
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Elaboragdo de trabalhos
diversificados de divulgacdo da

Ao longo do Ecossistemas florestais i anci i A8 D, G, Equipa Eco- Turmas do 8.2 Ano letivo
ano importancia dos ecossistemas H, 1 Escolas ano
florestais e sua preservacao,
bem como da biodiversidade
que possuem.
. B Fomentar a participagdo dos Coordenadora e .
g Ao longo do |Divulgagdo do Clube Eco- Elsc-olas da alunos e dos professores nos AB G Equipa do Eco- Comunidade Ano letivo
ano ESOH e da EB 2,3 e Secundaria de OH projetos dinamizados pela ABAE, Escolas Escolar
instituigdes locais e nacionais
ligadas ao Ambiente.
Ao longo do Divulgar a comunidade escolar Coordenadora e Comunidade
g Dinamizagdo do Placard Eco-Escolas os trabalhos desenvolvidos no | A, B, G, H Equipa do Eco- Ano letivo
ano . Escolar
ambito do Clube Eco-Escolas. Escolas
Divulgar as atividades Coordenadora e
Ao longo do |Produgdo de artigos para publicagdo no & R X Comunidade i
R L. desenvolvidas no Clube Eco-| A B,G,H Equipa do Eco- . Ano letivo
ano letivo |Jornal Mega 5 e na pagina Web da Escola. Educativa
Escolas. Escolas
Recolher todos os tipos de REEE
equenos e randes
(peq .. & Coordenadora e .
Ao longo do N L eletrodomeésticos, X Comunidade .
R Geragdo Depositrdo . . L. D,G,I Equipa do Eco- ERP . Ano letivo
ano letivo equipamentos informaticos e Educativa
R Escolas
lampadas) e
pilhas/acumuladores.
Coordenadora,
Recolher tampinhas de plastico .
© ara reciclagem com o intuito de Equipa do Eco-
.g Ao longo do Recolha de tampinhas em prol do P & o Escolas, Equipa Comunidade .
o . e obter fundos para aquisi¢do de E,FeG ) Ano letivo
0 ano letivo Jorginho . o do PES, Educativa
o equipamentos ortopédicos e/ou
= - : professora do
o tratamentos de fisioterapia.
o grupo 230
©
o=
<] Coordenadora e
.2 | Ao longo do Recolher material de escrita, em . Comunidade X
o) Recolha de canetas, marcadores . . } Equipa do Eco . Ano letivo
ano fim de vida, para reciclar. Educativa
Escolas
Ao longo do Recolher papel. CD,G,lI Coordenadora e Comunidade
ano Recolha de papel Equipa do Eco- Educativa Ano letivo

Escolas
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Construir cartaz/marcadores de
livros/flyers de sensibilizagdo

Coordenadora e

ara  a oupanga de .
Ao longo do 3 . p . poupane . A B,D,G, X Comunidade i
ano Consumo de 4gua e energia dgua/energia. Recolher e afixar | Equipa do Eco- escolar Ano letivo
artigos de imprensa sobre a | ’ Escolas
importdncia da poupanga de
dgua/energia.
Coordenadora e
Ao longo do . Plantar/semear e realizar a X Comunidade i
Horta Pedagdgica: estufa N Equipa do Eco- Ano letivo
ano manutencgdo da estufa. escolar
Escolas
] Sensibilizar a comunidade para a
o . ) ) ) P
S | Ao longo do As a’rv‘ores da} minha escola} conhecer qs |mportanf:|a de‘se Promov’e{' o} A, B, D, Alunos do 5.2
© leti espécies arboreas e arbustivas no recreio combate intensivo as espécies EG Eco-Escola CISE
5’ ano letivo da escola invasoras e plantacdo de ’ ano
) espécies autéctones
Campanhas de sensibilizagéo da Sensibilizar os alunos e os
Ao longo do P "zag ~ assistentes operacionais para a ) Alunos do 5.2
. comunidade para a sensibilizagéo da . ) A B, F Eco-Escola Comunidade
ano letivo x . necessidade de realizarem a ano
separacéo de residuos = - .
separacao seletiva do lixo
Construgao de papeldes para -
coloca ;0 nas sF;Iaps de aEIa' Sensibilizar os alunos e os
Ao longo do G ~ ! assistentes operacionais para a ) Alunos do 5.2
ano letivo Colocagao de ecopontos da necessidade de realizarem a B,C,E,F Eco-Escola Comunidade ano
Soa_edade Ponto Verde em todos os separacdo seletiva do lixo
locais de passagem dos alunos
. . . Sensibilizar os alunos do 1.° ciclo
Ao longo do |Limpeza semanal dos caixotes de lixo . ) Alunos do 5.2
leti e separacio do material reciclavel para a necessidade de fazerem a D EF Eco-Escola Comunidade
ano letivo parag separacao dos residuos ano
Fomentar a participagdo dos
m©
o alunos e dos professores nos
‘D | Aolongodo | _. . R K p . Alunos do 5.¢
foa) ano Divulgagdo do Clube Eco- Escolas projetos dinamizados pela ABAE, A, B,G Eco-Escola Comunidade ano
g institui¢oes locais e nacionais
B ligadas ao Ambiente.
©
an T
< Sensibilizar os alunos e a
o .. ~ . . H
Ao longo do | Participagdo nos desafios promovidos comunidade para a . Alunos do 5.2
""' 8 pag P . P . Eco-Escola Comunidade
ano pela ABAE necessidade da protecdo ano
ambiental A B,D,G,
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Sensibilizar a comunidade

Alunos do 5.2

de fisioterapia.

Energia a poupar e o planeta a ganhar para a necessidade de A, B, D, Eco-Escola Comunidade ano
poupar energia G,
Ao longo do ibili Alunos do 5.2
& R Recolha de Tampinhas Ser.1.3|b|I|§ar 0s alunqs paraa Eco-Escola Comunidade
ano letivo reutilizag&o de material ano
Ao longo do ibili I Alunos do 5.2
8 R Recolha de canetas, marcadores, Ser.‘.SIbl |Ear 0s alunos para a Eco-Escola Comunidade
ano letiva reutilizacéo de material ano
Ao longo do L. . Alunos do 5.2
R Horta pedagdgica Eco-Escola Comunidade
ano letiva ano
Sensibilizar os alunos para
“ Lixo vir'Arte” - areciclagem e para a
Ao longo do Recolha de elementos da reutilizacdo de elementos ) Comunidade
. . . . F.G Eco-Escolas Comunidade
ano letivo | natureza e outros para trabalhar naturais /artificiais. Escolar
no 1° periodo os presépios. - Participacéo na Feira de
i S. Martinho da escola.
©
Q
@
o © Cartaz de parede Eco Escolas
© | £ para os alunos registarem Alunos da
w | .= |Todooano | . ~ o Dar voz aos alunos sobre )
2 . davidas/preocupacgdes sugestbes - - A,B,D Eco Escolas Comunidade escola da
o letivo . 0s temas ambientais. .
(&) sobre os temas desenvolvidos Cordinha
o pelo Clube
Diminuic&o de residuos no
Todo o solo;
ano letivo Compostagem - Producdo de himus que E.G,I Eco Escolas | Comunidade | Comunidade
servira de fertilizante na horta
pedagogica.
Sensibilizar alunos e Alunos da
Ao longo T ' . ;
do ano Participagao nos desafios comum_d ade educativa para a A,B,D,G,I| Eco Escolas | Comunidade Escola
i lancados pela ABAE necessidade de protecéo T Béasica da
letivo ambiental. Cordinha
. Recolha de tampinhas de
plastico para reciclagem com o Margarida Grupo 230, .
. L Comunidade
(7] Recolha das tampinhas em prole do intuito de obter fundos para a Santos Isabel Isabel Rosa,
w | Todooano o - . E,F,J Escolar Todo o ano
o Jorjinho aquisigdo de equipamentos Rosa Clube Eco .
P . Menino Jorge
ortopédicos e/ou tratamentos Simone Santos Escolas, PES
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Recolha de provérbios e/ou adivinhas

. Valorizar a sabedoria popular.

PES, Professores

. ~ ) Margarida de i
sobre alimentagdo e/ou satide . Promover a . .| Comunidade
Todo o ano . . o A, B,G,H, 1| Santos Portugués,Inglés Todo o ano
Exposigdo e/ou interdisciplinaridade e o ; escolar
~ X . . Simone Santos Espanhol,
elaboragdo de marcadores de livros contacto intergeracional. .
Francés e TIC, BE
- o~ Enfermeiras L
. Contribuir para a criagdo de Alexandra Garcia UCC Pinheiro
habitos de vida saudaveis e Patricia Ribeiro dos Abragos, BE, Pré escolar e
Todo o ano Projeto SOBE+ . Desenvolver C,D,FG X PES, Educadoras . Todo o ano
. L Margarida 1.2 Ciclo
competéncias no ambito da e docentes do
. R , Santos .
literacia da saude oral nos alunos . 1.2 Ciclo
Simone Santos
. Enfermeiras .
. Promover a reflexdo em grupo X UCC Pinheiro
. . Alexandra Garcia
sobre temas ligados a e Patricia Ribeiro dos Abragos, alunos do 5.2
Todo o ano Afetos, violéncia (bulliyng) adolescéncia. C,D,EFG X PES, docentes a definir
. . Margarida ano
Estimular o desenvolvimento dos CT do 5.2
X Santos
pessoal e social. X ano
Simone Santos
. Enfermeiras .
. Promover a reflexdo em grupo X UCC Pinheiro
. . Alexandra Garcia
sobre temas ligados a e Patricia Ribeiro dos Abragos, alunos do 6.2
Todo o ano Sexualidade, violéncia adolescéncia. C,D,EFG X PES, docentes a definir
. . Margarida ano
Estimular o desenvolvimento dos CT do 6.2
X Santos
pessoal e social. . ano
Simone Santos
. Enfermeiras L
. Promover a reflexdo em grupo ) UCC Pinheiro
. . Alexandra Garcia
sobre temas ligados a e Patricia Ribeiro dos Abragos, alunos do 7.2
Todo o ano Projeto "eu e os outros" adolescéncia. C,D,EFG X PES, docentes a definir
. . Margarida ano
Estimular o desenvolvimento dosCTdo 7.2
X Santos
pessoal e social. ano

Simone Santos
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Enfermeiras

. Promover a reflexdo em grupo ) UCC Pinheiro 3 tempos
. . Alexandra Garcia
sobre temas ligados a S dos Abragos, emCEDe
, . . e Patricia Ribeiro alunos do 8.2
Todo o ano Saude Mental, consumos, sexualidade adolescéncia. C,D,EFG X PES, docentes 6 tempos | outros 3
. . Margarida ano
Estimular o desenvolvimento Santos dos CT do 8.2 em outras
essoal e social. ano disciplinas
P Simone Santos P
Enfermeiras
. UCC Pinheiro
Alexandra Garcia
Promover a saide mental nos e Patricia Ribeiro dos Abragos, alunos do 9.2
Todo o ano Projeto "mais contigo" ) ) C,D,EFG . PES, docentes ' a definir
jovens, em meio escolar Margarida ano
dos CT do 9.2
Santos ano
Simone Santos
. Enfermeiras .
. Promover a reflexdo em grupo . UCC Pinheiro
. . . N Alexandra Garcia lvezem
Educagdo Sexual Prevencgdo da sobre temas ligados a e Patricia Ribeiro dos Abragos, alunos do 1tempo de cada
Todo o ano gravidez/métodos contracetivos, adolescéncia. C,D,EFG X PES, docentes 10.9,11.2¢ aulaem ;
A . ) Margarida periodo
violéncia Estimular o desenvolvimento dos CT do 122 anos cada turma .
. Santos L. letivo
pessoal e social. . Secundario
Simone Santos
N Enfermeiras
. Promover a reflexdo em grupo X . .
sobre temas ligados 3 Alexandra Garcia | UCC Pinheiro
e Patricia Ribeiro | dos Abracos, Alunas do 6.2 ..
A definir Kits Ausénia ou Evax adolescéncia. F,G,)J X ¢ a definir
K . Margarida PES, docentes e 7.2 anos
Estimular o desenvolvimento
X Santos dos CT
pessoal e social. .
Simone Santos
Enfermeiras
Projeto "mais contigo" Promover a reflexdo em grupo Alexandra Garcia
. d - & . ) . . grup N3o se e Patricia Ribeiro | UCC Pinheiro Pais e .
A definir Acdo de formagdo de curta sobre temas ligados a . X a definir
" . aplica Margarida dos Abragos, PES| professores
duragdo adolescéncia. Santos

Simone Santos
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Enfermeiras
Alexandra Garcia

Mindserena - , - - L
- . . . Promover a saide mental em Néo se e Patricia Ribeiro | UCC Pinheiro DT e outros _
A definir Mindfulness Acdo de ) ; . a definir
- ~ meio escolar. aplica Margarida dos Abragos, PES|  docentes
formacdo de curta duragdo
Santos
Simone Santos
Enfermeiras UCC Pinheiro
. Promover a curiosidade e a Alexandra Garcia | dos Abracos,
literacia cientifica; e Patricia Ribeiro | PES, docentes | Alunos do 9.2
A definir Suporte Basico de Vida teracia cientitica; C,F,G,l,J Icta RIbelr » docen Y a definir
Informar sobre manobras de Margarida de CN do 9.2 ano
suporte basico de vida. Santos ano, Bombeiros
Simone Santos Voluntarios
Enf i
Alexr;:;:;e(lsraa:cia UCC Pinheiro
Suporte Basico de Vida N L dos Abragos, Docentes e
- . X . . Informar sobre manobras de N3do se e Patricia Ribeiro K -
A definir Diabetes, Alergias alimentares . . . X PES, , assistentes A definir
N . . suporte basico de vida. aplica Margarida X L
Acdo de formagdo de curta duragdo Santos Bombeiros operacionais
. Voluntarios
Simone Santos
Enfermeiras
. . . Mediante
. Intervir e/ou prestar auxilio na Alexandra Garcia marcacio
. . N resolugdo dos e Patricia Ribeiro | UCC Pinheiro Comunidade R ¢
Todo o ano Gabinete de apoio e intervengdo . G X Todo o ano via
problemas(relacionados com a Margarida dos Abragos, PES escolar telefone
salide) apresentados. Santos .
. ou email
Simone Santos
. Promover a reflexdo em grupo
Violéncia em meio escolar; Bullying e sobre temas ligados a Margarida Alunos do 6.2
A definir ) ) o ying adolescéncia. D,EF,G g GNR, PES . 1/2h
Ciberbullying; Violéncia entre pares Santos ano

Estimular o desenvolvimento
pessoal e social.

Simone Santos
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. Promover a reflexdo em grupo
sobre temas ligados a

- A . Margarida Alunos do 3.2
A definir Violéncia no namoro adolescéncia. D,E F,G B GNR, PES X 1/2h
) ) Santos ciclo
Estimular o desenvolvimento .
. Simone Santos
pessoal e social.
. Promover a reflexdo em grupo
Prevencdo do consumo de Alcool e sobre temas ligados 3 Margarida Alunos do
A definir ¢ adolescéncia. D,E F,G & GNR, PES Ensino 1/2h
Drogas . . Santos L.
Estimular o desenvolvimento X Sesundario
) Simone Santos
pessoal e social.
Seguranca na escola, Crescer em - Estimularo Margarida alunos do pré-
A definir g ¢ ! desenvolvimento pessoal e D,EFG g GNR, PES escolar e do 1/2h
seguranga ) Santos .
social. . 12 ciclo
Simone Santos
(7]
a Colab lubes e/
. Colaborar, com clubes e/ou
. . . PES, Clubes,
projetos existentes na escola e A, B,C,D, Margarida roietos
Todo o ano Colaboragdo com os docentes das diferentes |E,F, G, H, |, Santos proj ! a definir Todo o ano
. - ; departamentos
dreas disciplinares, na J Simone Santos )
. o x - curriculares
dinamizagdo de atividades.
Estimular o gosto pela Maria José
. Programagdo de robots (Bee-Boot,Ino- Programacdo envolvendo a Ventura e Luis Alunos .
Ano lectivo R . " . . . Ano letivo
Boot e Zowi),utilizando as respetivas Robdtica Silva inscritos
linguagens de programacao.
© Programacdo de circuitos eletrénicos Despertar nos alunos o interesse Maria José
K] com recurso a plataforma Arduino pela drea da Informatica Ventura e Luis
=)
0 . + i Alunos .
= Ano letivo (Hardware~ Software) e pela Silva . . Ano letivo
g programacao de placas inscritos
o eletrénicas
T
0 " o " .
.g Estimular a légica da Maria José Alunos
O | Anoletivo [Desenvolvimento de solugBes em Scratch Programac&o de uma forma Ventura e Luis inscritos Ano letivo
simplificada Silva
Desenvolver o pensamento Maria José
) . critico e a resolugdo de Ventura e Luis Alunos .
Ano letivo |Programacdo de robots Lego Spyke ¢ R . . Ano letivo
problemas complexos Silva inscritos
Reforgar a responsabilidade Comunidade sem
Ano letivo Inscrigbes socialg P H. Paulo Indcio AEOH Escolar do Ano letivo | quaisquer
~ ’ AEOH. custos.
a
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-g Desenvolver, em open data, a Comunidade
Q Ano letivo CXadrez - Infinity interpretacdo grafica recolha A; G. Paulo Inacio AEOH Escolar do Ano letivo
)
3 de dados. AEOH.
[
'g Participar em torneios .
O romovidos por diferentes Albano Dinis Agrupamentos Alunos
Ano letivo CXadrez - FPXadrez P P A; F. Gabriel Azédo de Escolas federadoss Ano letivo

Agrupamentos e Federagdo
Portuguesa de Xadrez (FPX).

Paullo Inacio FPX
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'Y REPUBLICA AEGH
% PORTUGUESA Agrupamento 1.2 Period
om de Escolas .= Feriodo
Oliveira do Hospital
VISITAS DE ESTUDO
Data de
realizacio Coordenador(
Grupo / Dati Visita de Estudo es) da Populagdo alvo Duragao
. atividade
Prevista
Em data a a designar
. f 4
designar por Visitas de estudo/saidas ao meio cada docente i emfungao
100 cada docente, | ) criangas de cada
circundante aos JI titular . X
ao longo do atividade/vi
ano sita
Coord d d 2.2 de LOU,COR-B, NC-B .
110 19/out  |Visita aos aqudrios e Parque Mandanelho oordenadora de anos de € 1dia
Departamento LGB-B
Visita de Estudo a localidades do Coordenadora de
110 25/out concelho: Lourosa, O.Hospital e departamento/ad Alunos e professores 1dia
Bobadela (4.2 anos do Prjeto AcCARTE) junto diregdo
"Conhece o teu concelho"-Visita de Coordenadora de
110 novembro |Estudo parte norte do concelho (3.9s e | departamento/ad Departamento do 1.2 Ciclo 1dia
4.2 anos)* junto diregdo
112 ano — Visita a Casa da Musica ou
300 Dezembro Museu Serra!ves,e assistir a pega de . Prof e alunos 112 11%n0s 1 dia
teatro - " Frei Luis de Sousa", de Almeida ano
Garrett
Percurso pessoano, em Lisboa, com
interligaca “M 7, d
300 Dezembro |1 o' 8a¢d0 cOM TMENSABEM™, Passando | o ¢ & o1unos 122anos

por o Mosteiro dos Jerénimos e o Padrao
dos Descobrimentos
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Visita de estudo a Lisboa - Teatro da

Alunos de Alemao e 129

350 dezembro |Trindade, representagdo da pega Ana Paula Silva o 1dia
Profissional
"Anne Frank"
Paula Ferreira,
10de Ana Claudia Alunos do profissional ISTER -
500 Visit M doC I 8t
dezembro sita a0 Viuseu do Laramulo Salgado e 10.2Fe11.2E cmpos
Rogério Duarte
Festival Faias Serra da Estrela 2022 - Cindy Ferreira, 1/2 dia
520 novembro "Faias Educa" - Percurso pedestre na Cristina Ferreira, 8.2ano (09:30 -
Rota das Faias Sara Salgado 12:30)
26 de Visita de estudo a Bobadela e Oliv
410 . Elsa Lopes 102Fe 102G 1 dia
novembro |Hospital
25 de Cristina
410 Visita ao Palacio de Belém e Time-Out . 129F 1dia
novembro Castanheira,
Cristina
Visita ao Centro Portugués de
410 Data a definir - J Castanheira, Elsa 102 e 122 Ensino Profissional 1 dia
Sustentabilidade
Lopes
Clube Fatima Couceiro
07/11/2022 |Intercdmbio com a escola belga de Mol ! alunos do 122 inscritos 1semana
europeu Ana Mendonga
ECO Coordenadora
12 Periodo | Visita de Estudo ao Planalto Beirdo Alunos do 52 E 1dia
Escolas Eco-Escolas
2.2 Periodo
VISITAS DE ESTUDO
Data de
realizagdo - ‘ = -
Grupo / Dati Visita de Estudo Responsavel Populagdo alvo Duragao
Prevista
. Visita de Estud CIBA, Mosteiro d Coord d d .
110 Janeiro stta de Estudo ao ostelroa oordenadora de Alunos, professores e A. Op. 1dia

Batalha - 42 anos -

departamento
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"Conhece o teu concelho"Visita de

Coordenadora de

110 Janeiro departamento/ad| Alunos, professores e A. Op. 1dia
Estudo parte sul do concelho (3.2s anos)* .p ) ~/ P P
junto diregdo
Coordenadora de Alunos, professores titulares do
110 janeiro final |Visita ao Cise e Museu do P3o (2.2 ano) |departamento/ad /P 2.9 an0 1dia
junto direc3o ’
Visita de Estudo- Oficina da Preventinha |Coordenadora do Alunos do 1.2 ano (ARTE) e .
110 margo . 1dia
(Lousd) 1.2 ano departamenro professores
Mafra, para visita ao palacio/convento e
300 22 periodo |assistir ao a pega “Memorial do prof. 12%ano 122%ano 1dia
Convento"
Visita aos jardins de Sophia e
300 22 periodo ! P
Museu(Porto)
Os Maias — Episodios da vida Romantica”
ou, ainda, fazer o percurso de “Os Prof. E alunos 112
300 29 periodo ! ! Alunos 112 ano
P Maias” pela Baixa de Lisboa, do Cais de ano
Sodré ao Terreiro do Pago
. - x . Prof. E alunos 112
300 22 periodo |Visitar Tormes, Fundag¢do Eca de Queiroz ano Alunos 112 ano
Visita a Casa de Camilo Castelo Branco, |Prof. E alunos 112
300 22 periodo ! Alunos 112 ano
P Seide e Cadeia da Relagdo (Porto) ano
Adelaide Rafael. |alunos do 112 e 122 anos regular
350 23/fev Musical Cats - Porto X L. . g 1dia
e Maria José Silva e 112 profissional
Alunos do 29
Ciclo da
Ponte das
Visita de estudo a Fabrica da Ciéncia - Professores de s . )
230 29 de Margo . . . Fabrica da Ciéncia (Aveiro) Trés
Aveiro Ciéncias Naturais
Entradas,
Cordinha e
59F
Visita de Estudo a Uni idade d
12 de janeiro Closilr‘:br: (I;eu (()j: Q:::ur:: I?/Iuiejda Alunos do 10.2 ano
510 : P- ! Carlos Saraiva |(Aproximadamente 46 alunos+3 1dia

de 2023

Ciéncia e eventualmente, ao Jardim
Botanico)

professores)
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Visita de estudo a Barragem da Aguieira

(a definir; 22| . A . f
510 eriodo) Visita ao Museu da Ciéncia e Fisica da Alunos 92 ano (171 alunos) 1dia
P Universidade de Coimbra Carlos Saraiva;
Ana Correia
adefinic |, ita de estudo a0 Museu da Central Alunos 11.2
isita de estudo ao Museu da Centra unos 11.2 ano
510 (2.2 Teio Amélia Correia ; (41 alunos) 1dia
periodo) ) Paula Carla
200 20e 27 de |Visita de estudo ao Palacio Nacional de Mariette Amaral Todos os alunos do 6. 2 ano do 7 dias
janeiro Queluz Ana Dias Agrupamento
Helena Costa
Final do 22 |Visita de Estudo a Salamanca, Avila e Graga Brito e
290 ¢ , ¢« 92 Ano 2 dias
Periodo  |Madrid Margarida Santos
290 29 Periodo Visita delEstud'o a Viseu: M.us?u. Grdo Margarida Santos 79 Ano 1dia
Vasco, Sé de Viseu e zona histdrica e Teresa Gomes
Margarida
, Visita de Estudo a Coimbra: Museu .
290 29 Periodo . Santos, Teresa 62 Ano 1dia
Machado de Castro e Igreja de Santa Cruz
Gomes ...
290 Final ’do 29 |Visita de Estudo a Santiago de OIin(lia Duarte e 102 Ano 3 dias
Periodo |Compostela Luisa Afonso
Professores de
Historia e de
Visita de estudo a Conimbri
400 margo sita de estudo a Lonimbriga € a0 Cidadania e Turmas do 72 ano 1dia
Museu POROS .
Desenvolvimento
do 72 ano
Previsivelme |Visita de estudo, previsivelmente ao Cristina Alunos do 1192 ano, ensino
410 nte final do |Porto, (ou Lisboa), no ambito da Filosofia | Castanheirae |regular, inscritos na disciplina de 1dia
22 periodo |da Arte Luisa Azédo Filosofia
Oficina » . . . o .
s B Visita guiada as zonas interditais das Clube Ciéncia .
Aquaridfilia |22 Periodo (a . o ) - 89s e 10%s anos de escolaridade; -
A . praias da Figueira da Foz de acordo com | Viva e Oficina da a definir
e Ciéncia definir) . . 92A; 92D e 10°G
. a data e hora das marés vivas. Aquariofilia
Viva
Clube Intercambi | lacad
margo ntercamblo co‘m a escola polaca de Clube Europeu alunos do 112 inscritos 1semana
Europeu Dabrowa Gornicza
EcoEscolas Visita de Estudo & Sirplaste SA (Leiria) e Equipa Eco-
o Peri o o peri
Ponte, OH, 2¢ Periodo Féabrica do Vidro (Marinha Grande) Escolas Alunos 5¢ B 2¢ Periodo
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3.2 Periodo

Visitas de Estudo

Data de
realizagdo L. 8 ~ ~
Grupo / Dati Visita de Estudo Responsavel Populagao alvo Duragao
Prevista
Ultima Coordenadora de
110 semana de |[Visita de estudo* departamento/ad Alunos e professores 1dia
aulas junto diregdo
ICLC 92ano - Sensisibilizagdo para a
li Latina - atividad inas d
’ ingua Latina aA|V| ades ne?s'rumas e Prof. 32 e 9%ano .
300 32 periodo |Bobadela com Camara Municipal de de ICLC alunos 32 e 9%ano 1dia
Oliveira do Hospital/com FLUC; ou visita
de estudo a Conimbriga/Braga;
Visita guiada as Ruinas Romanas de
300 30 periodo Bobad’ela - Oliveira do Hosp.it.al - con.1 o Prof. 32 e 92ano alunos 32 e 9%ano 1 dia
arqueodlogo da camara municipal, Rui de ICLC
Silva,
Visita de estudo a Lisboa e a Mafra:
percurso pessoano “Mensagem”,
assando pelo Mosteiro dos Jerénimos e
300 20 e 21 Abril P . P . . Prof.s 122 A;B,E A,BeEdo122ano 2 dias
o Padrdo dos Descobrimentos. Visita ao
palacio/convento de Mafra e assistirdo a
pega “Memorial do Convento”.
22a26d
320 Zbril N Viagem a Paris Eugénia Cadima 9.2ano 5 dias
23a25d Tod
350 a K € Viagem a Madrid 0dos 0s Alunos 9%ano 3 dias
abril docentes
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Professores de

18 de abril a |Visita a BLC3 - Worksh de atividad
230 €a ”_ a|vistaa o orkshops de atividades Ciéncias Naturais Alunos do 62 ano 2x50'
2 de maio |laboratoriais
do 62 ano.
Final do 32
Periodo — - Professores de ) )
230 . Visita de Estudo ao CISE e ao CERVAS Alunos do 52 Ano 1 Dia + 1 Dia
Dias 13 e 14 CN do 52 Ano
de Junho
Ana Mendonga,
500,510, | 3.2P (talvez | . . , Lurdes Freitas, ,
K Visita de estudo a UC - Dia Aberto Sara Salgado, |Todos os alunos do 12.2 ano, EFA 1dia
520 e 410 abril) . .
Andreia Moreira,
Luisa Azedo
Visita a "Fabrica Centro Ciéncia Viva de |lIsabel Vigario; Alunos do 8.2 ano
510  |14/06/2022| ~ °° '8 1 dia
Aveiro Estela Silva. (157 alunos)
) . R 4 dias
290 Abril Visita de Estudo a Roma Olinda Duarte ... 112 Ano L
(2dias uteis)
. . - . . 4 dias
290 Abril/Maio |Visita de Estudo aos Agores - S. Miguel Olinda Duarte ... 112 Ano L
(2dias uteis)
Visita de estudo ao Porto (Museu dos Professores do 82
400 abril descobrimentos; Casa do Infante, Igreja ano Turmas do 82 ano 1dia
de Sao Francisco;
Prof d
400 abril Visita de estudo a Lisboa rotessores do Turmas do 122 ano 2 dias
122 ano
Visita de estudo a Coimbra (Museu
Machado de Castro, Universidade de Professores do i
400 Finais de abril | _ o L Turmas D e E do 112 ano 1dia
Coimbra (capela e biblioteca joanina, 11.2CeD
Sala dos Capelos, etc.
620 08/03/2023 Visita ao Centro DesportivoRemo, Surf, 1298
Bodyboard
620 Final do ano |Acampamento Rui Silv.a e Dora |alunos a selecionar (Desporto 3 dias
Guerreiro escolar)
visita ao centro desportivo do D.E. surfe | Diogo Almeida e )
620 15/05/2023 12°C/12¢°B 1d
/05/ Bobyboard -OHP Dora Gerreiro / e
. Visita de Estudo ao Porto — Casa de Professores da Alunos do curso CCH de Artes .
600 Abril 1dia

Serralves e Museu Soares dos Reis

Area disciplinar

Visuais
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Clube . Intercambio com a escola polaca de . .
maio . P Clube Europeu alunos do 112 inscritos 1semana
Europeu Dabrowa Gornicza
Coordenadora e
EcoEscolas Visita de Estudo ao CISE (Seia) e ao Equipa do Eco-
32 Periodo Alunos do 52 Ano 1dia
Ponte, OH CERVAS (Gouveia) Escolas e grupo

disciplinar 230
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Martinho

Pagina 107



