AESH

CURSOS PROFISSIONAIS

MATRIZ DE EXAME DE EDUCACAO FiSICA
Moddulo 2 — Ginastica |

@ REPUBLICA
PORTUGUESA

Agéngag::%rI‘;g Formacdo: Sociocultural a
, NS : Epoca: janeiro RS
Oliveira do Hospital ~ . . , .
Duragao: 100 minutos Tipo de prova: Escrita Ano Letivo 2019|20
Tema I .. ~ " - n Material
. Competéncias Essenciais Estrutura Questoes Cotagdes Critérios de Corre¢ao .
Conteudos a utilizar
e Estrutura da aula de Ginastica e Grupo | e A classificagdo a atribuir a cada
a sua importancia; Questao 1 L
11 14pts resposta resulta da aplicagdo dos
e Conhecimento sobre 0s 1.2 12pts critérios gerais e dos critérios
GRUPO1 elementos gimnicos abordados Questdo 2 18pts especificos de classificacio
Ginastica de Solo nas aulas de Ginastica I; Verdadeiro e falso; Questdo 3
o .. 3A 2x8pts=16pts 110pts apresentados para cada item;
e Descrigdo técnica e Questdes de -
aprendizagem dos diferentes | o5 0sta aberta; Questdo 4 12pts egiver .
elementos gimnicos. Questio 5 e As respostas ilegiveis ou que ndo
Preenchimento de 5.1a5.6 6x3pts=18pts possam ser claramente identificadas Material de
espacos; Questdo 6 20pts N . escrita
sdo classificadas com zero pontos; (caneta azul ou
Questdes de Grupo Il preta)
GRUPO Il e Conhecimento sobre os saltos resposta curta. Quest3o 7 10pts e A auséncia de resposta ters
- abordados no minitrampolim Questio 8 20pts
Ginastica de nas aulas de Ginastica |; Questdo 9 cotagdo zero;
Aparelhos: ® Descri¢do técnica dos saltos 9.1a9.6 6x3pts=18pts 900t
Minitrampolim abordados no minitrampolim; Quest3o 10 18pts P e A cotacio total do item é atribuida
e Materiais e seguranga. Questdo 11 .
111 12pts as respostas que apresentem de forma
11.2 12pts inequivoca a opg¢do correta.
Total

Observagoes:

200pts




